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A mindennapos testnevelés aloli mentesség szabalyzata
A mindennapos testnevelést szabalyozé jogszabalyok:

12/2020 (11.7.) Korm.rendelet a szakképzésrél szo16 torvény végrehajtasarol 119. §:

(1) A mindennapos testnevelést azokon a napokon, amikor kozismereti oktatds folyik,
testnevelésora megtartasaval kell biztositani.

(2) A testnevelésora — legfeljebb az (1) bekezdésben meghatarozott mértékig —

a) sportkirben valo sportoldssal vagy

b) sportszervezet keretében versenyszeriien sporttevékenységet folytato tanulo esetében — a
sportszervezet altal az adott félévben kiallitott igazolas alapjdan — a sportszervezet keretei kozott
szervezett edzéssel valthato ki.

Iskolankban heti egy testnevelés ora kivaltasara van lehet6ség abban az esetben, ha a kovetkez6
feltételek teljesiilnek:

e A tanulé rendelkezik igazolt sportoloi jogviszonnyal, versenyszeriien
sporttevékenységet folytat.

e A tanulo testnevelés tantargybdol jo vagy példas félévi és évvégi mindsitést ért el.

e A kivaltani kivant tandéra a tanitasi nap elsé vagy utolso6 tanoraja.

Az engedélyezéshez a kovetkezd dokumentumok benytjtasara van sziikség:

e sziil6 aldirasaval (18. életévét betoltott tanuld esetén sajat alairas is elfogadhato) ellatott
az iskola igazgatojanak cimzett kérelem, amely tartalmazza a tanul6 nevét, osztalyat,
¢és annak a tanoranak a pontos idépontjat, amely alol a tanuldé mentesitést kér.

e a sportoldi jogviszony igazolasanak vagy valogatottsagot igazold dokumentumnak a
masolata,

e versenyengedély masolata.

Az engedélyeket a testneveld tandrok minden félév kezdetén feliilvizsgaljak.

Békéscsaba, 2026. szeptember O1.
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Kérelem

Tisztelt Igazgato Asszony!

Alulirott, (sziilo, gondviseld), azzal a kéréssel
fordulok Onhéz, hogy nevi,
osztalyba jar6 gyermekemet, a tanévben a

(hét napjanak oOra sorszadmanak megnevezése) testnevelés ora latogatdsa alol felmenteni

sziveskedjék!
A kérelem jogcime:

Gyermekem a sportszervezet keretei kozott

sportdgban szervezett edzéseken vesz részt,

versenyszeriien sporttevékenységet folytat, igazolt, egyesiileti tagsaggal rendelkezik
A kérelemhez mellékelem a jogcimnek megfeleld egyesiileti igazolast vagy a versenyengedélyt.
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