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A szakképzésrdl szolo 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol szo61612/2020. (ii. 7.) kormany -
rendelet, képzési kimeneti kovetelmények Altalanos 4pold szakma szamara, programtanterv a 03. egészségiigy agazathoz tartozo 5
0913 03 01 Altaldnos 4polé szakmahoz. Utmutatd képzési program készitéséhez dualis képzShelyek szamara c. kiadvany és a BSZC
Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.
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Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutaté képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybol

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképzo intézményben, illetve a munkaerdpiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosito vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kulturat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technolégiakat és az adott szakteriileten a legjobb
szakemberektol tanulhatja jovendobeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erésen megnoveli a
kezdo munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok

1. | Az agazat megnevezése: Egészsegligy
2. A szakma megnevezése: Altalanos apoléd
3. | A szakma azonosit6 szama: 509130301
4. A szakma szakmairanyai: -
5. A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. | Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas
8. Kapcsol6dé részszakmak megnevezése: -
9. | Egybefiiggé szakmai gyakorlat idétartama: Technikumi oktatasban: 140 6ra
10. | A szakiranyu oktatisra egy idében fogadhaté tanulok, illetve képzésben | A szakképzésrol szol6 2019. év LXXX. torvény és a
részt vevo személyek maximalis 1étszama: szakképzésrol sz016 torvény végrehajtasarol sz61612/2020.
(1. 7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.
11. | !Az Altalinos apol6 képzés célja: Az altalanos 4pold munkdjat hivatasként az etikai normak

betartasaval gyakorolja, 4tfogd anatomiai, €lettani és klinikumi
ismeretekkel rendelkezik. Elokészit és segédkezik diagnosztikus
és terapias eljarasoknal. Siirgds és fenyegetd esetet észlel,
beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az
utasitasnak megfelelden. Megfeleléen kommunikal a beteggel, a
hozzatartozokkal, valamint az ellato team tagjaival. Részt vesz a
betegoktatasban és a leenddé munkatarsak gyakorlati oktatdsdban.
Az altalanos apold részt vesz az egészségiigyi ellatds soran a
megel6z06, gydgyito-, gondozd-, és rehabilitacios folyamatokban.
Tevékenységét a biztonsagos ¢és mindségi betegellatas
szempontjainak figyelembevételével, a jogi szabalyozasok
betartasaval végzi. Papir alapti és elektronikus egészségiigyi




dokumentaciot vezet a jogszabalyi elGirasoknak megfelelGen.
Folyamatosan  bdviti  tudasat  szakmai  képzéseken,
tovabbképzéseken. Onalldan, vagy team munkdban mindségi,
holisztikus szemlélett ellatast biztosit. Munkaja soran részt vesz
az apolasi folyamat megvaldsitasaban, a beteg sziikségleteinek
megfeleld, egyénre szabott 4polési terv alapjan alapapolast és
szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg allapotat,
allapotvaltozasait. Pszichés tamogatast ny0jt a betegnek és
csaladjanak. Képes feln6tt-, csecsemd- és gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatas
mas szinterein, otthonapolasban, geriatriai és hospice ellatasban,
onkologiai ellatasban apoloként tevékenykedni. Tevékenysége
soran betartja és betartatia a munka-, tiz-, baleset- ¢és
kornyezetvédelmi szabalyokat, eldirdsokat

13.

A képzés célcsoportja:

Nappali tagozat, 11. évfolyam évkozi klinikai gyakorlat és
egybefliggd szakmai nyari gyakorlat




2 - A szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei

. " . , Elvart viselkedésmodok B . -y
Sorszam | Készségek, képességek Ismeretek o 1as i Onallosag és felel6sség mértéke
attitiidok
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos
megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
. , . . | mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, A beteg allapotaban bekovetkezo
Betegmegfigyelést végez, felismeri|, , . . e . g S .
, S ; X érzékszervek, alvas, magatartas, | Hatarozott, megfigyeléseiben ¢és a|valtozasokat jelzi a felettes felé.
és jelzi a Dbeteg allapotaban . . o . o o
1 .. ,, - tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, | dokumentalasi feladatokban | Sziikség esetén, a segitség érkezéséig
bekovetkezd valtozasokat. oS P . N . N .
L. - testvaladékok normalis jellemzdit, | pontossagra torekszik. koteles megkezdeni az
Megfigyeléseit dokumentalja e e e . o
normalistol vald eltéréseit. Ismeri a elsdsegélynyujtast.
megfigyelés modszereit, eszkdzeit.
Tudja a dokumentalds modjat,
szabalyait.
Munkajat koriiltekint6en, a
Ismeri a vénds vérvétel, a |betegbiztonsagi, munka- és . . . o
1o 1a . 1 AT . . A mintavétel elétt azonositja a
testvaladékok mintavételének | egészségvédelmi szabalyok . ,
e, . Y 1 o . . L. . .- . |beteget. A mintavételt a felettes
2 Laboratoriumi mintat vesz a betegtol. | modjat, szabalyait, eszkozeit, a |betartdsaval végzi. Laboratoriumi g . N L
o i 10es o L, . SR . utasitasa szerint, feliigyelettel végzi,
mintak tarolasanak, szallitdsanak | mintak kezelése soran tOrekszik a . . L1
R A N . . | tevékenységét dokumentalja.
szabalyait minimalis  kornyezeti  terhelés
elérésére.
Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi
vona}.tkozasalt. Tl}dj aatestma.gassag, Munkajat koriiltekint6en, a | Tevékenységét a felettes utasitasanak
. g ... | testtdmeg, testaranyok, testkorfogat, : L . " . ..
Egyszerli eszkozos és eszkdz nélkiili . e , betegbiztonsagi, munka- ¢és | megfelelden, feliigyelettel végzi. Az
3 = ; BMI ¢és a vitdlis paraméterek | " 2"~ . . ;
vizsgalatokat végez. g s .. . | egészségvédelmi szabalyok | eredményeket pontosan
mérésének modjat, eszkdzeit. Ismeri betartasival véozi dokumentalia
az EKG vizsgalat kivitelezését, gzl Ja.
eszkozeit.




Ismeri a monitorozas eszkdzeit, | Munkajat koriiltekintéen, a
Betegmegfigyel monitorokat | formait, jellemz6it. Ismeri az EKG | betegbiztonsagi, munka- és|A beteg monitorozasat felettes
alkalmaz. monitorozas apoloi/asszisztensi | egészségvédelmi szabalyok | utasitasa szerint végzi.
feladatait, felhelyezését. betartasaval végzi.
Ismeri a fizika és a biofizika alapvetd
1 s . .. .| torvényszeriiségeit és a leggyakoribb T, W1 e
Elokésziti a beteget diagnosztikai |, ySzerusegel geyako Munkajat koriiltekintéen, a|A Dbetegek elokészitését felettes
o L, képalkotd eljarasokat. Ismeri a : , . . . . . .
eljarasokra/terapias . . ., . . | betegbiztonsagi, munka- ¢és | utasitasa alapjan, feliigyelettel végzi.
, L. csapolasok, biopsziak, képi Lo . . : .
beavatkozasokra, elvégzi al .. 2, . . | egészségvédelmi szabalyok | A beavatkozasok  soran  az
C . \ . . | diagnosztikai modszerek, spirometria Ay . o
vizsgalatok  alatti  és utani betartasaval végzi. A  beteget | egészségiigyi teammel

apolodi/asszisztensi feladatokat

lényegét, menetét, a vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi
feladatokat.

pszichésen tdmogatja.

egylittmikodik, asszisztal.

A Dbeteg ¢és hozzatartoz6i szamara
pszichés tAmogatast nyujt.

Ismeri munkdjanak apolaslélektani
vonatkozasait, a segitd6 kapcsolat
jellemzoit, a meghallgatas, segitd
beszélgetés szabalyait. Tisztaban van
a munkajat érintd jogi ¢és etikai
kovetelményekkel.

Empatiaval és tiirelemmel fordul a
beteghez, figyelmes, fontosnak érzi a
beteg  meghallgatasat. Hiteles
kommunikaciét folytat. Onmagéara
nézve kotelezének érzi a betegjogok
tiszteletben tartasat. Etikus
viselkedés jellemzi.

Megel6zi a szororigén pszichikus
artalmak  kialakulasat  felettese
iranyitasaval.

Ismeri a betegoktatdshoz sziikséges
pszicholdgiai és pedagogiai alapokat,

az oktatds, az egészségnevelés,

. , . . | egészségfejlesztés szintereit, | A beteghez elfogadéan viszonyul, | Felettes utasitdsanak megfeleléen
Egyénre szabott betegoktatast €s geszseglejiesz L ’ oeleghez cog viszonyul, .. U L. g -
e " . . modszereit, eszkozeit, ezek | egylittmiikddo, tiirelmes. Figyelembe | feliigyelettel végzi a betegoktatast,

egészségfejlesztd tevékenységet , , \ , . N B PP \
végez megvalasztdsanak és alkalmazasanak | veszi a beteg személyiségét, elézetes | meggy6zodik arrdl, hogy a beteg a
& szempontjait. Ismeri az egészséges | ismereteit, igényeit. sziikséges tudast megszerezte.
életmod elemeit, az egészségkarositd
tényezoket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit.
, . ISTl’lel‘lra_]OgSZGI‘u keml.al ©s }clz,lkal A fizikai korlatozasra vonatkozo
Részt vesz a korlatoz¢ | korlatozas kivitelezésének P , . . ..
. . . s . ... . _ ... |Betartja ajogi és etikai normakat. intézkedéseket feltigyelettel
intézkedések végrehajtasaban. szabalyait, a kapcsolodo apoldi

feladatokat.

utasitasra végrehajtja.




Terminalis 4llapott betee Apoldsat Ismeri a haldoklas szakaszait, a |Etikus magatartast tanusit.
L avap £ Apoasal! paldokls beteg apolasanak, a halott | Tiszteletoen tartja az emberi|Betartja az orvosi utasitasokat.
9 végzi. Ellatja a halott korili (x o2 . . et o e -
" ellatasanak és a csalad | méltosagot, részvéttel fordul az | Enyhiti a beteg szenvedését.
teendoket. , . .. , e
tamogatasanak szempontjait. elhunyt ember hozzatartozoi felé.
Ismeri a fajdalom korélettani
alapjait, jellemzoit, a fajdalom
felmérését és a felméréshez Feleldés a beteg fajdalmanak
10 Gyobgyszer nélkiili fajdalomesillapito | kapcsolddd dokumentacios Fontoshak tartja a beteg | megfigyeléséért, allapotanak
eljarasokat alkalmaz rendszert. Tisztaban van a szenvedésének enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét
fajdalomesillapitas lehetdségeivel. feliigyelettel dokumentalja.
Ismeri a nem gyogyszeres
fajdalomesillapitas modjait
Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési feladatokat végez,
inhalacios és. 9?(1gepterap1at Alapvetd gyogyszertani 1srperetekkel A munkavégzés sordn hatdrozott,
alkalmaz. Kozremiikodik a | rendelkezik. Ismeri - . .. .
ogyszerelésben, segédkezik az | gyogyszerformakat gyogyszer Koriiltekintd, pontossigra torekszik.
EYoLy! L . ) g P e Magara nézve kotelezOnek érzi a | Felettes utasitisara kozremiikodik a
infizids terapia alkalmazasaban, | bejuttatasi moddokat, eszkdzoket. |, . 5, . . L .
11 P ; S . , . | higiénés, betegbiztonsagi | feladatokban, de nem indithat uj
(infaziés palackot cserél, az imfuzid | Ismeri a gyogyszerelés, N : (..
L : (o ) s . .'|szempontok, a munka- tiiz- és|terapiat.
cseppszamat  orvosi  utasitasra | gyogyszertarolas szabalyait. PR . .
. . s s Lo , . | egészségvédelmi szabalyok
megvaltoztatja; kotéscserét végez, a | Tisztdban van a gyodgyszerelés betartisat
periférias vénakaniil helyén. CVK- | dokumentalasi szabalyaival. '
bol vért vesz, midline katétert és iv.
kanilt orvosi utasitasra eltavolit.
Ismeri a korokozo
mikroorganizmu- sokat, a fert6zés
létrejottét. Ismeri a nosocomialis
, . . infekci6 fogalmat, kialakulasat, a|Felelosséget ¢érez a fertdzések | Betartja és betartatja a higiénés,
Részt vesz az infekcidkontroll . ST L . N . L p .
12 . . , leggyakoribb nosocomialis | kialakulasanak  és  terjedésének | betegbiztonsagi és a munkavédelmi
feladataiban. Izolalt beteget apol. . ., . v . Z
infekciokat, Ismeri az | megel6zésében. szabalyokat.
infekciokontroll feladatat,

tevékenységeit, a fert6z6 beteg
elkiilonitését és apolasat.




Az egészségligyi ellatas  soran

Ismeri az egészségiigyben keletkezett

Fontosnak érzi a munka- és

A  munkdja sordn  keletkezett

13 keletkezd hulladékot az eléirasoknak | hulladékok  fajtait,  kezelésiik leﬁeszsegveflehlm. szabalyok, f{‘ hulladékokat Snalléan kezeli, felelds
megfelelden kezeli. szabalyait. omy?zc?tvede m szemponto a szabalyos hulladékkezelésért.
betartasat.
A felettes utasitdsa alapjan, a
Megfeleld empatiaval fordul a|teammel egyiittmiikodve, vagy
Altalanos apolasi feladatokat végez. beteghez. Egyiittmiikddés, etikus | feliigyelettel részt vesz a
Segédkezik a betegek vizsgalatanal, viselkedés jellemzi. A munkavégzés | diagnosztikai és terapias
diagnosztikai eljarasokkal | Ismeri a korképekhez kapcsolodo |soran  hatarozott,  koriiltekintd, | eljarasokban. Felettes apold
kapcsolatos apoloi feladatokat 1at el. | fobb alapapolasi feladatokat. pontossagra torekszik. Fontosnak |iranyitasaval végrehajtja a beteg
Részt vesz a betegek tartja a munkavédelmi, | &polasat. Felelds az orvosi utasitasok,
gyogykezelésében. kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi | dpolasi tevékenységek szakszerti
szabalyok betartasat. végrehajtasaért, a  szabalyszerii
dokumentalasért.
Az orvos utasitdsa alapjan, az
Ismeri az invaziv beavatkozasok orvossal  egyiittmikédve,  vagy
fogalmat, formait, (periférias és utasitas alapjan részt vesz (periférias
centralis vénakaniilok, gyogyszerek vénakaniilok, vizeletkatéter,
bejuttatasanak lehetdségei (vénas | Empatiaval fordul a beteghez, | egyszerli eszkozos 1éghtbiztositas
injekcio), vizeletkatéterek és | segitOkész. Fontosak szamara a beteg | kivitelezése, betegmegfigyeld
behelyezésiik, holyagkondicionalas, |igényei,  tudasanak  folyamatos | monitor, gyogyszerbejuttatas
15 Assziszial invaziv beavatkozasoknal. beteg”m’egﬁgy’elé. rrrlonitror n?ér’ési fejle.s.zt:c'se a le’gﬁjabb teqm’ikai eszlsi')zeiflellf o haszrnélata)
lehetdségei, léguti valadék leszivas). | eszk6zok és eljarasok | egyiittmiikddve az apoloval és/vagy
Tisztaban van az invaziv | vonatkozasaban. A munkavégzés | az orvossal vesz részt az invaziv
beavatkozasok jogi és  etikai |soran  hatdrozott,  koriiltekintd, | beavatkozasok kivitelezésében.
szabalyaival. Ismeri az egyes | pontossagra torekszik. FelelOs a beteg és a bevezetett eszkoz
beavatkozdsok eszkozeit, 4apoloi megfigyeléséért, gondozasaért.
feladatait, a lehetséges Betartja a munkavédelmi,
szovédményeket. kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi
szabalyokat.




Megfeleld indikacio esetén
feliigyelet —mellett részt vesz
fajdalomcsillapi- tasban non-szteroid
Laz- és fajdalomcesillapitast végez | Ismeri a non- szteroidok, minor gyullad'a SCSOkken,toi vagy —munor
. . ; . . . o analgetikum adasaval. Megfeleld
per os, rectalis, vagy intramuscularis | analgetikumok jellemzdit, | A beteggel empatikus, segitokész. A|. .= . , . .
. o S S . . . . indikacié esetén feliigyelettel végez
16 (delta izom) injekcid formajdban, | indikaciodit, kontraindikacioit, | munkavégzés  soran  hatdrozott, |, .0 7 , ,,
. o (10 . , . S , N . lazcsillapitast. Gyogyszereld
tevékenységét dokumentalja. Felméri | adagolasukat, lehetséges | koriiltekintd, pontossagra torekszik. . .
. . . L tevékenységét pontosan
a beteg fajdalmat mellékhatasaikat. o . PV
dokumentalja. Betartja a higiénés és
betegbiztonsadgi  szempontokat, a
munka-, tliz- és egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
lehetGségeit.  Tisztdban van a
Allergia  ellenes  gyogyszereket | reanimacié  soran  alkalmazott Felettes utasitasa szerint vesz részt a
utasitas szerint alkalmaz a betegnél. | gyogyszerekkel. Ismeri az | A munkavégzés soran | gyogyszerelésben. Betartja a
17 (per os, sc., im.). Részt vesz a |alkalmazott gydgyszerek jellemzobit, | egyiittmiikodo, hatarozott, | higiénés és betegbiztonsagi
gyogyszer- alkalmazasban | indikacioit, hatasukat, | koriiltekintd, pontos. szempontokat, a munka-, tiiz- és
reanimacio soran. mellékhatasaikat. Ismeri a egészségvédelmi szabalyokat.
gyogyszerek dokumentalasanak
szabalyait.
Beadja az elrendelt gydgyszereket
(fajdalomcsillapitot, . ) .
L . , Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
hanyascsillapitot, antikoagulanst, ) . . , s DR ‘s . .. .
ST . . gyogyszerelést, a fobb | Munkajat precizen és koriiltekinten | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
18 diuretikumot, kortikoszteroidot, | =7 . . - .
s s g . gyogyszercsoportokat, és lehetséges | végzi. beavatkozast.
fiziologias oldatot, heparinos mellékhatasukat
fiziol6gias oldatot és 14 éves kor '
felett gliikozt)
. W 1. | Ismeri a beteg miitéti elokészitését, a
Részt vesz a beteg mitéti eld- L o, £k . s s
s . .. | betegdokumentacio vezetésének | Munkajat precizen és kortiltekintden (s o . .
készitésében, a betegdokumentacid . R - . Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
19 e . re a1 s szabalyait, és a mitét utani kotések | végzi, a szakmai protokollok .
vezetésében, és a miitét utani kotések s s . , a beavatkozast.
cseréjének  modjat.  Ismeri  a | betartasaval.

cseréjében.

dréngondozés menetét.
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Az inkontinens beteg apolasat
Ismeri az inkontinencia formait, | A beteggel empatikus, segit6kész, a | felettes utasitdsanak megfelelden,
20 Részt vesz az inkontinens beteg | kezelési lehetdségeit, az | beteg igényeit szem el6tt tartja. A | feliigyelettel végzi. Betartja a
apolasaban. inkontinencia ellatds invaziv és non- | munkavégzés  soran  hatdrozott, | higiénés és betegbiztonsagi
invaziv eszkozeit koriiltekintd. szempontokat, valamint a
munkavédelmi szabalyokat.
Ismeri a bedntés €s a sztomazsak
21 Beontést ad, sztomazsak {iritését, | csere indikacioit, kontraindikacioit, | A beteg jogait szem el6tt tartva végzi | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
cseréjét végzi. kivitelezésének modjat, lehetséges | a beavatkozast. a beavatkozast.
szovodményeket.
, .| Ismeri a gyomorszondan keresztiili (s . .. s
22 Részt vesz a gyomorszondan | , ..., 24 Zone - . . Utasitas alapjan felligyelettel elvégzi
. taplalas menetét, ¢és | Etikusan végzi a munkajat. ,
keresztiili taplalasban. .. . a beavatkozast.
eszkozrendszerét.
Részt vesz a hagyhdlya Ismeri az emberi test felépitését, a A beteg jogait szem el6tt tartva végzi | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
23 ., EYNOWYAZ | \izeletkatéter tipusat és behelyezést &J g, & I?J 24 &
irrigalasban. v s a beavatkozast. a beavatkozast.
kovetd gondozasat
, . .. |Ismeri a decubitus kialakuldsanak
Részt vesz a decubitus prevencios ctioloeidiat.  és  a  stadiumait
24 tevékenységben. Felismeri és jelzi a stajat, " | Munkajat a tdle elvarhaté6 modon | Az apold teammel egyiittmiikddve,

decubitus stadiumat

beazonositja.

jeleit,

Tisztdban van a beteg passziv
mozgatasanak jelentdségével. Ismeri
a decubitus megeldzés lehetdségeit.

végzi, forgatasi terv alapjan.

feltigyelettel megfigyeli a beteget.
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Tudja az orvosi latin nyelvet, az
. . o anatomiai megnevezéseket, ale 1, . . . . .
Mindennapi kommunikacidjaban omiat ~ MCENEVEZESEREL, &1 Ertékként tekint a helyes szaknyelvi | Felelosséggel hasznalja a szakmai
25 - AN kommunikacio formait. o,
hasznalja a szakmai kifejezéseket. . o Lo kommunikéaciora. nyelvet.
Pszichologiai, etikai ismeretekkel
rendelkezik.

3 - A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. Iskolai eloképzettség: 6 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség
2. Alkalmassagi kovetelmények:

2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egészségiigyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatardl és mindsitésérdl szolo
40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot
kizard korlatozéasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl szolo
33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakiranya oktatds megkezdése elott:
nem sziikséges.
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezésehez sziikséges személyi feltételek

Békés Varmegyei Kozponti Korhaz -Dr. Réthy Pal Tagkorhaz

Osztalyos . .
Osztalyos szakoktatok Osztaly I‘_e,g ma}ga§abb , szakmai Egy¢b (pl. lf?maral
szakiranyu végzettség gyakorlati évek oktatoi)
Bajiné Major Timea Skill labor Egészségiigyi tanar 34
Farkas Eva 3.belgydgy./1.endokrin. |diplomas apolo 31
Markus Gaal Andrea 4.belgyogy./gasztroe. Diplomas apolo 26
Piiskiné Koleséri Erzsébet | +0¢18y08y-/gasztroe. | Apold (fdiskolai 8
Fondvér végzettség)
Eg;r;yaczkme Viradi Ortopédia fondveér Diplomas apold 38 | mentesség
Kajari Gaborné FOG f6ndvér Egeszscgugyl . 29 | kamarai oktatoi
gyakorlatvezetd
David Agnes FOG Apolo és betegellato, 4

apolo szakirany (BSC)
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5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési és Kimeneti Kovetelmények szerint:
- Skill labor/ kérhazi osztalyok
Oktatastechnikai eszk6zok, szdmitogépek perifériakkal, Internet
Miszer és eszkoztarolo szekrények
A gyakorlati oktatas eszkozei:
Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemé és gyermek betegapolasi fantomok (injekcidzas, katéterezés, bedntés,
szondalevezetés)
Az apoloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis
taplalashoz sziikséges eszkozok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkozok (biztonsagi rendszerrel ellatott tiik,
tiharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gydgyszerek, injekcidzas gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar
Inf0zi6 adasédhoz szilikséges eszk6zok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzios allvany, fecskendds és volumetrikus infizids pumpa,
bejuttatas eszkbzei)
Infzi6 melegités eszkozei
Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt ktoz6 kocsi, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének és megel6zésének eszkozei, decubitus
imitacios készlet
Betegmegfigyel6 monitor €s tartozékai
Inhalécios terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei
Tracheostoma ¢€s gégekantil apolasanak, gondozasanak eszkdzei
Mulazsok és imitacids készletek (szubkutdn és intramuszkuldris, intraosszedlis, intravénds, gége és légcsd, mellkas, sebimitacios).
Parenteralis taplalas eszkozei
Laboratériumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok
Diagnosztikai eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmeérd, fonendoszkop, hdmérdk, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)
Betegmegfigyelé monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG és paraméter szimulacios jelgenerator
A siirgbsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: felnétt és gyerek BLS fantom, gyakorlé AED, egyszerii 1égutbiztositasra alkalmas
supraglottikus eszkdzok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) kiilonb6z6 méretekben, gyakorld fantom,
Ontelddo 1¢élegeztetd ballon-maszk rezervoarral (felnétt s csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo katéterek, 1¢legeztetdgép, idegen test
fogd. Legalabb BLS szintli fantom. Tourniquet, intraossealis gyakorld furd torzoval, Siirgdsségi taska legaldbb 2 darab, siirgdsségi
miszereld/gyogyszereld kocsi. Hordagy.
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A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrdgzito, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, huzo-sin, vakuum-sin)
A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok
Elméleti oktatdétermek, demonstracios termek/gyakorloterem
Oktatastechnikai eszk6zok, szdmitogépek perifériakkal, Internet
Miiszer- és eszkoztarold szekrények
Els6segélynytjtas eszkozei: stirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve, oktatd félautomata defibrillator, egyszerii
1égutbiztositashoz hasznalt eszk6zok, 1élegeztetd ballon, maszk, csecsemd - kisgyermek - feln6tt tjraéleszté fantom, 1éguati idegentest
eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatdsahoz sziikséges eszkozok.
Csecsemdgondozas eszkdzei: polyazo, kisagy, csecsemdkad, csecsemOmérleg, testhosszmérés eszkozei, csecsemodruhazat, etetéshez,
pelenkazashoz, fiirdetéshez sziikséges eszk6zok, anyagok, gyermekjaték
Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentaciod
A beteg mozgasat segité eszkdzok (jarobot, mankd, jarokeret, rollator, kerekesszék, kapaszkodo)
Gyogyaszati segédeszkozok (kommunikéciot és tajékozodast, személyi gondoskodast segitd eszkdzok)
A betegmozgatés eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegestisztatd
Az intézményen beliili betegszallitas eszkdzei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)
Felszerelt agyazo kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos kotozé/miiszereld kocsi
Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takarok, plédek, agynemithuzatok, lepedék, milanyag/gumilepedd, halding, pizsama,
torolkozok, kontds, mosdokesztylik, borogatas)
Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozekaival, €jjeli szekrény, dgyasztal, karosszék
Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonb6z6 méretli gézpolyak, mull-lapok, rugalmas polyak, rogzité anyagok)
A tapléalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszk6zok
Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flowmeter, oxigénszonda, oxigénmaszkok, parasito késziilekek)
A nyomasi fekély megel6zését szolgalo statikus eszk6zok (kiilonb6z0 matracok) és a beteg kényelmét szolgald egyéb eszk6zok
A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasahoz szilikséges eszk6zok, anyagok, fiirdetd szék/agy
Viladékok felfogasara szolgald eszkdzok (egyszer haszndlatos valtozatban is), valadékok gytijtésére szolgaldoeszkozok, szoba WC
Laboratériumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkdzok
Egyéni véddeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyl, ujjvédod, kdpeny, labzsak)
Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és miiszerfertStlenitéshez sziikséges eszkozok, fertdtlenitészerek (bor- nyalkahdartya, kézfertétlenitok,
feliilet-, miiszer-, eszkozfert6tlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat ellendérzé UV-boksz
Izolalés eszkozei
Betegvizsgalathoz, vizithez hasznélatos eszkdzok
15



Stomaellatas eszkozei

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkdzok

Dokumentacioés nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerli, eszk6z0s vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok: vérnyomasmérdk, fonendoszkopok,
pulzoximéter, vércukormérd, hdmérok, test-suly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

Felndtt és gyermek betegédpolési fantomok (sztémagondozasra is alkalmas), terhességi, 6regségi modellek

Anatémiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd anyagok

Digitalis tananyagok
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

11. évfolyam évkozi
gyakorlata (6ra/nap)

1. | A foglalkozasok Gsszes draszama

266/38

2. | Projekt alapu foglalkozasi ora

7 - A tanulasi teriletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet belsé6 megnevezése:

‘ Klinikumi alapismeretek és Egybefiiggo szakmai gyakorlat

A tanulasi teriilethez tartozé tantiargyak és témakorok éraszima

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes 6raszama

11.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Az évfolyam Osszes raszama
megnevezése megnevezése 266
Els6segélynyujtasi 32 32
alapismeretek
Munka -balesetvédelem, 32 32
betegbiztonsag
Klinikumi Alapapolas -gondozas 34+30 34+30
alapismeretek és
é’;ybefﬁ vt | Alapvetd higiéns 18 18
szakmai rendszabalyok
gyakorlat Altalanos apoléastan és 84 84
gondozastan
Gyogyszertani alapismeretek 18 18
Kommunikacio 18 18
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Az oktatas soran alkalmazott modszerek:

Elomegbeszélés, feladatismertetés.

Apolasi folyamat megtervezése.
Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa.

Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett.
Utoémegbeszélés.
SKILL mddszertan.

Apolasi vizit.

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:
Frontalis munkaforma

Paros munka

Egyéni munka

Csoport munka

Esetbemutatas.
Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
A tanul6 legyen képes a kornyezetében bekovetkezo balesetek, 63 6ra Egyéni/
hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, paros/

_ beteg/sériilt allapotanak szakszer(i felmérésére, pontos, targyilagos csoportos
Gyakorlatl segitségkérésre, mentbhivasra, a sziikséges elsésegélynyujtasi munka
hlelg szinen Skill gyakorlat beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevo feliigyelet

ebonyo- laikusok iranyitasara. mellett
litott Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogalmai
foglalko- ... | Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
zasok Elsosegélynyujtisi | ABCDE szemléletii allapotfelmérés és ellatas
tartalma alapismeretek Ujraélesztés
ora_s%a;n:tes Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
s:i ise(z)ési Rosszullétek, mérgezések
médja: Tomeges balesetek, katasztrofak

Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok
ellatasa (IHBLS) Az egészségiigyi intézményben kialakult
kritikus allapotok jellemz6i, ellatasi rendszere (MET)
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Munka -
balesetvédelem,
betegbiztonsag

A tanul6 sajatitsa el az egészséges és biztonsagos munkavégzéshez
sziikséges kompetencidkat, megfeleld viselkedésével segitse elé a
balesetek megel6zését, és képes legyen balesetek esetén az
eléirasoknak megfeleléen eljarni, ismerje meg és alkalmazza a
betegbiztonsagot  szolgaldo  eszkozoket,  technikakat  és
viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertotlenités,
sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjak alkalmazni mindennapi munkajuk soran a
nosocomidlis infekciok megeldzése érdekében.

A munkavédelem alapjai

A munkahelyek kialakitasa

A munkaeszk6zok biztonsaga

Balesetvédelem

Betegbiztonsag

Fertdtlenités

Sterilizalas

Infekciokontroll

Egyéni/
paros/
csoportos
munka
feliigyelet
mellett

Alapépolas -
gondozas

Képessé tenni a tanuldt az alapvetd sziikséglet alapu alapapolasi-
gondozasi feladatok elvégzésére, valamint egyes apoldi
beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a
betegmegfigyelésre kiilonb6z6 non-invaziv vitalis paraméterek
mérésére szolgald eszkozok segitségével, és alkalmassa tenni arra,
hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve
az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a
tanuldt a rehabilitacid kapcsan a megfelelé gondozasi feladatok
elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csaldd szdmara. A
tanulo sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen
beliil, és intézményen kivill, sziikség esetén alkalmazza a
megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerli betegmozgatas
Kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.
A betegmegfigyelés alapjai

Non-invaziv mérések és dokumentaciod

A beteggondozas alapjai

Betegapolasi eljarasok

Asszisztensi feladatok

Egyéni/
paros/
csoportos
munka
feliigyelet
mellett
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Klinikai
gyakorlat és
Egybefiiggo

szakmai

gyakorlat

Inaktivitasi tiinetcsoport

Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai

Szallitasi modok, betegszallitasi alapok

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Belgyogyaszat 105 6ra
gyakorlat/ Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az
Gasztroenterolégi | alabbi osztalyok miikddésébe: Gastroenterologia és endokrinologia, .
a osztaly és és elsajatitja az oxigénterapia, infuzids terapia, higyhdlyag irrigalas, Egyéni
Endokrinologia EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék mintavételeket, és laborba /paros/
osztaly juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovid kaniil behelyezés, gondozés CcsSoportos
és eltavolitas menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), munka
a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat. feliigyelet
mellett
Ortopédia osztaly | Munka-tiiz-¢s balesetvédelmi oktatas. A sebészeti profili osztily | 93 ¢ora Egyéni/
Fiil-Orr-Gége munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre és paros/
osztaly postoperativ betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak
. . g : - . ) . csoportos
felismerése. Kot6z6 kocsi felszerelésének hasznalata. Segédkezés munka
kotozésnél. Kotések, sebvaladék megfigyelése. Kozremitkodés feliigyelet
stoma ellatasaban. Gastrostoma gondozasa. Drain gondozas apolas. mellett

Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani ismereteket
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacio vezet.
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Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola altal biztositott munkanaplo6 alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette. A teljesités feltétele a kovetelmény
100%-anak teljesitése.

Minésito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli/
interaktiv

1. Osszefoglalé: Osszefliggé szakmai gyakorlatrol (év végén), min.2,
max.3 oldal A/4 lap
2. Belgyégyaszat, amilyen jellegii osztdlyon a gyakorlatat tolti :
- leggyakoribb vizsgaléeljarasok, és Kivitelezésiik indokoltsaga,
- a 10 leggyakoribb gyogyszer neve és hatasa, alkalmazasi teriilete, a
e gasztroenterolégiarol,
e endokrinolégiardl.
3. Sebészeti jellegii osztalyrol:
e aleggyakrabban alkalmazott fertotlenitoszerek és jellemzoik
(5 db)
o kotozokocsi felszereltsége,
e a leggyakoribb miitétek, melyek az osztilyon torténnek,
kiemelten alkalmazva a szakkifejezéseket.
A belgyogyaszati €s a sebészeti jellegli feladat terjedelme: minimum 1,
maximum 2 gépelt oldal.
Formai kovetelmények Lasd 2.sz. melléklet.
4. Gyakorlati teriiletenként a zard napon torténd szakoktato altal végzett
értékelés az értékeld lap alapjan. Lasd: 1. szama melléklet

Projektfeladat

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek ¢és azok
dokumentélésa az iskola altal biztositott formanyomtatvanyon az abban
megjelolt mennyiségben.

Az érdemjegy megallapitasanak modja

Korhéazi osztalyonként kritériumorientalt értékelés az osztalyos szakoktatd végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanulo erdsségeit €s fejlesztendé kompetenciait.
Korhazi osztalyonként 6tfokozath skalan egy realis érdemjeggyel.
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8 Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanulok gyakorlaton nyujtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
sziikséges szovegesen (szoban ¢€s irdsban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanul6o megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2 .Munkakdrnyezet rendje 10 pont/
3.MegfigyelOképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismer6 képessége 10 pont/
5. Egyiittmiikodéképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkozismerete és azok szakszer(i hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazésa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, felelésségtudat 10 pont/
10.Szobeli utasitdsok megértése és végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezd)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész alahuzando)

Szakoktaté alairasa
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2.sz.melléklet

Formai kovetelmények

-12-es Times New Roman betlitipus, 1,5 —es sorkoz, 2,5 cm margok, sorkizart

-kivétel: a tevékenységek igazoldsa és a munkanapld kézzel irva, a formanyomtatvanyt az iskola
biztositja

-abrak, képek mellékletben kell megjeleniteni

-személyiségi jogokat sérté adatokat nem tartalmazhat
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Dualis Képzési Program
Békéscsabai SZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium
50913 03 04 Gyakorl6 apolo

11. évfolyam részere

(2024. majus 21-t61 — 2024. julius 12-ig)

Késziilt: Békés Varmegyei Kozponti Korhaz szamara
Készitette: ~ Adamik Janosné, Imroviczné Mocz Magdolna

Késziilt: A szakképzésrdl szolo 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szold torvény végrehajtasarol sz61612/2020. (ii. 7.) kormany -
rendelet, képzési kimeneti kovetelmények Gyakorld apold szakma szamara, programtanterv a 03. egészségiigy dgazathoz tartozo
50913 03 04 Gyakorlé apold szakmahoz. Utmutatd képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara c. kiadvany és a
BSZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.

Jovahagyta: Mészaros Magdolna



Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutat6 képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybol

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképz6 intézményben, illetve a munkaeropiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosité vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kultarat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technologiakat és az adott szakteriileten a legjobb
szakemberektol tanulhatja jovendobeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erésen megnoveli a
kezd6 munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok

1. Az agazat megnevezése: Egészségligy
2. A szakma megnevezése: Gyakorlo apolo
3. A szakma azonosité szama: 50913 03 04
4, A szakma szakmairanyai: -
5. A szakma Eurdépai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségligy agazati alapoktatas
8. Kapcsol6do részszakmak megnevezése: -
9. Egybefiiggo szakmai gyakorlat idétartama: Technikumi oktatasban: 140 6ra
10. | A szakiranyu oktatasra egy idoben fogadhato tanulok, illetve képzésben | A szakképzésrol szold 2019. év LXXX. torvény és a
részt vevo személyek maximalis létszama: szakképzésrol szol6 torvény végrehajtasarol sz61612/2020. (11
7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.
12. | A Gyakorlé apolé képzés célja: Olyan szakember képzése, aki a fekvo- és jarObeteg-

szakellatasban tevékenyked6 szakember, az apol6i munkacsoport
tagja. Munkaja soran alapapolasi és asszisztensi feladatokat lat el,
felismeri a megvaltozott fiziologiai sziikségletekkel rendelkezd
allapotokat és segiti a kiilonb6z6 életkort beteg embert fizioldgias
és magasabb rendi sziikségletei kielégitésében. Eszkozoket készit
el6 a kiilonboz6 eszkdzds €s laboratoriumi vizsgalatokhoz,
diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz, kivitelezésiikben
segitséget nyljt az egészségiligyi team tagjainak. Biztonsigos




apolasi kornyezetet teremt, eldiras-szerlien kezeli a fert6zo
anyagokat, eszkozoket. Megfigyeli, értelmezi, dokumentalja a
beteg tiineteit, jelzi a fiziologidstdl eltérdket, felismeri az életet
veszélyezteté paramétereket. Sziikség esetén megkezdi az
ujraélesztést. Munkajat a magasabb hataskori apolo iranyitasaval,
az apolo team tagjaként végzi. Siirgds és fenyegetd esetet észlel,
beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az
utasitasnak megfelelden. Megfeleléen kommunikal a beteggel, a
hozzatartozokkal, valamint az ellaté team tagjaival.

13.

A képzés célcsoportja:

Nappali tagozat, 11. évfolyam évkozi klinikai gyakorlat és
egybefiiggd szakmai nyari gyakorlat

2 - A szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei

Sorszam

Készségek, képességek

Ismeretek

Elvart viselkedésmodok,

Onallosag és felel6sség mértéke

attitiidok
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos
megtekintés, a testalkat, taplaltsag,

. , . . | mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, A beteg allapotaban bekovetkezo
Betegmegfigyelést végez, felismeri|, |, , . . ot . T S .
, S . . érzékszervek, alvds, magatartas, | Hatarozott, megfigyeléseiben és a |valtozasokat jelzi a felettes felé.
és jelzi a Dbeteg allapotaban - \ S L, . fa e

1 . ,, o tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, | dokumentalasi feladatokban | Sziikség esetén, a segitség érkezéséig
bekovetkezd valtozasokat. - e , N . o .
.. (- testvaladékok normadlis jellemzdit, | pontossagra torekszik. koteles megkezdeni az
Megfigyeléseit dokumentalja s o deion . P s
normalistol vald eltéréseit. Ismeri a elsdsegélynyujtast.

megfigyelés modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentdlds modjat,
szabalyait.




Munkajat koriiltekintéen, a
Ismeri a vénds vérvétel, a |betegbiztonsagi, munka- és . . " [
1o x . 1z n . , A mintavétel el6tt azonositja a
testvaladékok mintavételének | egészségvédelmi szabalyok . .
e, 3 C ges o . L L. . .0 .| beteget. A mintavételt a felettes
Laboratériumi mintat vesz a betegt6l. | modjat, szabalyait, eszkozeit, a |betartasaval végzi. Laboratoriumi p . .. -
. ik PO . . AR . utasitasa szerint, feliigyelettel végzi,
mintak tarolasanak, szallitdsanak | mintak kezelése soran torekszik a . . (1
o o N . . | tevékenységét dokumentalja.
szabalyait minimalis ~ kornyezeti  terhelés
elérésére.
Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi
Vona}.t ozasait l}dj aatestma"gassag, Munkajat koriiltekint6en, a | Tevékenységét a felettes utasitasanak
. . ... | testtdmeg, testaranyok, testkorfogat, : - . " . .
Egyszerli eszk6z0s és eszkdz nélkiili . e . betegbiztonsagi, munka- ¢és | megfelelden, feliigyelettel végzi. Az
e . BMI ¢és a vitdlis paraméterek o . . .
vizsgélatokat végez. hos gis . . . | egészségvédelmi szabalyok | eredményeket pontosan
mérésének modjat, eszkozeit. Ismeri betartasival véozi dokumentalia
az EKG vizsgalat kivitelezését, gzl Ja-
eszkozeit.
Ismeri a monitorozas eszkozeit, | Munkajat koriiltekintGen, a
Betegmegfigyel monitorokat | formait, jellemzdit. Ismeri az EKG | betegbiztonsagi, munka- és|A beteg monitorozasat felettes
alkalmaz. monitorozas apoloifasszisztensi | egészségvédelmi szabalyok | utasitasa szerint végzi.
feladatait, felhelyezését. betartasaval végzi.
Ismeri a fizika és a biofizika alapvetd
ol e s . ... | torvényszeriiségeit és a leggyakoribb . .
Elokésziti a beteget diagnosztikai |, , oz £e geyako Munkajat koriiltekintden, a|A betegek elokészitését felettes
., L képalkotd eljarasokat. Ismeri a : , . ., ., . .
eljarasokra/terapias . . ., .. | betegbiztonsagi, munka- ¢és | utasitasa alapjan, feliigyelettel végzi.
, , csapolasok, biopsziak, képi o, . . . .
beavatkozésokra, elvégzi al . S, . .| egészségvédelmi szabalyok | A beavatkozasok soran az
N . A , . | diagnosztikai médszerek, spirometria o L. g
vizsgalatok alatti és utani betartdsdval végzi. A  beteget | egészségligyi teammel

apoloi/asszisztensi feladatokat

Iényegét, menetét, a vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi
feladatokat.

pszichésen tamogatja.

egyiittmikddik, asszisztal.




Ismeri munkéjanak apolaslélektani
vonatkozasait, a segité kapcsolat

Empatiaval és tiirelemmel fordul a
beteghez, figyelmes, fontosnak érzi a

. . SN . ... | beteg meghallgatésat. Hiteles | Megel6zi a szororigén pszichikus
A Dbeteg ¢és hozzatartoz6i szamadra | jellemz6it, a meghallgatas, segitd s “ . . Co
6 C . . i = kommunikéciét folytat. Onmagara | rtalmak  kialakuldsat  felettese
pszichés tAmogatast nyujt. beszélgetés szabalyait. Tisztdban van | , . ,, o . P
ey e e . . | nézve kotelezOnek érzi a betegjogok | iranyitasaval.
a munkajat érint6 jogi és etikai| . ‘o ;
.. . tiszteletben tartasat. Etikus
kovetelményekkel. . o .
viselkedés jellemzi.
Ismeri a betegoktatdshoz sziikséges
pszicholdgiai és pedagogiai alapokat,
az oktatds, az egészségnevelés,
. s sszségtejleszte i it, | A h 1f ¢ iszonyul, | Fel itasanak feleld
Egyénre szabott betegoktatast &s egészségfe] esztés o szintereit, l.).eteg" ez ¢ f)gadoan viszonyu e"ettes utas1ta’1sa1'13 megfelelden,
o e " X . modszereit, eszkozeit, ezek | egylittmi(ikddo, tiirelmes. Figyelembe | feliigyelettel végzi a betegoktatast,
7 egészségfejlesztd tevékenységet i . . (o . et e 1 n .
véger megvalasztasanak és alkalmazasanak | veszi a beteg személyiségét, elézetes | meggy6zddik arrdl, hogy a beteg a
& szempontjait. Ismeri az egészséges | ismereteit, igényeit. sziikséges tudast megszerezte.
¢életmod elemeit, az egészségkarositd
tényezoket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit.
, . Ianerlrajogszeru ker'n{al ©s ,ﬁz,lkal A fizikai korlatozasra vonatkozo
Részt vesz a korlatozo | korlatozas kivitelezésének S . o . .
8 _ . . o JE 1. . ...|Betartja a jogi és etikai normakat. intézkedéseket feliigyelettel
intézkedések végrehajtasaban. szabalyait, a kapcsolddd apoloi iy R .
utasitasra végrehajtja.
feladatokat.
Terminalis 4llapoti betee Anoldsat Ismeri a haldoklas szakaszait, a |Etikus magatartast tanusit.
L. aap £ PO 3331 haldokls beteg apolasanak, a halott | Tiszteletben tartja az emberi | Betartja az orvosi utasitasokat.
9 végzi. Ellatja a halott korili (s ; , sz L e o
teendéket ellatasanak és a csalad | méltosagot, részvéttel fordul az | Enyhiti a beteg szenvedését.
‘ tamogatasanak szempontjait. elhunyt ember hozzatartozoi felé.
Ismeri a fajdalom koérélettani
alapjait, jellemzoit, a fajdalom
felméréseét és a felméréshez Feleldés a beteg fajdalmanak
10 Gyogyszer nélkiili fajdalomesillapito | kapcsolodd dokumentacios Fontosnak tartja a beteg | megfigyeléséért, allapotanak
eljarasokat alkalmaz rendszert. Tisztaban van a szenvedésének enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét

fajdalomcesillapitas lehetdségeivel.
Ismeri a nem gyogyszeres
fajdalomcsillapitas modjait

feltigyelettel dokumentalja.




Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési  feladatokat végez,
inhalacios és oxigénterapiat | Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel . . .
.. 1 s : . A munkavégzés soran hatarozott,
alkalmaz. Ko6zremiikodik a | rendelkezik. Ismeri 2 I, . i .
ogyszerelésben, segédkezik az | gyogyszerformakat gyogyszer Koriiltekintd, pontossdgra torekszik.
EYoEy! A . . L 11 Pt Magara nézve kotelezOnek érzi a | Felettes utasitdsara kozremitkodik a
infuzids terapia alkalmazésdban, | bejuttatdsi moddokat, eszkdzoket. |, . 5, . [ o .
11 s g . R . , ... | higiénés, betegbiztonsagi | feladatokban, de nem indithat 1j
(infaziés palackot cserél, az imfuzid | Ismeri a gyogyszerelés, N ; (s
. . rr ) iy . .'|szempontok, a munka- tliz- és | terapiat.
cseppszamat 0rvosl utasitasra | gyogyszertarolas szabalyait. S . .
. s v . . .. | egészségvédelmi szabalyok
megvaltoztatja; kotéscserét végez, a | Tisztaban van a  gydgyszerelés betartisat
periférias vénakaniil helyén. CVK- | dokumentalasi szabalyaival. ’
bol vért vesz, midline katétert és iv.
kaniilt orvosi utasitdsra eltavolit.
Ismeri a korokozo
mikroorganizmu- sokat, a fertézés
1étrejottét. Ismeri a nosocomialis
. . . infekcio fogalmat, kialakulasat, a |Feleldsséget ¢érez a fert6zések | Betartja ¢és betartatja a higiénés,
Részt vesz az infekcidkontroll . AT iy . o . L p :
12 . , , leggyakoribb nosocomialis | kialakulasanak  és  terjedésének | betegbiztonsagi és a munkavédelmi
feladataiban. 1zolalt beteget apol. . ., . . s >
infekciokat, Ismeri az | megel6zésében. szabalyokat.
infekciokontroll feladatat,
tevékenységeit, a fertéz6 Dbeteg
elkiilonitését és apolasat.
Az egészségligyi ellatas  soran | [smeri az egészségiigyben keletkezett 502;;):23\1; deTrrrfil aszalI:)I:illml(:li- e; A  munkija sordn  keletkezett
13 keletkez6 hulladékot az eldirasoknak | hulladékok fajtait, kezelésiik g & ) . YK, hulladékokat 6nalloan kezeli, felelés
. . . kornyezetvédelmi szempontok , , .
megfelelden kezeli. szabalyait. betartasat a szabalyos hulladékkezelésért.




A felettes utasitdsa alapjan, a
Megfeleld empatiaval fordul a|teammel egyiittmiikodve, vagy
Altalanos apolasi feladatokat végez. beteghez. Egyiittmiikddés, etikus | feliigyelettel részt vesz a
Segédkezik a betegek vizsgalatanal, viselkedés jellemzi. A munkavégzés | diagnosztikai és terapias
diagnosztikai eljarasokkal | Ismeri a korképekhez kapcsolodo |soran  hatarozott,  koriiltekinto, | eljarasokban. Felettes apolo
kapcsolatos apoloi feladatokat 1at el. | f6bb alapapolasi feladatokat. pontossagra torekszik. Fontosnak |iranyitasaval végrehajtja a beteg
Részt vesz a betegek tartja a munkavédelmi, | &polasat. Felelds az orvosi utasitasok,
gyogykezelésében. kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi | dpolasi  tevékenységek szakszer(i
szabalyok betartasat. végrehajtasaért, a  szabalyszer(i

dokumentalasért.
Az orvos utasitdsa alapjan, az
Ismeri az invaziv beavatkozasok orvossal  egyiittmiikddve,  vagy
fogalmat, formait, (periférias ¢és utasitas alapjan részt vesz (periférias
centralis vénakaniilok, gyogyszerek vénakaniilok, vizeletkatéter,
bejuttatasanak lehetdségei (vénas | Empatiaval fordul a beteghez, | egyszerii eszkozos 1éghtbiztositas
injekcio), vizeletkatéterek és | segitOkész. Fontosak szamara a beteg | kivitelezése, betegmegfigyeld
behelyezésiik, holyagkondicionalas, |igényei,  tuddsanak  folyamatos | monitor, gyogyszerbejuttatas
15 Asszisztal invaziv beavatkozasoknal. betegfn?gﬁgyfel('?' l‘I’lOIlit’OI‘ n}ér’ési fejle.s.zt“ése a le’gl'ljabb teg%mrikai eSZlif)ZGiP e.1.< 1 hasz,nélata)
lehet6ségei, 1éguti valadék leszivas). | eszk6zok és eljarasok | egylittmikodve az apoloval és/vagy
Tisztaban van az invaziv | vonatkozasaban. A munkavégzés | az orvossal vesz részt az invaziv
beavatkozasok jogi és etikai [soran  hatarozott,  koriiltekintd, | beavatkozasok kivitelezésében.
szabalyaival. Ismeri az egyes | pontossagra torekszik. Felel6s a beteg és a bevezetett eszkoz
beavatkozasok eszkozeit, apoloi megfigyeléséért, gondozasaért.
feladatait, a lehetséges Betartja a munkavédelmi,
szovédményeket. kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi

szabalyokat.




Megfeleld indikacio esetén
feliigyelet —mellett részt vesz
fajdalomcsillapi- tasban non-szteroid
s L , . . . lladascsokkentd, va, minor
Laz- és fajdalomcesillapitast végez | Ismeri a non- szteroidok, minor gyutiad O Vagy p
. . ; . . . o analgetikum adasaval. Megfeleld
per os, rectalis, vagy intramuscularis | analgetikumok jellemzdit, | A beteggel empatikus, segitokész. A|. .= . , . .
. e o . S . . . indik4cié esetén feliigyelettel végez
16 (delta izom) injekcid formajdban, | indikaciodit, kontraindikacioit, | munkavégzés  soran  hatdrozott, |, .0 7 , ,,
. . (10 . , . oo , . . lazcsillapitast. Gyogyszereld
tevékenységét dokumentalja. Felméri | adagolasukat, lehetséges | koriiltekintd, pontossagra torekszik. . .
. . i L tevékenységét pontosan
a beteg fajdalmat mellékhatasaikat. o . SRV
dokumentalja. Betartja a higiénés és
betegbiztonsadgi  szempontokat, a
munka-, tliz- és egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
lehetGségeit.  Tisztdban van a
Allergia  ellenes  gyogyszereket | reanimacié  soran  alkalmazott Felettes utasitasa szerint vesz részt a
utasitas szerint alkalmaz a betegnél. | gyogyszerekkel. Ismeri az | A munkavégzés soran | gyogyszerelésben. Betartja a
17 (per os, sc., im.). Részt vesz a |alkalmazott gydgyszerek jellemzobit, | egyiittmiikodo, hatarozott, | higiénés és betegbiztonsagi
gyogyszer- alkalmazasban | indikacioit, hatasukat, | koriiltekintd, pontos. szempontokat, a munka-, tiiz- és
reanimacio soran. mellékhatasaikat. Ismeri a egészségvédelmi szabalyokat.
gyogyszerek dokumentalasanak
szabalyait.
Az inkontinens beteg apolasat
Ismeri az inkontinencia formait, | A beteggel empatikus, segit6kész, a | felettes utasitdsanak megfelelGen,
18 Részt vesz az inkontinens beteg | kezelési lehetdségeit, az | beteg igényeit szem el6tt tartja. A | feligyelettel végzi. Betartja a
apolasaban. inkontinencia ellatas invaziv és non- | munkavégzés  soran  hatarozott, | higiénés és betegbiztonsagi
invaziv eszkozeit koriiltekintd. szempontokat, valamint a
munkavédelmi szabalyokat.
Ismeri a bedntés és a sztomazsak
19 Beontést ad, sztomazsak iritését, | csere indikacioit, kontraindikacioit, | A beteg jogait szem el0tt tartva végzi | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi

cseréjét végzi.

kivitelezésének modjat, lehetséges
szovédményeket.

a beavatkozast.

a beavatkozast.
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Részt vesz a  gyomorszondan

Ismeri a gyomorszonddn keresztiili

Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi

20 keresztiili taplalasban. tap la}as ’menetet, és | Etikusan végzi a munkdja. a beavatkozast.
eszkozrendszerét.

Részt vesz a hugyholya Ismeri az emberi fest felépitéset, a A beteg jogait szem el6tt tartva végzi | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
21 e, EYNOIYAL | \izeletkatéter tipusat €s behelyezést £Jog , & I?J 24 &

irrigalasban. . ‘o a beavatkozast. a beavatkozast.

kovetd gondozasat

Beadja az elrendelt gyogyszert

(fajdalomcsillapitot, . . .

hanyascsillapitot antikoagulanst Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
29 diuretikumot ’ kortikoszteroi dot’ gyogyszerelést, a foébb | Munkajat precizen és koriiltekinten | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi

fiziologis ’ oldatot heparinos, gyogyszercsoportokat és lehetséges | végzi. a beavatkozast.

fiziologias oldatot és 14 éves kor mellékhatdsukat.

felett glukoz)

Részt  vesz a  bete miitét Ismeri a beteg mutéti elokészitését, a

PN & betegdokumentaciod vezetésének | Munkajat precizen és koriiltekintéen iy ., .. L.

elokészitésében, a e g ans L. . Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
23 . L , szabalyait, és a miitét utani kotések | végzi, a szakmai protokollok .

betegdokumentacio vezetésében, és a ‘ yis . L a beavatkozast.

miitét uténi kotések cseréjében cseréjének  modjat.  Ismeri  a | betartasaval.

’ dréngondozas menetét.
. . .. |Ismeri a decubitus kialakuldsanak

Részt vesz a decubitus prevencios ctioloeidiat.  és  a  stadiumait

tevékenységben. Felismeri és jelzi a | .. s1jat, , | Munkajat a tOle elvarhatdé moédon | Az apold teammel egyliittmitkddve,
24 . D . 1., | Tisztdban van a beteg passziv| , . L . .. ;

decubitus jeleit, stadiumat L . v . . | végzi, forgatasi terv alapjan. feltigyelettel megfigyeli a beteget.

beazonositja. mozgatasanak jelentdségével. Ismeri

a decubitus megeldzés lehetdségeit.
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Tudja az orvosi latin nyelvet, az

. . I anatomiai megnevezéseket, ale g, . . o 1 .
Mindennapi kommunikacidjaban omiat ~ MCENEVEZESEREL, &1 Ertékként tekint a helyes szaknyelvi | Felelosséggel hasznalja a szakmai
25 o e kommunikacio formait. s
hasznalja a szakmai kifejezéseket. . o o kommunikéciora. nyelvet.
Pszichologiai, etikai ismeretekkel
rendelkezik.

3 - A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. Iskolai eloképzettség: 5 éves képzeés esetén alapfoku iskolai végzettség
2. Alkalmassagi kovetelmények:

2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egészsegligyi tevekenység végzéséhez sziikseges egészseégi alkalmassag vizsgalatarol és mindsitéserdl szolo
40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségligyi tevékenységre valo alkalmassagot
kizar6 korlatozéasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl szolo
33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges.
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Békés Varmegyei Kozponti Korhaz -Dr. Réthy Pal Tagkorhaz

Osztalyos . .
Osztalyos szakoktatok Osztaly I-_e,g ma}ga§abb . szakmai Egyéb (pl. lf?maral
szakiranyu végzettség gyakorlati évek oktatoi)
1. | Bajiné Major Timea Skill labor Egészségiigyi tanar 34
2. | Farkas Eva 3.belgyogy./1.endokrin. |diplomas apold 31
3. | Markus Gaal Andrea 4.belgyogy./gasztroe. Diplomas apolo 26
4. | Piiskiné Koleséri Erzsébet | - 0e18Y08y-/gasztroe. | Apolo (fSiskolai 8
Fondvér végzettség)
5. Egt;;yaczkme Viradi Ortopédia féndveér Diplomas apold 38 | mentesség
6. | Kajari Gaborné FOG fénévér Egeszsegligyl | 29 | kamarai oktatoi
gyakorlatvezetd
1 Apol és betegellato,
7. | David Agnes FOG apolo szakirany (BSC) 4
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Békés Varmegyei Kozponti Korhaz -Dr. Pandy Kalman Tagkoérhaz

Osztalyos szakoktatok

Osztaly

Legmagasabb szakiranyu

Osztalyos szakmai

Egyéb (pl. kamarai

végzettség gyakorlati évek oktatoi)
1 | Oléhné Tar Edit Marta | Skill-labor okleveles dpolo (egyetemi 26| Diplomas dpolo
végzettség) Egészségligyi szaktanar
2. |Dr. Ilyésné Benko Katalin | 1. Belgydgyaszat diplomas apold 36 | Felnott szakapold
3. | Papné Csiernik Bettina 1. Belgyogyaszat apolo (BSC) 7
4 Dr.B’ahntne Ignac Traumatolégia O}(levele’s apolo (egyetemi 45| Diplomas 4pold
Erzsébet végzettség)
5. |Balan -Balogh Anett Traumatologia Apolo BSC 9
6. |Szitds Mdria Traumatologia Apolo (féisk.végzettség) 14
7. |Pusztainé Bondar Adrienn | Traumatologia Apol6 (BSC) 10
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5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési és Kimeneti Kovetelmények szerint:
- Skill labor/ korhazi osztalyok

Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet
Miiszer és eszkoztarold szekrények
A gyakorlati oktatas eszkozei:
Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemé és gyermek betegapolasi fantomok (injekcidzas, katéterezés, bedntés,
szondalevezetés)
Az 4poloi beavatkozdsok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez, gyomormosdshoz, klinikai enteralis
taplalashoz sziikséges eszk6zok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidozashoz sziikséges eszk6zok (biztonsagi rendszerrel ellatott tiik,
titharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gydgyszerek, injekcidzas gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar
Inf0zi6 adasédhoz szilikséges eszk6zok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzios allvany, fecskendds és volumetrikus infizids pumpa,
bejuttatas eszkdzei)
InfGzi6 melegités eszkozei
Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt ktoz6 kocsi, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének és megel6zésének eszkozei, decubitus
imitacios készlet
Betegmegfigyel6 monitor €s tartozékai
Inhalécios terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei
Tracheostoma ¢€s gégekantil apolasanak, gondozasanak eszkdzei
Mulazsok ¢és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkuléris, intraosszedlis, intravénas, gége €s légcsd, mellkas, sebimitacios).
Parenteralis taplalas eszkozei
Laboratoriumi vizsgélatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok
Diagnosztikai eszkdzok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkdp, hdmérdk, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)
Betegmegfigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG ¢€s paraméter szimulacids jelgenerator
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A siirgdsségi allapotok ellatasanak oktatasi eszkozei: felnétt és gyerek BLS fantom, gyakorlo AED, egyszerti 1égutbiztositasra alkalmas
supraglottikus eszkozok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) kiilonb6z6 méretekben, gyakorld fantom,
ontel6do 1¢legeztetd ballon-maszk rezervoarral (feln6tt és csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo katéterek, 1€legeztetdgép, idegen test
fogo6. Legalabb BLS szintli fantom. Tourniquet, intraossealis gyakorlod fur6 torzédval, Siirgdsségi taska legalabb 2 darab, silirgdsségi
miszereld/gyogyszereld kocsi. Hordagy.

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrdgzito, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, huzo-sin, vakuum-sin)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentéaciok

Elméleti oktatdtermek, demonstracios termek/gyakorloterem

Oktatastechnikai eszk6zok, szadmitogépek perifériakkal, Internet

Miszer- és eszkoztarold szekrények

Els6segélynytjtas eszkozei: stirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve, oktatd félautomata defibrillator, egyszerii
1égutbiztositashoz hasznalt eszk6zok, 1élegeztetd ballon, maszk, csecsemd - kisgyermek - feln6tt tjraéleszté fantom, 1éguati idegentest
eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatdsahoz sziikséges eszkozok.

Csecsemdgondozas eszkozei: polyazo, kisadgy, csecsemdkad, csecsemOmeérleg, testhosszmérés eszkozei, csecsemOruhazat, etetéshez,
pelenkazashoz, flirdetéshez sziikséges eszk6zok, anyagok, gyermekjaték

Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentaciod

A beteg mozgésat segitd eszkzok (jarobot, manko, jarokeret, rollator, kerekesszék, kapaszkodo)

Gyodgyaszati segédeszkozok (kommunikacidt €s tajékozodast, személyi gondoskodast segitd eszkozok)

A betegmozgatés eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegestisztatd

Az intézményen beliili betegszallitas eszkdzei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)

Felszerelt 4gyazo6 kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktatod termenként egy gurulds kotozé/miiszereld kocsi

Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takarok, plédek, agynemiihuzatok, lepeddk, miianyag/gumilepedd, haléing, pizsama,
torolkozok, kontds, mosdokesztylik, borogatas)

Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozekaival, éjjeli szekrény, dgyasztal, karosszék

Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiillonb6z6 méretli gézpolyak, mull-lapok, rugalmas polyak, rogzité anyagok)

A tapléalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszk6zok

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flowmeter, oxigénszonda, oxigénmaszkok, parasito késziilekek)
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A nyomasi fekély megeldzését szolgalo statikus eszk6zok (kiilonb6zd matracok) és a beteg kényelmét szolgald egyéb eszkozok
A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasahoz szilikséges eszkdzok, anyagok, fiirdetd szék/agy

Valadékok felfogasara szolgald eszkdzok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadékok gytijtésére szolgaldoeszkozok, szoba WC
Laboratériumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkdzok

Egyéni véddeszkdzok (orr-szajmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyll, ujjvédo, kdpeny, 1abzsak)

Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és miiszerfertétlenitéshez sziikséges eszkozok, fertotlenitdszerek (bor- nyalkahartya, kézfertotlenitok,
feliilet-, miiszer-, eszkozfert6tlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertotlenités hatékonysagat ellenérzé UV-boksz
Izolalas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez haszndlatos eszk6zok

Stomaellatas eszkozei

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytlijtéséhez sziikséges eszkdzok

Dokumentacios nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszert, eszkdzos vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszk6zok: vérnyomasmérdk, fonendoszkopok,
pulzoximéter, vércukormérd, hdmérok, test-stly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

Felnétt és gyermek betegéapolasi fantomok (sztémagondozasra is alkalmas), terhességi, dregségi modellek

Anatomiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd anyagok

Digitalis tananyagok
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

11. évfolyam évkozi
gyakorlata (6ra/nap)

1. | A foglalkozasok 6sszes 6raszama

266/38

2. | Projekt alapu foglalkozasi 6ra

7 - A tanulasi teriiletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet bels6 megnevezése:

‘ Klinikumi alapismeretek és Egybefiiggé szakmai gyakorlat

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és témakorok 6raszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

11.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Az évfolyam 6sszes 6raszama
megnevezése megnevezése 266
Els6segélynyujtasi alapismeretek | 32 32
Munka -balesetvédelem, 32 32
betegbiztonsag
Klinikumi
. . . + +
alapismeretek és Alapapolas -gondozas 34+30 34+30
Egybefiigg(’i Alapvetd higiénés rendszabalyok | 18 18
szakmal Altalanos apolastan és 84 84
gyakorlat .
gondozastan
Gyogyszertani alapismeretek 18 18
18 18

Kommunikacio

Az oktatas soran alkalmazott modszerek:

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:
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Elomegbeszélés, feladatismertetés.

Apolasi folyamat megtervezése.
Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa.

Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett.

Frontalis munkaforma
Paros munka

Egyéni munka
Csoport munka

Utomegbeszélés.
SKILL mddszertan.
Apolasi vizit.
Esetbemutatas.
Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
A tanul6 legyen képes a kornyezetében bekovetkezo balesetek, 63 6ra Egyéni/
hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, paros/
beteg/sériilt allapotanak szakszer(i felmérésére, pontos, targyilagos
Gvakorlati SNy e o o csoportos
yakor segitségkérésre, mentdhivasra, a sziikséges elsOsegélynyujtasi munka
hlelgszmen Skill gyakorlat beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatasban résztvevo feliigyelet
ebonyo- laikusok iranyitaséra. mellett
litott Az els6segélynyujtas torténete, alapfogalmai
foglalko- o Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
zasok Elsosegélynyujtasi ABCDE szemléletti allapotfelmérés és ellatas
tartalma alapismeretek Ujraélesztés
ora.s%a:n:ltes Sériiltek allapotfelmérése, ellatisa
s;{ 3:7]e(z)ési Rosszullétek, mérgezések
médja: Tomeges balesetek, katasztrofak

Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok
ellatasa (IHBLS) Az egészségligyi intézményben kialakult
kritikus allapotok jellemzdi, ellatasi rendszere (MET)
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A tanul6 sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez Egyéni/
sziikséges kompetencidkat, megfeleld viselkedésével segitse el6 a paros/
balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek esetén az csoportos
eléirasoknak megfeleléen eljarni, ismerje meg és alkalmazza a nlunka
betegbiztonsagot  szolgaldé  eszkdzoket,  technikdkat  és feluglfetltet
viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertotlenités, metle
sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjak alkalmazni mindennapi munkajuk soran a
Munka B nosocomidlis infekciok megeldzése érdekében.
balesety edele:m, A munkavédelem alapjai
betegbiztonsag A munkahelyek kialakitésa
A munkaeszk6zok biztonsaga
Balesetvédelem
Betegbiztonsag
Ferté6tlenités
Sterilizalas
Infekcidkontroll
Képessé tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapu alapapolasi- Egyéni/
gondozasi feladatok elvégzésére, valamint egyes 4poldi paros/
beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanuldt a
. A . o . csoportos
betegmegfigyelésre kiilonb6z0 non-invaziv vitalis paraméterek munka
mérésére szolgalo eszkozok segitségével, és alkalmassa tenni arra, feliigyelet
hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve mellett
Alapapolas - az elvégzett feladatokat szakszeriien dokumentalja. Felkésziteni a
gondozas tanulot a rehabilitacié kapcsan a megfelelé gondozasi feladatok

elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szdmara. A
tanul6 sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen
beliil, és intézményen kiviil, sziikség esetén alkalmazza a
megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerll betegmozgatas
kivitelezésére, a beteg pozicionalasara ¢és kényelmének
biztositasara.
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A betegmegfigyelés alapjai

Non-invaziv mérések és dokumentécio

A beteggondozas alapjai

Betegapolasi eljarasok

Asszisztensi feladatok

Inaktivitasi tiinetcsoport

Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai

Szallitasi modok, betegszallitasi alapok

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Belgyogyaszat
gyakorlat/
Gasztroenterologia
osztaly és
Endokrinologia
osztaly

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulo betekintést nyer az
alabbi osztalyok  miitkodésébe: Gastroenterologia  ¢és
endokrinolégia, €s elsajatitja az oxigénterapia, infizios terapia,
hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék
mintavételeket, és laborba juttatasukat. ElImélyiti a periférias rovid
kaniil behelyezés, gondozas és eltavolitas menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az
aeroszol terapiat.

105 ora

Egyéni
/paros/
csoportos
munka

felligyelet
mellett

21




Klinikai
gyakorlat és
Egybefiiggé

szakmai

gyakorlat

Traumatologia
osztaly

Ortopédia osztaly
Fiil-Orr-Gégészet
osztaly

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A sebészeti profili osztaly
munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre €s
postoperativ betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak
felismerése. K6t6z6 kocsi felszerelésének hasznalata. Segédkezés
kotozésnél. Kotések, sebvaladék megfigyelése. Kozremiikodés
stoma ellatasdban. Gastrostoma gondozasa. Drain gondozas
apolés. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-1élektani
ismereteket alkalmaz. Apolési terveket készit. Apolasi
dokumentaci6 vezet.

98 ora

Egyéni/
paros/
csoportos
munka

feltigyelet
mellett
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Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola altal biztositott munkanapl6 alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette. A teljesités feltétele a kovetelmény
100%-anak teljesitése.

Minésito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli/
interaktiv

1. Osszefoglalé: Osszefiiggd szakmai gyakorlatrol (év végén), min.2,
max.3 oldal A/4 lap
2. Belgyégyaszat, amilyen jellegii osztdlyon a gyakorlatat tolti :
- leggyakoribb vizsgaléeljarasok, és Kivitelezésiik indokoltsaga,
- a 10 leggyakoribb gyogyszer neve és hatasa, alkalmazasi teriilete, a
e gasztroenterologiarol,
e endokrinolégiardl.
3. Sebészeti jellegii osztalyrol:
e aleggyakrabban alkalmazott fertotlenitoszerek és jellemzoik
(5 db)
o kotozokocsi felszereltsége,
e a leggyakoribb miitétek, melyek az osztilyon torténnek,
kiemelten alkalmazva a szakkifejezéseket.
A belgyogyaszati és a sebészeti jellegi feladat terjedelme: minimum 1,
maximum 2 gépelt oldal.
Formai kdvetelmények Lasd 2.sz. melléklet.
4. Gyakorlati teriiletenként a zard napon torténd szakoktato altal végzett
értékelés az értékeld lap alapjan. Lasd: 1. szama melléklet

Projektfeladat

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek ¢és azok
dokumentélésa az iskola altal biztositott formanyomtatvanyon az abban
megjelolt mennyiségben.

Az érdemjegy megallapitasanak modja

Korhézi osztalyonként kritériumorientalt értékelés az osztalyos szakoktatd végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanulo erdsségeit €s fejlesztendé kompetenciait.
Korhazi osztalyonként 6tfokozath skalan egy realis érdemjeggyel.
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8. Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanulok gyakorlaton nytjtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
sziikséges szovegesen (szoban és irasban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanul6 megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2.Munkakdornyezet rendje 10 pont/
3.Megfigyeloképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismerd képessége 10 pont/
5. Egytittmiikodoképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkozismerete és azok szakszeri hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, feleldsségtudat 10 pont/
10.Szobeli utasitasok megértése €s végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezd)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész alahuzando)

Szakoktaté alairasa
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2.sz.melléklet

Formai kovetelmények

-12-es Times New Roman betitipus, 1,5 —es sorkdz, 2,5 cm margok, sorkizart

-kivétel: a tevékenységek igazolasa és a munkanapld kézzel irva, a formanyomtatvanyt az
iskola biztositja

-abrak, képek mellékletben kell megjeleniteni

-személyiségi jogokat sérté adatokat nem tartalmazhat
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KOZPONTI KORHAZ

Dualis Képzési Program
Békéscsabai SZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium
50913 03 04 Gyakorlo6 apolo, nappali tagozatos képzeéschez
12. évfolyam részére
(2023. szeptember 4-t61 — 2024.szeptember 20.)

Késziilt: Békés Varmegyei Kozponti Kérhaz szdmara
Készitette:  Juhasz Csilla Sara, Szuj6 Eva Méria

Késziilt: A szakképzésrdl szolo 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szold torvény végrehajtasarol sz61612/2020. (ii. 7.) kormany -
rendelet, képzési kimeneti kdvetelmények Gyakorld dpold szakma szamara, programtanterv a 03. egészségiigy agazathoz tartozé
50913 03 04 Gyakorlo apolé szakméhoz, Utmutaté képzési program készitéséhez dudlis képzéhelyek szdmara c. kiadvany és a
BSZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.

Jovahagyta: Mészaros Magdolna



Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutat6 képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybél

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképzo intézményben, illetve a munkaerdpiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosité vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kulturat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technologiakat és az adott szakteriileten a legjobb
szakemberektol tanulhatja jovendobeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erésen megnoveli a
kezd6 munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok

1. | Az agazat megnevezése: Egészségligy
2. A szakma megnevezése: Gyakorlo apolo
3. | A szakma azonosit6 szama: 509130304
4. A szakma szakmairanyai: -
5. A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. | Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy agazati alapoktatas
8. Kapcsol6do részszakmak megnevezése: -
9. Egybefiiggo szakmai gyakorlat idétartama: -
10. | A szakiranyu oktatisra egy idében fogadhaté tanulék, illetve képzésben | A szakképzésrol szol6 2019. év LXXX. torvény és a
részt vevo személyek maximalis létszaima: szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol sz61612/2020.
(11. 7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.
11. | A képzés célja: Olyan szakember képzése, aki a fekvo- ¢és jarObeteg-

szakellatasban tevékenyked6 szakember, az apoldi munkacsoport
tagja. Munkaja soran alapapolasi és asszisztensi feladatokat lat el,
felismeri a megvaltozott fiziologiai sziikségletekkel rendelkezd
allapotokat és segiti a kiilonb6z6 életkort beteg embert fiziologias
€s magasabb rendii sziikségletei kielégitésében. Eszkozoket készit
el6 a kiillonboz6 eszkdzos €s laboratoriumi vizsgalatokhoz,
diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz, kivitelezésiikben
segitséget nyljt az egészségligyi team tagjainak. Biztonsagos
apolasi kornyezetet teremt, eldiras-szerlien kezeli a fert6zo
anyagokat, eszkozoket. Megfigyeli, értelmezi, dokumentalja a




beteg tlineteit, jelzi a fiziologiastol eltéroket, felismeri az életet
veszélyeztetd paramétereket. Sziikség esetén megkezdi az
Ujraélesztést. Munkdjat a magasabb hataskort apold irdnyitasaval,
az apolo team tagjaként végzi. Siirgds és fenyegetd esetet észlel,
beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az
utasitasnak megfelelden. Megfeleléen kommunikal a beteggel, a
hozzatartozokkal, valamint az ellatd team tagjaival.

12.

A képzés célcsoportja:

Nappali tagozat, 12. évfolyam évkozi klinikai gyakorlat




2 - A szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

Sorszam | Készségek, képességek Ismeretek o 1as Onallésag és felel6sség mértéke
attitiidok
Ismeri a betegmegfigyelés
szempontjait, az altalanos
megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
ot . .| mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, A beteg allapotaban bekdvetkezd
Betegmegfigyelést végez, felismeri |, . . . ot . Ty . .
L . . érzékszervek, alvas, magatartas, Hatérozott, megfigyeléseiben és a valtozasokat jelzi a felettes felé.
és jelzi a beteg allapotaban . g . g o . s
1 - P tudat, fajdalom, vitalis paraméterek, | dokumentalasi feladatokban Sziikség esetén, a segitség
bekdvetkezd valtozasokat. 3 e . N . . ot 1 .
L. - testvaladékok normalis jellemzdit, pontossagra torekszik. érkezéséig koteles megkezdeni az
Megfigyeléseit dokumentalja e R . . e,
normalistol vald eltéréseit. Ismeri a elsdsegélynyujtast.
megfigyelés modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas moédjat,
szabalyait.
Az apolas tervezésekor figyelembe
veszi a sziikségleteket modosito
tényezoket, a beteg szociokulturalis
C jellemzdit, fennallo A sziikségletek kielégitésének
Ismeri a vénas vérvétel, a . . . . C e m a11s ‘o
1ox . 12 akadalyozottsagat. Tevékenységét | segitését onalldan, az ellatd team-
e, testvaladékok mintavételének TS L o -
Laboratoriumi mintat vesz a \ 1is o . . individualisan a sziikségletekhez, mel egyiittmiikddve végzi. Az
2 " madjat, szabalyait, eszkozeit, a . ., o . . ., . 1
betegtol. RSP P igényekhez igazitva végzi. invaziv apolasi eljarasokat igényld
minték tarolasanak, szallitisanak . , . r s .
o Munkavégzése soran betartja a esetekben orvos utasitasa szerint
szabalyait S P . . 112 .
munka-, tiiz- és egészségvédelmi, onalldan cselekszik.
higiénés €s betegbiztonsagi
szabalyokat. A beteg
szeméremérzetét szem el6tt tartja.
Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi
voneatkozasaut. T1:1d]a a testm?gassag, Munkajét kériiltekintden, a Tev§k’er’1yseget a felet‘ses
Eovszerii eszkézés és eszkéz nélkiili testtomeg, testaranyok, testkdrfogat, betegbiztonségi, munka- ¢s utasitasanak megfelelden,
3 £y BMI és a vitalis paraméterek ’ feliigyelettel végzi. Az

vizsgélatokat végez.

mérésének modjat, eszkdzeit. Ismeri
az EKG vizsgalat kivitelezését,
eszkozeit.

egészségvédelmi szabalyok
betartasaval végzi.

eredményeket pontosan
dokumentalja.




Ismeri a monitorozas eszkdzeit, | Munkajat koriiltekint6en, a
Betegmegfigyeld monitorokat | formait, jellemzdit. Ismeri az EKG | betegbiztonsagi, munka- és|A Dbeteg monitorozasat felettes
alkalmaz. monitorozas  apoloi  feladatait, | egészségvédelmi szabalyok | utasitasa szerint végzi.
felhelyezését. betartasaval végzi.
Ismeri a fizika és a biofizika alapvetd
1 g s . .. .| torvényszeriiségeit és a leggyakoribb T, W1 e
Elokésziti a beteget diagnosztikai |, ySzerusegel geyako Munkajat koriiltekintéen, a|A Dbetegek elokészitését felettes
o L, képalkotd eljarasokat. Ismeri a : , . . . . . .
eljarasokra/terapias . . ., . . | betegbiztonsagi, munka- ¢és | utasitasa alapjan, feliigyelettel végzi.
, L. csapolasok, biopsziak, képi Lo . . . .
beavatkozasokra, elvégzi al .. 2, . . | egészségvédelmi szabalyok | A beavatkozasok  soran  az
C . \ . . | diagnosztikai modszerek, spirometria Ay . o
vizsgalatok  alatti  és utani betartasaval végzi. A  beteget | egészségiigyi teammel

apolodi/asszisztensi feladatokat

lényegét, menetét, a vizsgalatokkal,
beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi
feladatokat.

pszichésen tdmogatja.

egylittmikodik, asszisztal.

A Dbeteg ¢és hozzatartoz6i szamara
pszichés tAmogatast nyujt.

Ismeri munkdjanak apolaslélektani
vonatkozasait, a segitd6 kapcsolat
jellemzoit, a meghallgatas, segitd
beszélgetés szabalyait. Tisztaban van
a munkajat érintd jogi és etikai
kovetelményekkel.

Empatiaval és tiirelemmel fordul a
beteghez, figyelmes, fontosnak érzi a
beteg meghallgatasat. Hiteles
kommunikaciét folytat. Onmagéara
nézve kotelezének érzi a betegjogok
tiszteletben tartasat. Etikus
viselkedés jellemzi.

Megel6zi a szororigén pszichikus
artalmak  kialakulasat  felettese
iranyitasaval.

Egyénre szabott betegoktatast és
egészségfejlesztd tevékenységet
végez

Ismeri a betegoktatdshoz sziikséges
pszicholdgiai és pedagogiai alapokat,

az oktatds, az egészségnevelés,
egészségfejlesztés szintereit,
modszereit, eszkozeit, ezek

megvalasztdsanak €és alkalmazasanak
szempontjait. Ismeri az egészséges
életmod elemeit, az egészségkarositd
tényezoket, a magyar lakossag
egészségi allapotanak jellemzdit.

A Dbeteghez elfogaddan viszonyul,
egylittmiikddd, tiirelmes. Figyelembe
veszi a beteg személyiségét, eldzetes
ismereteit, igényeit.

Felettes utasitasanak megfelelGen,
feligyelettel végzi a betegoktatast,
meggy6zd6dik arrdl, hogy a beteg a
sziikséges tudast megszerezte.

Részt vesz a korlatozd intézkedések
végrehajtasaban.

Ismeri a jogszeri kémiai és fizikai
korlatozas kivitelezésének
szabalyait, a kapcsolodo apoldi
feladatokat.

Betartja a jogi és etikai normakat.

A fizikai
intézkedéseket
utasitasra végrehajtja.

korlatozasra vonatkozo
feliigyelettel




Terminalis 4llapott betee Anoldsat Ismeri a haldoklas szakaszait, a |Etikus magatartast tanusit.
L avap £ Apoasal! haldokls beteg apolasanak, a halott | Tiszteletoen tartja az emberi|Betartja az orvosi utasitasokat.
9 végzi. Ellatja a halott korili (x o2 . . et o e -
" ellatasanak és a csalad | méltosagot, részvéttel fordul az | Enyhiti a beteg szenvedését.
teendoket. , ‘o .. , s e
tamogatasanak szempontjait. elhunyt ember hozzatartozoi felé.
Ismeri a fajdalom korélettani alapjait,
jellemzoit,a fajdalom felmérését és
a felméréshez kapcsolodo Feleldés a beteg fajdalmanak
10 Gyobgyszer nélkiili fajdalomcsillapité | dokumentacios rendszert. Tisztaban | Fontosnak tartja a beteg | megfigyeléséért, allapotanak
eljarasokat alkalmaz van a fajdalomcesillapitas | szenvedésének enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét
lehetdségeivel. Ismeri a nem feliigyelettel dokumentalja.
gyogyszeres fajdalomcsillapitas
modjait
Enteralis és parenteralis
gyogyszerelési feladatokat végez,
inhalacios és. 9?(1gepterap1at Alapvetd gyogyszertani 1srperetekkel A munkavégzés sordn hatdrozott,
alkalmaz. Kozremiikodik a | rendelkezik. Ismeri - . .. .
ogyszerelésben, segédkezik az | gyogyszerformakat gyogyszer Koriiltekintd, pontossigra torekszik.
EYoLy! L . ) g P e Magara nézve kotelezOnek érzi a | Felettes utasitisara kozremiikodik a
infizids terapia alkalmazasaban, | bejuttatasi moddokat, eszkdzoket. |, . 5, . . L .
11 P ; S . , . | higiénés, betegbiztonsagi | feladatokban, de nem indithat uj
(infaziés palackot cserél, az imfuzid | Ismeri a gyogyszerelés, N : (..
L : (o ) s . .'|szempontok, a munka- tiiz- és|terapiat.
cseppszamat  orvosi  utasitasra | gyogyszertarolas szabalyait. |~ " . .
. . s s Lo , . | egészségvédelmi szabalyok
megvaltoztatja; kotéscserét végez, a | Tisztdban van a gyodgyszerelés betartisat
periférias vénakaniil helyén. CVK- | dokumentalasi szabalyaival. '
bol vért vesz, midline katétert és iv.
kanilt orvosi utasitasra eltavolit.
Ismeri a kérokozd mikroorganizmu-
sokat, a fert6zés létrejottét. Ismeri a
. . . nf)socon’ua’hs infekeio fogalmat, Felelosséget érez a fert6zések | Betartja és betartatja a higiénés,
Részt vesz az infekcidkontroll | kialakulasat, a leggyakoribb || . g . - . L p :
12 . . , RS ., . kialakulasdnak  és  terjedésének | betegbiztonsagi és a munkavédelmi
feladataiban. Izolalt beteget apol. nosocomialis infekcidkat, Ismeri az o o . Z
megelézésében. szabalyokat.

infekciokontroll feladatat,
tevékenységeit, a fert6z6 beteg
elkiilonitését és apolasat.




Az egészségligyi ellatas  soran

Ismeri az egészségiigyben keletkezett

Fontosnak érzi a munka- és

A  munkdja sordn  keletkezett

13 keletkezd hulladékot az eléirasoknak | hulladékok  fajtait,  kezelésiik leﬁeszsegveflehlm. szabalyok, f{‘ hulladékokat Snalléan kezeli, felelds
megfelelden kezeli. szabalyait. omy?zc?tvede m szemponto a szabalyos hulladékkezelésért.
betartasat.
A felettes utasitdsa alapjan, a
Megfeleld empatiaval fordul a|teammel egyiittmiikodve, vagy
Altalanos apolasi feladatokat végez. beteghez. Egyiittmiikddés, etikus | feliigyelettel részt vesz a
Segédkezik a betegek vizsgalatanal, viselkedés jellemzi. A munkavégzés | diagnosztikai és terapias
diagnosztikai eljarasokkal | Ismeri a korképekhez kapcsolodo |soran  hatarozott,  koriiltekintd, | eljarasokban. Felettes apold
kapcsolatos apoloi feladatokat 1at el. | fobb alapapolasi feladatokat. pontossagra torekszik. Fontosnak |iranyitasaval végrehajtja a beteg
Részt vesz a betegek tartja a munkavédelmi, | &polasat. Felelds az orvosi utasitasok,
gyogykezelésében. kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi | dpolasi tevékenységek szakszerti
szabalyok betartasat. végrehajtasaért, a  szabalyszerii
dokumentalasért.
Az orvos utasitdsa alapjan, az
Ismeri az invaziv beavatkozasok orvossal  egyiittmikédve,  vagy
fogalmat, formait, (periférias és utasitas alapjan részt vesz (periférias
centralis vénakaniilok, gyogyszerek vénakaniilok, vizeletkatéter,
bejuttatasanak lehetdségei (vénas | Empatiaval fordul a beteghez, | egyszerli eszkozos 1éghtbiztositas
injekcio), vizeletkatéterek és | segitOkész. Fontosak szamara a beteg | kivitelezése, betegmegfigyeld
behelyezésiik, holyagkondicionalas, |igényei,  tudasanak  folyamatos | monitor, gyogyszerbejuttatas
15 Assziszial invaziv beavatkozasoknal. beteg”m’egﬁgy’elé. rrrlonitror n?ér’ési fejle.s.zt:c'se a le’gﬁjabb teqm’ikai eszlsi')zeiflellf o haszrnélata)
lehetdségei, léguti valadék leszivas). | eszk6zok és eljarasok | egyiittmiikddve az apoloval és/vagy
Tisztaban van az invaziv | vonatkozasaban. A munkavégzés | az orvossal vesz részt az invaziv
beavatkozasok jogi és  etikai |soran  hatdrozott,  koriiltekintd, | beavatkozasok kivitelezésében.
szabalyaival. Ismeri az egyes | pontossagra torekszik. FelelOs a beteg és a bevezetett eszkoz
beavatkozdsok eszkozeit, 4apoloi megfigyeléséért, gondozasaért.
feladatait, a lehetséges Betartja a munkavédelmi,
szovédményeket. kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi
szabalyokat.




Megfeleld indikacio esetén
feliigyelet —mellett részt vesz
fajdalomcsillapi- tasban non-szteroid
s L , . . . lladascsokkentd, va, minor
Laz- és fajdalomcesillapitast végez | Ismeri a non- szteroidok, minor gyutiad O Vagy p
. . ; . . . o analgetikum adasaval. Megfeleld
per os, rectalis, vagy intramuscularis | analgetikumok jellemzdit, | A beteggel empatikus, segitokész. A|. .= . , . .
. e o . S . . . indik4cié esetén feliigyelettel végez
16 (delta izom) injekcid formajdban, | indikaciodit, kontraindikacioit, | munkavégzés  soran  hatdrozott, |, .0 7 , ,,
. . (10 . , . oo , . . lazcsillapitast. Gyogyszereld
tevékenységét dokumentalja. Felméri | adagolasukat, lehetséges | koriiltekintd, pontossagra torekszik. . .
. . i L tevékenységét pontosan
a beteg fajdalmat mellékhatasaikat. o . SRV
dokumentalja. Betartja a higiénés és
betegbiztonsadgi  szempontokat, a
munka-, tliz- és egészségvédelmi
szabalyokat.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
lehetGségeit.  Tisztdban van a
Allergia  ellenes  gyogyszereket | reanimacié  soran  alkalmazott Felettes utasitasa szerint vesz részt a
utasitas szerint alkalmaz a betegnél. | gyogyszerekkel. Ismeri az | A munkavégzés soran | gyogyszerelésben. Betartja a
17 (per os, sc., im.). Részt vesz a |alkalmazott gydgyszerek jellemzobit, | egyiittmiikodo, hatarozott, | higiénés és betegbiztonsagi
gyogyszer- alkalmazasban | indikacioit, hatasukat, | koriiltekintd, pontos. szempontokat, a munka-, tiiz- és
reanimacio soran. mellékhatasaikat. Ismeri a egészségvédelmi szabalyokat.
gyogyszerek dokumentalasanak
szabalyait.
Az inkontinens beteg apolasat
Ismeri az inkontinencia formait, | A beteggel empatikus, segit6kész, a | felettes utasitdsanak megfelelGen,
18 Részt vesz az inkontinens beteg | kezelési lehetdségeit, az | beteg igényeit szem el6tt tartja. A | feligyelettel végzi. Betartja a
apolasaban. inkontinencia ellatas invaziv és non- | munkavégzés  soran  hatarozott, | higiénés és betegbiztonsagi
invaziv eszkozeit koriiltekintd. szempontokat, valamint a
munkavédelmi szabalyokat.
Ismeri a bedntés és a sztomazsak
19 Beontést ad, sztomazsak iritését, | csere indikacioit, kontraindikacioit, | A beteg jogait szem el0tt tartva végzi | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi

cseréjét végzi.

kivitelezésének modjat, lehetséges
szovédményeket.

a beavatkozast.

a beavatkozast.
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Részt vesz a  gyomorszondan

Ismeri a gyomorszonddn keresztiili

Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi

20 keresztiili taplalasban. tap la}as ’menetet, és | Etikusan végzi a munkdja. a beavatkozast.
eszkozrendszerét.

Részt vesz a hugyholya Ismeri az emberi fest felépitésct, a A beteg jogait szem el6tt tartva végzi | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
21 e, EYNOIYAL | \izeletkatéter tipusat €s behelyezést £Jog , & I?J 24 &

irrigalasban. . ‘o a beavatkozast. a beavatkozast.

kovetd gondozasat

Beadja az elrendelt gyogyszert

(fajdalomcsillapitot, . . .

hanyascsillapitot antikoagulanst Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
29 diuretikumot ’ kortikoszteroi dot’ gyogyszerelést, a foébb | Munkajat precizen és koriiltekinten | Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi

fiziologis ’ oldatot heparinos, gyogyszercsoportokat és lehetséges | végzi. a beavatkozast.

fiziologias oldatot és 14 éves kor mellékhatdsukat.

felett glukoz)

Részt  vesz a  bete miitét Ismeri a beteg mutéti elokészitését, a

PN & betegdokumentaciod vezetésének | Munkajat precizen és koriiltekintéen oy ., .. L.

elokészitésében, a e g ans L. . Utasitas alapjan feliigyelettel elvégzi
23 . L , szabalyait, és a miitét utani kotések | végzi, a szakmai protokollok .

betegdokumentacio vezetésében, és a ‘ yis . L a beavatkozast.

miitét uténi kotések cseréjében cseréjének  modjat.  Ismeri  a | betartasaval.

’ dréngondozas menetét.
. . .. |Ismeri a decubitus kialakuldsanak

Részt vesz a decubitus prevencios ctioloeidiat.  és  a  stadiumait

tevékenységben. Felismeri és jelzi a | .. s1jat, , | Munkajat a tOle elvarhatdé moédon | Az apold teammel egyliittmitkddve,
24 . D . 1., | Tisztdban van a beteg passziv| , . L . .. ;

decubitus jeleit, stadiumat L . v . . | végzi, forgatasi terv alapjan. feltigyelettel megfigyeli a beteget.

beazonositja. mozgatasanak jelentdségével. Ismeri

a decubitus megeldzés lehetdségeit.
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25

s

Mindennapi
hasznalja a szakmai kifejezéseket.

Tudja az orvosi latin nyelvet, az
anatomiai megnevezéseket, a
kommunikécio formait.
Pszichologiai, ismeretekkel
rendelkezik.

etikai

Ertékként tekint a helyes szaknyelvi
kommunikéciora.

Feleldsséggel hasznalja a szakmai
nyelvet.
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3 - A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. Iskolai eloképzettség: 5 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség
2. Alkalmassagi kovetelmények:
2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egészségiigyl tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatardl és mindsitésérol szolo
40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egészségligyi tevekenységre valo alkalmassagot
kizard korlatozéasok figyelembevételével torténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és véleményezésérdl szolo
33/1998. (V1. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjdban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges.
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Békés Varmegyei Kozponti Korhaz - Dr. Réthy Pal Tagkoérhaz

Fonovér

s Osztalyos , .
Osztalyos szakoktaték Osztaly Legmaga§ abb sz,aklranyu szakmai Egyéb (pl. K?maral
végzettség . . oktatéi)
gyakorlati évek
, . Gyermekosztaly Csecsemd- és gyermekapold (614
1. | Asztalosné Guttin Andrea Bn6vér 3210 121008) 25
2. | Hermann Krisztina Gyerekosztaly Apol'o’es betegelldto, dpol6 33
szakirany
, . Kroénikus SRTTY . .

3. | Bus Marta . Apold (foiskolai oklevél) 14

belgydgyaszat
4. | Ramasz Katalin Krénikus . . . | Apolé (BSc) 17

belgydgyaszat fénévér
5. | Varga Balintné 2.belgyogy./nefrologia | Apold (54 501 201) 42
6. | Mityko Judit 2 beleyogy mefiologia | piploms spolo 4

Ondvér
7. | Kovacs Pal 2,.'l:’»elg}fogy./kardlolog1a Diplomas apold 16

féapold
8. |Farkas Eva 3.belgyogy./1.endokrin. | Diplomas apolo 30
9. | Markus Gaal Andrea 4.belgyogy./gasztroe Diplomaés &pold 24 Endoszkf')p 08

‘ ' ' szakasszisztens (55 725 04)

10. | Piiskiné Koleséri Erzsébet 4b e}g}fogy./gasztroe. Apolé (féiskolai végzettség) 6

Foéndvér
11. | Laszl6 Agnes Mozgdsszervirehab. | b0 ac apolé 17
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12. | Hegyesné Kiss Agnes Mozgasszervi rehab. Apolo (fdiskolai oklevél) 38
o . Egészségiigyi gyakorlatvezetd Csecsemo- és
13. | Nagy Ménika Traumatologia (541460100000000) 191 gyermeképold (54 5012 02)
14. | Vargieczné Dedk Mariann | Traumatologia fonévér | Diplomas apolo 40
, o Sziilészet- . (g
15. | Téth Szilvia PR . n Diplomas apolo 25
ndgyogyaszat fonévér
T e Sziilészet- i
16. | Csaszar Laszloné P Sziilésznd 38
ndgyogyaszat
17. | Séllei Adrienn SBO Apolo (fsiskolai végzettség) 15
18. | Kmetyko-Szép Dalma SBO Apol6 (BSc) 7
Egészségiigyi
19. | Sziicsné Futo Irén Cecilia | Sebészet fondvér Apold (foiskolai végzettség) 22 | gyakorlatvezeto
(541460100000000)
20. | Ondos Monika Sebészet Apolo(54) 10 | Kamarai gyakorlati oktatd
21. | Nagy Hajnalka ITO fénévér Diplomas apold 5
22. | Fabianné Patai Erika ITO Okleveles 4pold 31 | AApolé (fGiskolai
végezttség)
23. | Kis-Pal Jozsefné Ortopédia Diplomas apold 29
e Egészségiigyi
24, Kzflrnyaczklne Viradi Ortopédia fonévér Diplomas apold 36 | gyakorlatvezet6 (55 720
Réza 01)
[ , o Egészségligyi gyakorlatvezetd oy
25. | Kajari Gaborné FOG f6névér (541460100000000) 28 | Apolo(54)
s Apolo és betegellatd, apold
26. | David Agnes FOG szakirany (BSC) 4
27. | Csaché Stella Egynapos sebészet | py.1omés apol 28
fondvér
28. | Bajiné Major Timea Skill labor Egészségiigyi tanar 34
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Békés Varmegyei Kozponti Korhaz -Dr. Pandy Kélman Tagkérhaz

s Osztalyos . .
Osztalyos szakoktatok Osztaly Legmaga's abb szraklranyu szakmai Egyeb (pl. lf?maral
végzettség . . oktatéi)
gyakorlati évek
. . . Okleveles apolo (egyetemi
1. | Balog Zsuzsanna Ko6zponti szakoktatd . . 37
végzettség)
2. | Balan-Balogh Anett Trauma Apold BsC 8
. Endoszkopos . s Endoszképos
3. | Balogh Erika Laboratorium Diplomas dpol6 28 szakasszisztens
4. | Balogh Katalin Ersebészet Diplomas apolo 26
5. | Bende Ibolya Bérgyogyaszat Apol6 (54) 40
6. | Bereczki Tiinde Szemészet diplomas apolo 38
e T Pszichiatria Osztaly Apol6 és betegellato, apold
7. |Boda-Kiss Eva ,,D” Részleg szakirany (Apolé BSc) 12
8. | Bogarné Karasz Eva Idegsebészet Diplomas apold 17
RN .| Invaziv Kardiologiai Apol6 és betegellato, apold Klinikai szakapol6 intenziv
9. | Csepreghyné Mikl6 Teréz Részleg szakirany (foiskolai végzettség) 22 betegellatd szakapolo (54)
10. Dr. Ballntne Ignacz 2. Traumatologia O’klevele’s apold (egyetemi 43
Erzsébet végzettség)
1. Belgyogyaszat,
. o . | Haematologia, 2. . L
11. | Dr. Ilyésné Benkd Katalin Endokrinolégia, 2. Diplomas apolo 34
Nephrologia
12 Dr. Rokszinné Dr. Gyodgyszerészeti Gyodgyszerész (egyetemi 34
" | Argyelan Alice Osztaly végzettség)
13. | Enyedi Lajos Borgyogyaszat Apol6 (54) 26
14 Enyediné Szegedi 1. Gastroenteroldgia Klinikai szakapolo, intenzyv 28
" | Gabriella Marianna (IT1. Belgyogyéaszat) betegellatd szakapold (54)
15. | Fodor Zsuzsanna Kinga Kard. Rehab. 21| Apol6 (Bsc)
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Apolasi Igazgatas

16. | Gerebenics-Szin Rozsa Fregoli munkakdri Diplomas apolo 33 Egesz'segf.eg lgszto
mentalhigiénikus
csoport
17. | Gyihorné Kurta Andrea Szemészet Diplomas apolo 28
18. Hermanné Széraz Kézponti Mité E%?steg“gyl szakf)ktato 39 | Miit6s szakasszisztens
Magdolna (féiskolai végzettség)
19. | Hovorka Marianna Urolbgia Egészségiigyi szervezd (BSc) 32
20. | Kadarné Szabd Ildikd Otthonapolas Egyetemi okleveles apolo 28
21. | Karmazsin Szilvia Gyermekosztaly Eiplomas apolo 21
22. | Kiss Ferencné Gyermekosztaly Diplomas apolo 32
23. | Kovacs Janos Idegsebészet Apolo (fsiskolai végzettség) 5
24. | Kovacs Nikolett Judit II: Belgyogyaszat Apolo 54 10
Kuti Arpadné Romvari 1. Neuroldgia, Stroke . s
25. Eva ellatas, Stroke Orzd Diplomés dpold 31
26. | Merx Henrietta l."Sziirlesz’et, 2. O’klevele’s apolo (egyetemi 28
Nogyogyaszat végzettség)
27. | Molnar Zsanett Khm,k ai Onkolégia Apold (BSc) 8
Osztaly
28. | Molnarné Szmola Eva Kardiolgiai Diplomés 4pold 38
' Rehabilitacié p p
29. | Nagyné Alt Ibolya Ersebészet Apolo (fsiskolai végzettség) 34
30. | Nagyné Szegedi Ildiko Pszichiatria Diplomas apold 32
31. | Olahné Tar Edit Marta | SKILL Labor Gyula | Okleveles dpol6 (egyetemi 25
veégzettség)
Klinikai szakapolo
32. | Pakai Timea Hospice Diplomas apold 24 | (Hospice szakapolo és
koordinator) (54)
Kardiologiai Osztaly

33.

Papné Csiernik Bettina

(II. belgyogyaszat)

Apolo (BSc)
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Okleveles apolo (intenziv

34. | Pardi Agnes 2. SBO szakapolo specializacid) (MSc) 1
35 | Ponta Andrea 1. Ane’sztezm%oglal és E%§szsegug}l1 szakf)ktato o4 Inten’zw l?etegellato
Intenziv Osztaly (foiskolai végzettség) szakéapolo
36. | Rafiné Csatai Monika Pszichiatria Apolo (54) 29
e , Klinikai szakapold (gyermek
37. | Sarvari Csilla Gyerekosztaly intenziv terapids szakapold )(54) 28
Sélyomné Koveskuti , . ; i
38. Gabriella Neuroldgia - Stroke Apolo (BSc) 14
., o, 1. Sziilészet, 2. . o 1s
39. | Szaboné Rapport I1diko Négyogyaszat Diplomas apold 24
40. | Szitas Maria 2. Traumatologia Apolo (fdiskolai végzettség) 13
4 . Invaziv Kardiologiai . s 1s Felnétt aneszteziologiai és
41. | Sz6kéné Kovacs Emese Részleg Diplomas apold 20 intenziv szakapold (54)
s, - Apolo és betegellato, apold
42. | Szugyiczki Mihalyné Urologia szakirany (Apolé BSc) 14
43. | Turi-Balog Eva 1. Sebészet Diplomas apold 18
e Gyermek ¢és . s 1s . f
44. | Ujjné Makra Ilona Ifjsagpszichidtria Diplomas apold 34 | Gyermek ideg-elmeapolo
45, | Varju Szilvia 1. Sebészet Apolo (féiskolai végzettség) 5
46. | Varkonyi Agnes Pszichiatria Felnott szakapolod 34 Pszichidtriai dpol6 ¢

gondozo
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5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési és Kimeneti Kovetelmények szerint:
Skill labor/ kérhazi osztalyok
Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet
Miiszer és eszkoztarold szekrények
A gyakorlati oktatas eszkozei:
Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemé és gyermek betegapolasi fantomok (injekcidzas, katéterezés, bedntés,
szondalevezetés)
Az apoldi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis
taplalashoz sziikséges eszkozok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidozashoz sziikséges eszkdzok (biztonsagi rendszerrel ellatott tiik,
tltharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gydgyszerek, injekcidzas gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar
Inf0zi6 adasdhoz szilikséges eszkdzok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzios allvany, fecskendds és volumetrikus infuzios pumpa,
bejuttatas eszkdzei)
InfGzi6 melegités eszkozei
Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt kotozo kocsi, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének €s megeldzésének eszkozei, decubitus
imitacios készlet
Betegmegfigyel6 monitor €s tartozékai
Inhalécios terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1€gzési fizioterapia eszkozei
Tracheostoma ¢€s gégekantil apolasanak, gondozasanak eszkozei
Mulazsok ¢és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkuléris, intraosszedlis, intravénas, gége ¢és légcsd, mellkas, sebimitacios).
Parenteralis taplalas eszkozei
Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok
Diagnosztikai eszkdzok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkdp, hdmérdk, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)
Betegmegfigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG ¢€s paraméter szimulacids jelgenerator
A siirgdsségi allapotok ellatasdnak oktatasi eszkozei: felndtt €s gyerek BLS fantom, gyakorld AED, egyszerli 1égutbiztositasra alkalmas
supraglottikus eszkdzok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) kiilonb6zé méretekben, gyakorld fantom,
ontel6do 1¢élegeztetd ballon-maszk rezervoarral (felnétt és csecsemd), 1égti leszivas eszkoze, leszivo katéterek, 1élegeztet6gép, idegen test
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fogo6. Legalabb BLS szintli fantom. Tourniquet, intraossealis gyakorld furd torzdval, Siirgdsségi taska legalabb 2 darab, silirgdsségi
miszereld/gyogyszereld kocsi. Hordagy.

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrdgzito, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, huzo-sin, vakuum-sin)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

Elméleti oktatdétermek, demonstracios termek/gyakorloterem

Oktatastechnikai eszk6zok, szdmitogépek perifériakkal, Internet

Miszer- és eszkdztarold szekrények

Els6segélynytjtas eszkozei: stirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve, oktatd félautomata defibrillator, egyszerii
1égutbiztositashoz hasznalt eszk6zok, 1élegeztetd ballon, maszk, csecsemd - kisgyermek - feln6tt tjraéleszté fantom, 1éguati idegentest
eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatdsahoz sziikséges eszkozok.

Csecsemodgondozas eszkdzei: polyazo, kisagy, csecsemokad, csecsemOmérleg, testhosszmérés eszkdzei, csecsemdruhazat, etetéshez,
pelenkazashoz, fiirdetéshez sziikséges eszk6zok, anyagok, gyermekjaték

Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentaciod

A beteg mozgésat segitd eszkdzok (jarobot, manko, jardkeret, rollator, kerekesszék, kapaszkodo)

Gyodgyaszati segédeszkozok (kommunikaciot €s tajékozodast, személyi gondoskodast segitd eszk6zok)

A betegmozgatés eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegestisztatd

Az intézményen beliili betegszallitas eszkdzei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)

Felszerelt 4gyaz6 kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulds kotozé/miiszereld kocsi

Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takarok, plédek, dgynemithuzatok, lepedSk, miianyag/gumilepedd, haloing, pizsama,
torolkozok, kontds, mosdokesztylik, borogatas)

Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, éjjeli szekrény, agyasztal, karosszék

Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiillonb6z6 méretli gézpolyak, mull-lapok, rugalmas polyak, rogzité anyagok)

A tapléalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszk6zok

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flowmeter, oxigénszonda, oxigénmaszkok, parasito késziilekek)

A nyomasi fekély megeldzését szolgdlo statikus eszk6zok (kiilonb6z0 matracok) és a beteg kényelmét szolgald egyéb eszkzok

A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositasdhoz sziikséges eszkdzok, anyagok, fiirdetd szék/agy

Viladékok felfogasara szolgald eszkdzok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadékok gytijtésére szolgaldeszkozok, szoba WC
Laboratériumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkdzok

Egyéni véddeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyl, ujjvédd, kdpeny, labzsak)

20



Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és muszerfertétlenitéshez sziikséges eszkozok, fertdtlenitészerek (bor- nyalkahartya, kézfertétlenitok,
feliilet-, miszer-, eszkozfert6tlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat ellendérzé UV-boksz
Izolalas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszkdzok

Stomaelléatas eszkozei

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytjtéséhez sziikséges eszk6zok

Dokumentacios nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerti, eszk6z0s vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkdzok: vérnyomasmérdk, fonendoszkopok,
pulzoximéter, vércukormérd, hdmérok, test-suly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

Felnott és gyermek betegapolasi fantomok (sztomagondozasra is alkalmas), terhességi, 6regségi modellek

Anatémiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd anyagok

Digitalis tananyagok
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

12. évfolyam évkozi
gyakorlata (6ra/nap)

1. | A foglalkozasok 6sszes 6raszama

90 /13 nap

2. | Projekt alapu foglalkozasi 6ra

7 - A tanulasi teriiletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet bels6 megnevezése:

| Klinikai gyakorlat

A tanulasi teriilethez tartozo tantargyak és témakorok 6raszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

alapismeretek

rendszabalyok

Altalanos apolastan és
gondozastan

Gydbgyszertani alapismeretek

12.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Az évfolyam Osszes Oraszama
megnevezése megnevezése 90
Els6segélynyujtasi
alapismeretek
Munka -balesetvédelem,
betegbiztonsag
Alapapolas -gondozas Folyamatosan a gyakorlat ideje alatt Folyamatosan a gyakorlat ideje alatt
Klinikumi Alapvetd higiénés
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Az oktatas soran alkalmazott modszerek:

Elomegbeszélés, feladatismertetés.

Apolasi folyamat megtervezése.
Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa.

Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett.
Utoémegbeszélés.
SKILL mddszertan.

Apolasi vizit.

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:
Frontalis munkaforma

Paros munka

Egyéni munka

Csoport munka

Esetbemutatas.
Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
A tanul6 legyen képes a kornyezetében bekovetkezo balesetek, Folyama- Egyéni/
hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, tosan a paros/

_ beteg/sériilt allapotanak szakszer(i felmérésére, pontos, targyilagos | gyakorlat cs0pOrtos
Gyakorlati segitségkérésre, mentShivasra, a sziikséges elsdsegélynynjtasi ideje munka
helyszinen beavatkozasok szabalyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevod alatt feliigyelet

lebonyo- laikusok iranyitasara. _ mellett
litott Az elsésegélynyuijtas torténete, alapfogalmai
foglalko- ... | Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai
zasok Elsosegélynyujtisi | ABCDE szemléletii allapotfelmérés és ellatas
tartalma alapismeretek Ujraélesztés
ora_s%a;n:tes Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa
s:i ise(z)ési Rosszullétek, mérgezések
médja: Tomeges balesetek, katasztrofak

Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok
ellatasa (IHBLS) Az egészségiigyi intézményben kialakult
kritikus allapotok jellemz6i, ellatasi rendszere (MET)
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A tanulo sajatitsa el az egészséges €s biztonsagos munkavégzéshez | Folyama- Egyéni/
sziikséges kompetencidkat, megfeleld viselkedésével segitse eld a | tosan a paros/
balesetek megel6zését, és képes legyen balesetek esetén az | gyakorlat csoportos
eldirasoknak megfeleléen eljarni, ismerje meg és alkalmazza a | ideje munka
betegbiztonsagot  szolgald  eszkdzoket,  technikakat  és | alatt feluglfetltet
viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a fertotlenités, metle
sterilizalas és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjak alkalmazni mindennapi munkajuk soran a
Munka B nosocomidlis infekciok megeldzése érdekében.
balesety edele:m, A munkavédelem alapjai
betegbiztonsag A munkahelyek kialakitésa
A munkaeszk6zok biztonsaga
Balesetvédelem
Betegbiztonsag
Fertdtlenités
Sterilizalas
Infekciokontroll
Képesse tenni a tanulot az alapvetd sziikséglet alapu alapapolasi- | Folyama- Egyéni/
gondozasi  feladatok elvégzésére, valamint egyes 4apoldi | tosana paros/
beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a | gyakorlat
. A . . o . o csoportos
betegmegfigyelésre kiilonbozé non-invaziv vitalis paraméterek | ideje munka
mérésére szolgald eszkozok segitségével, és alkalmassa tenni arra, | alatt feliigyelet
hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve mellett
az elvégzett feladatokat szakszerlien dokumentalja. Felkésziteni a
o tanuldt a rehabilitacio kapcsan a megfelelé gondozasi feladatok
Alap ap(?las ) elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szamara. A
gondozas

tanulo sajatitsa el a betegszallitas lehetdségeket, az intézményen
beliil, és intézményen kivill, sziikség esetén alkalmazza a
megszerzett ismereteit. Képessé valjon a szakszerli betegmozgatas
kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.
A betegmegfigyelés alapjai

Non-invaziv mérések és dokumentaciod

A beteggondozas alapjai

Betegapolasi eljarasok
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Asszisztensi feladatok

Inaktivitasi tiinetcsoport

Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai

Szallitasi modok, betegszallitasi alapok

Betegfektetési és mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Klinikai
gyakorlat

Belgyogyaszat Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az

gyakorlat/ alabbi  osztalyok miikodésébe: Kardioldgia, pulmonologia,

Kardiologia nefrologia, és elsajatitia az oxigénterapia, infizids terapia,

osztaly hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék
mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovid
kaniil behelyezés, gondozas és eltdvolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., im.), a gyogyszerelés Kkivitelezését, az
aeroszol terdpiat.

Belgyogyaszat Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az

gyakorlat/ alabbi  osztalyok miikodésébe: Kardioldgia, pulmonologia,

Nefrologia osztaly

nefrologia, és elsajatitia az oxigénterapia, infuzids terapia,
hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék
mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovid
kaniil behelyezés, gondozas és eltavolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az
aeroszol terdpiat.

Belgyogyaszat
gyakorlat/
Gasztroenterolo-
gia osztaly

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az
alabbi  osztdlyok mikodésébe: Kardiologia, pulmonologia,
nefrologia, ¢és elsajatitia az oxigénterapia, infuzids terapia,
hugyholyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék
mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovid
kaniil behelyezés, gondozas ¢és eltdvolitds menetét, az injekciozasok
kivitelezését (s.c., i.c., i.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az
aeroszol terapiat.

Belgyogyaszat
gyakorlat/
Endokrinolégia
osztaly

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az
alabbi  osztalyok mikodésébe: Kardiologia, pulmonologia,
nefrologia, ¢és elsajatitia az oxigénterapia, infuzids terapia,
htgyhoélyag irrigalas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék

45 Ora

Egyéni
/paros/
csoportos
munka
feliigyelet
mellett

Egyéni
/paros/
csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Egyéni
/paros/
csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Egyéni
/paros/
csoportos
munka
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mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias rovid
kaniil behelyezés, gondozas és eltdvolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezését (s.c., i.c., im.), a gyogyszerelés kivitelezését, az
aeroszol terdpiat.

Sebészet  osztaly

(Egynapos
sebészet)

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A sebészeti profila osztaly
munkarendjének megismerése. Beteg miitéti eldkészitése. Pre és
postoperativ  betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak
felismerése. Ko6toz6 kocsi felszerelésének hasznalata. Segédkezés
kotozésnél. Kotések, sebvaladék megfigyelése. Kozremikddés
stoma ellatasaban. Gastrostoma gondozasa. Drain gondozas apolas.
Beteget ¢és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani  ismereteket
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentéci6 vezet.

feliigyelet
mellett

Traumatologia
osztaly

Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A sebészeti profila osztaly
munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre és
postoperativ betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak
felismerése. K6t6z6 kocsi felszerelésének hasznalata. Segédkezés
kotozésnél. Kotések, sebvaladék megfigyelése. Kozremiikodés
stoma ellatasaban. Gastrostoma gondozasa. Drain gondozas apolas.
Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-1élektani ismereteket
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentéci6 vezet.

Egyéni/
paros/
csoportos
munka
feliigyelet
mellett

Ortopédia osztaly

Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A sebészeti profila osztaly
munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre és
postoperativ betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak
felismerése. K6t6z6 kocsi felszerelésének hasznalata. Segédkezés
kotozésnél. Kotések, sebvaladék megfigyelése. Kozremiikodés
stoma ellatasaban. Gastrostoma gondozasa. Drain gondozas apolas.
Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani ismereteket
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentéci6 vezet.

Egyéni/
paros/
csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Sziilészet-
négyodgyaszat
osztaly

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer a
sziilészeti/ nogyodgyaszati osztalyok muiikodésébe. Nogyogyaszati
vizsgalatoknal asszisztal. Varandossag alatti sziir6vizsgalatokban
részt vesz. Patologias varandost apol. Sziilésen / vetélésen atesett not

Egyéni/
paros/
csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Egyéni/
paros/
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apol. Részt vesz az egynapos ndgyogyaszati miitétek elokészitésében
és mitét utdni dapolasban. Kozremikodik a szoptatds ¢és
gyermekbarat ujszilott ellatasban. Gyermekagyas anyat apol.
Beteget és hozzatartozét oktat. Apolas-lélektani ismereteket
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentéci6 vezet.

Kisklinikumi
osztalyok (Fiil-orr-
gégészet,
Szemészet,
Urologia,
Boérgyogyaszat)
osztaly

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A Kisklinikumi osztalyok
munkarendjének megismerése. Beteg miitéti el6készitése. Pre és
postoperativ  betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak
felismerése. Ko6tozé kocsi felszerelésének hasznalata. Segédkezés
kotozésnél. Kotések, sebvaladék megfigyelése. Kozremikddés
stoma ellatasaban. Tracheostoma gondozasa. Drain gondozas apolas.
Ismeri az anatomiai élettani alapfogalmakat, a szemdblités formait,
a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, fiilcsepp
alkalmazasanak szabalyait, specialis kotozési lehetdségeket,
gégekaniil tisztitasanak épéseit

Felismeri a borgyogyaszati mitétet kovetd kliens apolasi
sziikségleteit, felsorolja a vizeletvizsgalat lehetdségeit, ismerteti a
vizelet mintavétel szabalyait, ismeri a non-invaziv vizeletfelfogo
eszkozoket, és alkalmazasukat, urosztomak apoloi teendoit

Ismeri a bértesztek kivitelezésének eszkozeit és modjait

Ismeri a testvaladékok felfogasanak modjat és a mintavételek
kivitelezésének protokolljat.

Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani ismereteket
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentéacié vezet.

45 6ra

csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Egyéni/
paros/
csoportos
munka

feltigyelet
mellett
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8. Ertékelés

Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola altal biztositott munkanaplo6 alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette. A teljesités feltétele a kovetelmény
100%-anak teljesitése.

Mindsito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli/
interaktiv

1. Osszefoglalé : a korhazi osztalyfonok altal meghatarozott formaban és
értékelése alapjan torténjen

2. Gyakorlati teriiletenként a zar6 napon torténd szakoktato altal végzett
értékelés az értékeld lap alapjan. Lasd: 1. szdmua melléklet

Projektfeladat

A szakmai gyakorlat alatt eclvégezett tevékenységek és azok
dokumentélésa az iskola altal biztositott formanyomtatvanyon az abban
megjelolt mennyiségben.

Az érdemjegy megallapitasanak modja

Korhazi osztalyonként kritériumorientalt értékelés az osztalyos szakoktatd végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanulo erdsségeit €s fejlesztendé kompetencidit.
Korhézi osztalyonként 6tfokozath skéalan egy realis érdemjeggyel.
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Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanuldok gyakorlaton nyujtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
szlikséges szovegesen (szoban és irdsban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanulé megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2.Munkakdrnyezet rendje 10 pont/
3.MegfigyelOképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismer6 képessége 10 pont/
5. Egyiittmiikodoképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkodzismerete és azok szakszerii hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, feleldsségtudat 10 pont/
10.Szdébeli utasitasok megértése és végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezd)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész aldhtizando)

Szakoktaté alairasa
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Dualis Képzési Program
Békéscsabai SZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium
50913 03 01 Altalanos apold, nappali tagozatos képzéséhez
(2024. januar 22-t6l aprilis 12-iQ)

Késziilt: Békés Varmegyei Kozponti Korhaz szamara
Készitette:  Kurta Krisztina

Késziilt: A szakképzésrol szo6l6 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasardl sz61612/2020. (ii. 7.) kormany-
rendelet, képzési kimeneti kdvetelmények altalanos apold szakma szdmara, programtanterv a 03. egészségligy dgazathoz tartozo
50913 03 01 Altaldnos apold szakmahoz, Utmutatd képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara c. kiadvany és a
BSZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.

Jovahagyta: Mészaros Magdolna



Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutaté képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybol

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképz6 intézményben, illetve a munkaerdopiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosito vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kulturat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technologiakat és az adott szakteriileten a legjobb
szakemberektol tanulhatja jovendobeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erésen megnoveli a
kezd6 munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok

1. | Az agazat megnevezése: Egészségligy
2. A szakma megnevezése: Altalanos apol6 (Hid képzés)
3. | A szakma azonosit6 szama: 509130301
4. A szakma szakmairanyai: -
5. A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. Agazati alapoktatas megnevezése: -
8. Kapcsol6do részszakmak megnevezése: -
9. Egybefiiggo szakmai gyakorlat idétartama: -
10. | A szakiranyu oktatisra egy idében fogadhaté tanulok, illetve képzésben | A szakképzésrol szol6 2019. év LXXX. torvény és a
részt vevo személyek maximalis létszaima: szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol sz61612/2020.
(11. 7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.
11. | A képzés célja: Olyan szakember képzése, aki a munkajat hivatasként az etikai

normak betartasaval gyakorolja, atfogd anatomiai-, élettani és
klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Elékészit és segédkezik
diagnosztikus és terapias eljarasoknal. Siirgds és fenyegetd esetet
észlel, beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér és
beavatkozik az utasitdsnak  megfeleléen. Megfelelden
kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellato
team tagjaival. Részt vesz a betegoktatasban és a leendd
munkatarsak gyakorlati oktatasaban. Az altalanos apolo részt vesz
az egészségligyi ellatas soran a megeldz0, gyogyitd-, gondozo-, és
rehabilitacios folyamatokban. Tevékenységét a biztonsagos és
mindségi betegellatas szempontjainak figyelembevételével, a jogi




szabalyozasok betartasaval végzi. Papir alapi és elektronikus
egészségligyi dokumentaciot vezet a jogszabalyi eldirasoknak
megfelel6en. Folyamatosan bdviti tuddsat szakmai képzéseken,
tovabbképzéseken. Onalloan, vagy team-munkaban mindségi,
holisztikus szemléletli ellatast biztosit. Munkaja soran részt vesz
az apolasi folyamat megvaldsitasaban, a beteg sziikségleteinek
megfeleld, egyénre szabott apolési terv alapjan alapapolast és
szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg allapotat,
allapotvaltozasait. Pszichés tamogatast nyljt a betegnek és
csalddjanak. Képes feln6tt, csecsemd ¢és gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatas
mas szinterein, otthonapolasban, geriatriai és hospice ellatasban,
onkologiai ellatasban apoloként tevékenykedni.

12.

A képzés célcsoportja:

Nappali tagozat, 15. évfolyam évkozi gyakorlata




2 - A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

Sorszam | Készségek, képességek Ismeretek attitidok Onallésag és felel6sség mértéke
1 Elhelyezi a beteget az Ismeri a betegfelvétel, betegelhelyezés, | Segitékész, tiirelmes és empatikus a Onalloan ad tajékoztatast a betegnek és
osztalyon, a gyogykezelést betegatadas, elbocsatas feladatait, beteg iranyaban. Fontosnak tartja a a hozzatartozoknak sajat hataskorén és
kovetden részt vesz az dokumentaciojat. beteg megfeleld tajékoztatasat. Etikus | kompetencia hataran beliil.
elbocsatas feladataiban. viselkedés jellemzi.
2 Felméri a beteg Ismeri az alapvet6 sziikségletek Az apolas tervezésekor figyelembe A sziikségletek kielégitésének segitését
sziikségleteit, apolasi jellemz6it (higiénés, taplalkozasi és veszi a szlikségleteket modositd Onalldan, az ellaté team-mel
igényeit, a sziikségleteknek folyadéksziikséglet, mozgas, megfeleld | tényezdket, a beteg szociokulturalis egylittmiikodve végzi. Az invaziv
megfeleld apolast végez. testhelyzet, Uirités, normalis 1égzés, jellemzdit, fennallod akadalyozottsagat. | apolasi eljarasokat igényl6 esetekben
Ertelmezi a beteg testhémérséklet alvas, pihenés, Tevékenységét individualisan a orvos utasitasa szerint 6nalléan
megvaltozott sziikségleteit. biztonsag), kielégitésiik lehetségeit, sziikségletekhez, igényekhez igazitva | cselekszik.
eszkozeit és azok hasznalatat. Ismeri az | végzi. Munkavégzése soran betartja a
egészséges ember testi-lelki-szocialis munka-, tiiz- és egészségvédelmi,
sajatossagaitol valo eltéréseket a higiénés és betegbiztonsagi
kiilonbozo életkorokban, illetve szabalyokat. A beteg szeméremérzetét
akadalyozottsagok esetén. Ismeri az Szem el6tt tartja.
akadalyozottsaggal €16k onellatasi és
egylittmikodési zavarainak okat és
kovetkezményeit.
Teljeskorti betegmegfigyelést | Ismeri az életkoroknak megfeleld Hatarozott, megfigyeléseiben és a Felel6s a beteg allapotvaltozasanak
végez, a megfigyelés betegmegfigyelés szempontjait, az dokumentélési feladatokban felismeréséért. A beteg allapotaban
eredményeit értelmezi. altalanos megtekintés, a testalkat, pontossagra torekszik. bekdvetkez6 valtozasokat jelzi az orvos
Felismeri és jelzi a felnétt taplaltsag, mozgas, jaras, bor és felé. Sziikség esetén, a segitség
beteg/beteg gyermek bérfliggelekek, érzékszervek, alvas, érkezéséig megkezdi az
3 allapotaban bekovetkezo magatartas, tudat, fajdalom, vitalis elsdsegélynyujtast.

valtozasokat.

paraméterek, testvaladékok jellemzdit,
normalistol valo eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés modszereit, eszkdzeit.
Tudja a dokumentalas moédjat,
szabalyait.




Laboratériumi mintat vesz a
betegtdl, a vizsgalati anyagot
laboratériumba  juttatja, a
vizsgalat eredményeit
dokumentalja. Felismeri ¢és
jelzi a betegnél észlelt allapot-
és/vagy paramétervaltozast.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok
mintavételének  modjat, szabalyait,
eszkdzeit, a  mintdk  tarolasanak,

szallitasanak szabalyait.

Munkéjat koriiltekintéen, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

betartasaval végzi.

A mintavétel elott azonositja a beteget.
A mintavételt az orvos utasitasa szerint,
onalléan veégzi, tevékenységét
dokumentalja.

Egyszerli eszk6zos és eszkoz
nélkiili vizsgalatokat végez.

Ismeri a fizikalis vizsgalat apoldi
vonatkozasait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat,
BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG-
vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Munkajat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

betartasaval végzi.

Tevékenységét az orvos utasitasanak
megfeleléen, Onalléan végzi. Az
eredményeket pontosan dokumentalja.

Betegmegfigyel6 monitorokat
alkalmaz.

Ismeri a monitorozas eszkozeit, formait,
jellemzoit. Ismeri az EKG monitorozas
apoldi feladatait.

Munkajat koriiltekint6en, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

betartasaval végzi.

A beteg monitorozasat
utasitasa szerint végzi.

az o0rvos

Elokésziti a gyermek vagy
felndtt beteget diagnosztikai
eljarasokra, elvégzi a
vizsgalatok alatti és utani
apoloi feladatokat.

Ismeri az életkorok szerinti csapoléasok,
biopsziak, képi diagnosztikai modszerek,
spirometria  1ényegét, menetét, a
vizsgalatokkal, beavatkozasokkal
kapcsolatos apoloi feladatokat.

koriltekintoen,
munka-

Munkajat
betegbiztonsagi,
egészségvédelmi
betartasaval  végzi.
pszichésen tamogatja.

A

a
és

szabalyok

beteget

A betegek elokészitését orvos utasitidsa
alapjan, onalloan végzi. A
beavatkozasok soran az  orvossal
egylittmikodik, asszisztal.




Empatiaval és tiirelemmel fordul a

Ismeri munkajanak é&polds-lélektani . o
L o beteghez, figyelmes, fontosnak érzi a
. . .. | vonatkozésait, a segitd kapcsolat .y .
A beteg ¢és hozzatartozoi | . . .. | beteg meghallgatasat. Hiteles . . _
. R .. |jellemzéit, a meghallgatas, segitd g -- .| Megelézi a szororigén pszichikus
8 szamara pszichés tamogatast o oo kommunikaciot folytat. Onmagara |, . .,
.. beszélgetés szabalyait. Tisztaban van a| .. ,, S . artalmak kialakulasat.
nyujt. A .. . |nézve kotelezonek érzi a betegjogok
munkajat  érintdé  jogi és  etikai| . L . : f
N . tiszteletben tartasat. Etikus viselkedés
kovetelményekkel. . :
jellemzi.
Ismeri az életkorok szerinti
A életkoranak € ktatash iiksé ichologiai , . p
. b,eteg _ cetiorana ©s t,)etego tafas. 07 SZUKSCEES PSZICNOOgIal | beteghez elfogadéan viszonyul, | Orvos  utasitdsanak  megfelelden,
sziikségleteinek megfeleld | és pedagogiai alapokat, az oktatds, az e . . 112 - .
. . oy . P | egyiittmiikddd, tlirelmes. Figyelembe | 6nalloan  végzi a  betegoktatast,
9 betegoktatast ¢és | egészségnevelés, egészségfejlesztés . s B P .
NP " ] : . . e veszi a beteg személyiségét, eldzetes | meggydzddik arrdl, hogy a beteg a
egészségfejlesztd szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek |. L2 T .
. ; . . ‘o X - 1smereteit, 1genyeit. sziikséges tudast megszerezte.
tevékenységet végez. megvalasztdsanak ¢és alkalmazasanak
szempontjait.
Részt vesz az osztdlyon| Ismeri a szakmai gyakorlatokra|A tanulokkal tirelmes, segitékész, | A tanulokkal vald foglalkozas soran

10 tartozkodé  tanuld  apolok | vonatkozo fontosabb szabalyokat, az |etikus magatartast tantisit. Feleldsséget | kovetkezetesen betartatja a biztonsagos

gyakorlati oktatasaban. oktatasi modszerek fajtait. érez az utanpotlas nevelésében. munkavégzés szabalyait.
Sziikség esetén tanacsot ad a| Ismeri a szocioldgia,

11 betegnek szocialis | egészségszociologia és a szocialpolitika | A beteggel szemben empatikus, etikus | A tanacsadast O6nallban az orvos
segitségnyujtas alapjait, a szocialis ellatasok formait, jogi | és segitOkész magatartast tanusit. utasitasa alapjan végzi.
igénybevételéhez. alapjait.

. o, Ismeri a jogszeri kémiai és fizikai A fizikai korlatozésra vonatkozd
Részt vesz a korlatozo . . o e , o A . 112 .
12 korlatozas kivitelezésének szabalyait, a | Betartja a jogi és etikai normakat. intézkedéseket Onalldan és/vagy az

intézkedések végrehajtasaban.

kapcsolodo apoloi feladatokat.

apoloval egylittmitkddve végrehajtja.




Termindlis allapoti gyermek
vagy felnétt beteg dapolasat

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklo
beteg apolasanak, a halott ellatasanak és

Etikus magatartast tanusit. Tiszteletben
tartja az emberi méltdsagot, részvéttel

Betartja az orvosi utasitasokat. Enyhiti a

13 végzi. Ellatja a halott koriili |a csalad tamogatasanak szempontjait | fordul az elhunyt ember hozzatartozoi | beteg szenvedését.
teenddket. ¢életkoronként. felé.
Ismeri a fajdalom koérélettani alapjait,
jellemzoi fajdalom felmérését & . . .
. O P eI?Z,Olt’ a fijda om emereset o8 Felel6s a beteg fajdalmanak
Gyobgyszer nélkiili | felméréshez kapcsolodé dokumentacios . o ‘aA . .
7 s, C Fontosnak tartja a beteg szenvedésének | megfigyeléséért, allapotanak
14 fajdalomcsillapito eljarasokat | rendszert. Tisztaban van a o . . e e a11a
. ot .o enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét Onalldoan
alkalmaz. fajdalomcsillapitas lehetdségeivel. o
) . dokumentlja.
Ismeri a nem gyogyszeres
fajdalomcsillapitas modjait.
Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel
rendelkezik. Ismeri a|A munkavégzés soran hatarozott,
Eletkornak megfeleld enteralis | gyogyszerformakat, bejuttatds modjait, | koriiltekintd, pontossagra torekszik.
15 és parenteralis gyogyszerelési | eszkozeit az életkor fiiggvényében. | Magara nézve kotelezOnek érzi a | Orvos utasitasa alapjan, 6nalléan végzi
feladatokat végez, inhalacids | Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas | higiénés, betegbiztonsagi szempontok, | a gyogyszerelési tevékenységet.
és oxigénterapiat alkalmaz. szabalyait. Tisztaban van a|a munka-, tiiz- és egészségvédelm i
gyogyszerelés dokumentalasi | szabalyok betartasat.
szabalyaival.




Ismeri a transzfizié javallatait, a
vércsoportmeghatarozas €s a transzfizios

A munkavégzés soran egyiittmiikodo,

Kézremitkdik  transzfizios terapula .elok’eszn’e?senek, klyltelezesepek hatarozott, Korilltekintd. Fontosnak Orvos’ grtasnasa’ 'fllapjan e!0k§sz1t
(s . . eszkozeit, apoloi feladatait. Ismeri a . . . | transzfuzidés terdpidhoz. Elvégzi a
16 terapianal.  Felismeri az| """ | R ... | tartja a munkavédelmi, . o AT A
. vérkészitményeket, tarolasuk és | .. . . . . . |transzfuzio alatti és wutani apoldi
esetleges szovédményeket. . o ... | kdrnyezetvédelmi, betegbiztonsagi
felhasznalasuk szabalyait, a transzfzios szabalvok betartdsat feladatokat.
terapia lehetséges szovédményeit, apoloi Y ’
teenddit.
A beteg allapotanak megfeleld | Alapvetd  taplalkozasi  ismeretekkel | - . ., . . A diéta ¢és a taplalasi  mod
17 diétat ¢és taplalasi modot | rendelkezik. Ismeri a diétdk formait, a Ert(;a(li(leeézlgosrég):;agat, szerepéta beteg megvalasztdsandl az orvos utasitasa
alkalmaz. taplalas modijait. EYO8Y : szerint jr el.
L e . o o , | Felelosséget érez a  fert6zések | Betartja/betartatjia a higiénés rendre
Megvaldsitja az | Ismeri a nosocomialis fert6zések és |, . i . Y T S o
. ., Lrert e | £ o, i1 kialakulasanak és terjedésének | vonatkozo elbirasait. Egyiittmiikodik az
infekciokontroll célkitiizéseit. | artalmak megel6zését célzo gyakorlat w2 . ‘o . g
18 . iz . g o7 | megelézésében. Elhivatott az |ellatas  résztvevbivel az  ellatasi
Izolalt beteg szakapolasat | alapelveit, eldirasait, eszkozeit és e Ca . .
véezi eljrasait betegellatas mindségének | standardoknak valo megfelelés
' ' fejlesztésében. érdekében.
. s ) Gondoskodik  arr6l,  hogy az
Er;lefr; leléa tlilﬁﬂ 1c111éeli:)k huliﬁ{:ﬁgl\i egészségligyi ellatassal dsszefliggésben
N e glele . s . | keletkez6 hulladékok gytijtése, tarolasa
Biztositja az egészségiligyi | gyljtésére vonatkozo eldirasokat. Ismeri I . o . .
iy . i . , . elkiilonitve, a kdrnyezet szennyezését | A munkéja soran keletkezett
ellatas soran keletkezd |a  veszélyes hulladékok, illetve a P L , i . 112 . i
19 . s 1 fe a1 . . | vagy  karositdsat  kizar6 modon | hulladékokat 6nalldéan kezeli, felelds a
hulladékok eldirasoknak | kiilonleges kezelést igényldé (fert6zo) | ... =5 . . , . y
N mei i 1. . ../ | torténjen. A munka- és | szabdlyos hulladékkezelésért.
megfeleld gylijtését, tarolasat. | hulladékok csoportjait, egészségvédelmi valamint a
gytjtésiik/tarolasuk/atadasuk és Kornyezetvé delm’i szabalyokat

szallitasuk rend;jét.

maradéktalanul betartja, betartatja.

10




Alap- €s szakapolasi Megfeleld6  empatiaval  fordul a | Az orvos utasitdsa alapjan, az orvossal
feladatokat végez. Segédkezik beteghez.  Egylittmiikddés, etikus | egylittmiikddve, vagy oOndlldan részt
a beteg'ek. Vlzs.g,;a!atanal, Tsmeri a kérképekhez kapesolodé fbb v1seflkedes Jelllemz1. A ml.%n'l'(ave.gze”s vesz  a dlagnosztﬂ(”au és terapla§
20 diagnosztikai eljarasokkal R U soran hatérozott, koriiltekinto, | eljardsokban.  Felelds az  orvosi
Y alapépolasi és szakapolasi feladatokat. , e . ) iy T . .
kapcsolatos apoloi feladatokat pontossagra torekszik. Fontosnak tartja | utasitdsok,  apolasi  tevékenységek
lat el. Részt vesz a betegek a munkavédelmi, koérnyezetvédelmi, | szakszer végrehajtasaért, a
gyogykezelésében. betegbiztonsagi szabalyok betartasat. | szabalyszerti dokumentalasért.
. ‘o w .., -, | Megfeleld6 empatiaval fordul a
Ismeri az alapellatas, a kozosségi apolas, e 1y .
. o 5 . 7| beteghez.  Egyiittmiikodés,  etikus
az otthoni szakapolas és otthoni hospice | . P . e fo o
., . f o - L . | viselkedés jellemzi. Az ellatast igénybe | Az orvos utasitasa alapjan, részt vesz a
Kozosségi  apolast, otthoni |ellatds  filozofiajat, jogi  kereteit, . , . L e . . w1
. . . 1o qx s g o, . |vevd személy testi, lelki apolasat, |beteg gyogykezelésében. Onalloan
21 szakapolast, otthoni hospice | miikddésének személyi és  targyi s 4 g L - . o
L . w7 gondozasat, életmindségének javitasat, | megtervezi és végrehajtja a Dbeteg
szakellatast végez. feltételeit, alapvetd  jellemzobit, a . e 2 ’ .
szenvedéseinek enyhitését és emberi | szakapolasat.

kozosségi apolas és a beteg otthonaban
nyujthaté szakapoloi feladatok korét.

méltosaganak haldlaig valé megdrzését
tartja mindvégig szem elott.
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22

Invaziv beavatkozasoknal
asszisztal. A
yogyszerbejuttatds  eszkozeit

(infazor, perfizor) kezeli.

Ismeri az invaziv  beavatkozasok
fogalmat, formait, alkalmazasuk
indikacioit, kontraindikacioit. Atfogdan
ismeri a periférids és  centralis
vénakaniilok, artéria punkcid, artéria
kaniilalas, és EDAkaniil/ Port-a- cath
beiiltetéshez kapcsolodo apoloi
feladatokat. Ismeri a gydgyszer bejuttatas
eszkozeit, hasznalatat (infizor, perfuzor,
volumetrikus-, illetve PCA-pumpa, és
talnyomasos szerelék). Tisztdba van a
betegmegfigyelé monitor invaziv mérési
lehetoségeivel. Részletesen ismeri a
punkciok/biopsziak kivitelezésének
modozatait és asszisztalasi feladatait; az
eszk6z0os l1égutbiztositas, a
hemodializis/a  peritonealis  dializis
kezelés modozatait, eszkozeit, apoloi
feladatait, lehetséges sz6vodményeit.

Szem el6tt tartja a beteg igényeit.
Empatiaval  fordul a  beteghez,
segitokész. Fontos szamara tudasanak
folyamatos fejlesztése a leglijabb
technikai  eszk6zok és  eljarasok
vonatkozasaban. A munkavégzés soran
aszeptikus technikat alkalmaz,
hatarozott, koriiltekintd, pontossagra
torekszik.

Az orvos utasitasa alapjan (az orvossal
és/vagy az ellaitd team tagjaival
egylittmikodve, vagy Onalléan vesz
részt az invaziv  beavatkozasok
kivitelezésében. Felelés a beteg és a
bevezetett eszkdoz megfigyeléséért,
gondozasaért. Betartja a munkavédelmi,
kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi
szabalyokat. Tisztaban van az invaziv
beavatkozasok jogi /etikai szabalyaival.
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Invaziv beavatkozasokat
végez (vénakaniilt behelyez,

Részletesen ismeri a periférias vénakaniil
behelyezésének, a vénapunkcio
kivitelezésének ¢és a transurethralis
katéter bevezetés protokolljat. Ismeri a

A jogi etikai normak betartasaval
empatikusan all a beteghez, tudasat

A beavatkozasokat felettes utasitasara,
vagy a szervezeti egység protokollja

23 . o < .| beavatkozasok indikacioit, | folyamatosan  fejleszti  és  halado ., I o (172
vénapunkciot végez, ndi és o . . 1t . o alapjan  Onélloan  végzi.  Onallo
. . . kontraindikéaci6it, ¢és a lehetséges | Szemléletii az j eszkdzok protokollok o
férfi beteget holyagkatéterez). . a1 . S felelosséggel.
szovédményeket. Ismeri a | tekintetében.
beavatkozasok &polasi vonatkozasait és
dokumentalasi kovetelményeit.
Ismeri a krisztalloid oldatok jellemzdit,
indikacioit, kontraindikacioit, Orvos utasitasa alapjan, az orvossal
. lasuk: lehetsé tttmiiko < hat6
Hatanyag nélkiili infiziot adag9 asu’at, a ehetséges egyuttmu’od\'/e vesz részta ’at’oa’nyagot
P wiz o . | mellékhatasokat. Részletesen ismeri a . . tartalmazo infuzid6 beadasanal. A
elokészit, bead. Eldkészit, és . . . 110 - -, | A beteggel empatikus, segitdkész. A . 1 oe1s s e .
, . , gyogyszeres ¢s hatoanyag nélkiili infiizio o . , hatéanyag nélkilli infuziét orvosi
24 segédkezik a hatoéanyagot | =, .S " " ) o munkavégzés soran hatarozott, iy . 112 . .
e e, elokészitésével, beadasaval kapcsolatos |, .. .. . "= , .. . utasitasra Onalléan beadja. Betartja a
tartalmazé  infuzidos oldat|, .. ., L koriiltekintd, pontossagra torekszik. S . . L
o apoloi feladatokat, az infizid beadasanak higiénés és betegbiztonsagi
beadasanal. . . . . a1 . .
eszkozeit, a lehetséges szovodményeket, szempontokat, a munka-, tiiz-, és

teendoket  szovédmény
dokumentalas szabalyait.

esetén, a

egészségvédelmi szabalyokat.
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Megfeleld indikacié esetén oOnalldan

Laz- és fajdalomcsillapitas t|Ismeri a non- szteroidok, minor . .. S .
\ L . . e et végez fajdalomcsillapi- tdst non-
végez per os, rectalis uton, | analgetikumok jellemzdit, indikécidit, . L ;!
. S S ) szteroid gyulladascsokken- t6, vagy
vagy intramuscularis injekcio | kontraindikacioit, adagolasukat, . . .y "
, . . . , . . o minor analgetikum adasaval. Megfeleld
formajaban,  tevékenységét | lehetséges mellékhatasokat. Ismeri a|A beteggel empatikus, segitékész. A|. .. ., ; . 112 .
1 ‘o i1 e R, i i . indikacid esetén Onalléan  végez
25 dokumentalja. Felméri a beteg | specialis fajdalomesillapitd eljarasokat | munkavégzés soran hatarozott, lazesillapitast Gvoayszereld
fajdalmat, kozremiikddik | (EDA, PCA) Ismeri a lazcsillapitok | koriiltekintd, pontossagra torekszik. oS1raphias. yogyszere
o . NS , S tevékenységét pontosan dokumentalja.
specidlis  fajdalomcsillapitd | jellemzoit, alkalmazasuk indikacidit, . L, . J
s . S . , Betartja a higiénés és betegbiztonsagi
eljarasokban (EDA-kaniil, | kontraindikacioit, adagolasukat, a o ;
\ , .. szempontokat, a munka-, tiz, ¢és
PCApumpa). lehetséges mellékhatasaikat. a4 . ,
egészségvédelmi szabalyokat.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
Allergiaellenes gyogyszereket | lehetdségeit. Tisztaban van a reanimacio fs . ,
1oz . . . Orvos utasitdsa szerint vesz részt a
utasitas szerint alkalmaz a|soran  alkalmazott  gyogyszerekkel. . . e 1 , . . L
. . . ) A munkavégzés soran egyiittmiikodo, | gyogyszerelésben. Betartja a higiénés és
26 betegnél. Részt vesz a|lsmeri az alkalmazott gyogyszerek , et 1 x . L
. . . S . , hatarozott, koriiltekintd, pontos. betegbiztonsagi eldirasokat, a munka-,
gyogyszer- alkalmazasban | jellemzdit, indikacioit, hatasukat, P e . .
. . . . . tliz-, és egészségvédelmi szabalyokat.
reanimacio soan. mellékhatdsaikat. Ismeri a gyogyszerek
dokumentalasana k szabalyait.
Ismeri a kronikus sebek tipusait, a
kialakulasukban szerepet jatszo ‘s i g -
L | o ,, . . Orvos utasitasa alapjan végzi a kronikus
Kronikus sebbel rendelkezd | tényezdket, jellemzdiket. Ismeri a 1. . o,
sz .. o g . - sebek apolasat. Betartja a higiénés és
betegek  4polasat  végzi. | kronikus sebek felmérésének, | A beteggel empatikus. Tudasanak . .
27 s . . .. . . o . betegbiztonsagi szempontokat, a
Sebfelmérést készit. | kezelésének szempontjait, a felmérés | folyamatos fejlesztésére torekszik. . , g4 .
. L 1 . munka-, tliz-, és egészségvédelmi
tevékenységét dokumentélja. | dokumentacids rendszerét a ,
. . . szabalyokat.
megel6zéshez/  kezeléshez  hasznalt

eszkozoket, anyagokat.
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Ismeri az inkontinencia formait, kezelési

A Dbeteggel empatikus, segitékész, a

Az inkontinens beteg dapolasat orvos
utasitdsanak  megfeleléen, oOnalldan

Inkontinens bete P . X . ... | beteg igényeit szem el6tt tartja. A|_ . . Do .
28 o iear g lehetOségeit, az inkontinencia ellatas £ 1seny zem ; végzi. Betartja a  higiénés és
szakapolasat végzi. . L . , o munkavégzés soran hatarozott, . . .
invaziv és non-invaziv eszkozeit ot betegbiztonsagi szempontokat, valamint
koriiltekintd. . . .
a munkavédelmi szabalyokat.
Ismeri a fébb apolasi modelleket. Ismeri
az apolasi folyamat szakaszait, az apolasi
terv elkészitésének szempontjait.
Megtervezi és a terv alapjan | Apolastani, kortani, klinikumi L . e 1r s
s i . . o ) . Az apolasi anamnézis felvételénél
megvalositja a felndtt vagy | ismereteinek segitségével felismeri a |, . .. . . ,, e a1y A ,,
T s h koriiltekinté. A beteggel érthetden, | A tervezést onalldan végzi. Felelds az
gyermek  beteg  4poldsat. | felmérés soran kapott adatok o ey \ , ,
29 . o . .. s e, kommunikal, tiirelmesen meghallgatja. | altala elvégzett tevékenységek
Tevékenységeit és a | Osszefliggéseit az apolasi diagnodzisok 14 . . 12t
. . . ) A dokumentalasi feladatoknal | szabalyos dokumentalasaért.
betegmegfigyelés pontos megfogalmazasa érdekében. , .. .
, o - . . . . . | pontossagra torekszik.
eredményeit dokumentalja. Ismeri az elektronikus és papir alapt
egészségiigyl és apolasi dokumentacid
részeit, EESZT-t, a dokumentalas
szabalyait.
Ismeri a malnutritio tiineteit, a
, ..,. | mesterséges taplalas indikacios korét.
Gyomorszondan  keresztiili . , S .. ‘o ., .. ,
30 tiol4l Ismeri a gyomorszondan keresztiili | Etikusan végzi a munkajat. Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.
pial. taplalas  standardjait, —menetét, és
eszkozrendszerét.
Ismeri az emberi test felépitését, a A beteg ioeait szem eléit tartva véezi a
32 Hugyholyagot irrigal. vizeletkatétertipusat és  behelyezést gJog & Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.

kovetd gondozasat.

beavatkozast.
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Gyobgyszert juttat a

szervezetbe az  érvényes

szakmai protokolloknak

megfeleld enteralis és |Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
33 parent_erahs uton (Kepe_s gy(?gyszerelest, a fobb Munkajat precizen ¢és koriltekintden Utasitas alapjén elvégzi a beavatkozdst,

beadni  elrendelt enteralis | gyogyszercsoportokat, ¢és lehetséges | végzi.

gyogyszereket, fiziologias | mellékhatasukat.

oldatot, heparinos fiziologias

oldatot és 14 éves kor felett

glukozt.)

i Amyg s . Ismeri az altalanos miitéti eldkészités

Mutéti elokészitést végez, a|. Ny . . LTl o

v Iy .. | jelentOségét. feladatait, a | Munkajat precizen és koriiltekintéen

miitéti sebek kotéscseréjénél L fo .. . ‘o . - .
34 asszisztal tevekenyséeeit betegdokumentaciod vezetésének | végzi, a  szakmai  protokollok | Utasitds alapjan elvégzi a beavatkozast.

dokument’él’a yseg szabalyait, és a kotések cseréjének | betartasaval.

Ja. modjat.

Felismeri a nyomasi fekély

kialakuldsinak  jeleit. =~ A Ismeri a nyomasi fekély kialakulasanak
35 kialakult nyomasi fekély | . 7, a nyo ey Munkajat a téle elvarhaté modon végzi. | Onalldban megfigyeli a beteget.

, . . .. 4.~ | etiologidjat, és a stadiumait.

stlyossagat felméri, stadiumat ’

megallapitja..

Ismeri az egészségiigyi ellatas alapvet6 | Ertékként tekint a helyes szaknyelvi

36 Alkalmazza a szakmai idegen | szokincsét orvosi latin nyelven Ismeri a | kommunikaiciora. Jol hasznalja a | Feleldsséggel hasznalja a szakmai

nyelvet. kommunikacié formait. Pszicholdgiai, | munkajahoz sziikséges orvosi latin | nyelvet.

etikai ismeretekkel rendelkezik. nyelvet.
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Alkalmazza ¢és megérti a
szakmai fizikai és biofizikai

Ismeri a fizika és a biofizika alapvetd

37 ismereteit és jelenségeket. | torvényszerliségeit és a leggyakoribb | Szaktudasat folyamatosan fejleszti. U,t asitasra celzortt megﬁg):eleseket
: X L e . . qiss végez a beavatkozasokat kovetden.

Ismeri a képalkotd eljarasok | képalkoto eljarasokat.

alapjait.

Alkalmazza a szakmai kémia

alapvet6 jelenségeit, ismeri a

szerves ¢és szervetlen kémiai | Ismeri a kémiai ¢és a biokémiai Utasitasra  célzott  megfigyeléscket
38 alapokat. Megérti a biokémiai | alapfogalmakat, ¢és a leggyakoribb | Szaktudasat folyamatosan fejleszti. . . o

. - S végez a beavatkozasokat kovetden.

alapfogalmakat, és a | labordiagnosztikai eljarasokat.

labordiagnosztikai mintavétel

kémiai hatterének alapjait.

Ellatja a praxis/

praxiskdzosség iigyviteli

teend6it (betegek ki- és|Ismeri a praxis = miikodtetéséhez

bejelentkezése, heti, havi, éves | sziikséges dokumentacio vezetés | Torekszik a munkavégzés elemi | Utmutatas alapjan onalldan végzi el az
39 praxisjelentések, szabalyait, az igyviteli feladatokat. sza‘pélyainak a betartasara. Szem el6tt | Gigyviteli  feladatait.  Betartja az

betegregiszterek vezetése, | Felhasznaloi szinten ismeri az akkreditalt | tartja a jogszabalyi eldirasokat. A |adatvédelemre ¢és a dokumentaciora

apolasi dokumentacio, | haziorvosi szoftvereket, betegiranyito | hataridoket precizen betartja. vonatkozo eldirasokat.

egészségiligyi dokumentacid). | rendszereket.

Betegiranyitast tdmogato

eszko6zt hasznal.
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Ismeri a praxis
kozegészségiigyijarvanyiigyi feladatait.
Felsorolja a  fertéz6  betegekkel S, . R
. . Adminisztracios és szakapolasi
. . . | kapcsolatos tevékenységeket, a ] . . e s 112
Figyeli a praxis|., . . . . o . tevékenységét orvosi utasitasra onalloan
. jarvanyiigyi érdekbol végzett . . s
kozegészségiigyi Sl DA i Lo végzi. Betartja a  dokumentacio
40 AR . .| szlirGvizsgalatoka t ¢és laboratoriumi L o .
jarvanyiigyi viszonyait, | .~ ", S . vezetésének szabalyait. Felel@sséget
o ol , vizsgalatokat. Ismeri a jarvanyveszély, . , ey
felméri a hianyossagokat. o . . vallal az altala vezetett dokumentacio
vagy  jarvany  esetére  vonatkozd tartalmaért
rendelkezéseket. Ismeri a fert6z6 betegek '
be-, és kijelentését az, OSZIR
rendszerbe.
Ismeri a leggyakrabban el6forduld
kronikus betegségek (sziv és érrendszeri,
Részt vesz a gondozasi | diabéteszes, gasztroenterologiai, Onalléan  végzi egyes, alacsony
tevékenységekben. Ellendrzi a | [égz0szervi,  nefrologiai,  uroldgiai, | Torekszik a dokumentacido pontos, | kockazati betegek gondozéasat. Az
41 gondozasi  napldt,  egyes | neuroldgiai, pszichiatriai és onkoldgiai) | szabalyszerli vezetésére, elkotelezett a | orvossal egylittmiikodve végzi a magas
betegcsoportok  gondozasat | kdroktanat, ellatasuknak, gondozasuknak | szabalyok, protokollok betartasara. kockazatii betegek gondozasat. A

protokoll alapjan végzi.

a szabalyait, protokolljaikat,
népegészségiigyi  vonatkozasaikat  és
prevencios lehetdségeiket.

dokumentaciot 6nalldan vezeti.
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Kozremiikodik a  praxis

Ismeri a haziorvosi ellatdshoz tartozo
orvosszakért6i feladatokat igy, mint a
haldl megéllapitasa, latlelet felvétele,
gépjarmiivezetéi,  belvizi  hajozasi

Az orvossal egyiittmiikodve végzi a

hataskoréb tartozo _ g AP
oivisssgziéitéi a Ozé(; szolgalati és belvizi kedvtelési célu vizi gondozasi, az  orvosszakértéi  és
P , jarmiivezetéi alkalmassagi vizsgalat, .. . .. keresOképtelenséggel Osszefiiggd
keres6képtelensége | [Jarmuvez lassagl - VIZSEAIAL | pricstelezett a szakmaja, szakteriilete SOKCEPLEIENSCED Zeigs
42. N L kézi l6fegyverek, l6szerek, gaz-, és|. , adminisztracios feladatokat. A
Osszefiiggd feladatok | ., . . | irant. e e 11 . .
elvégzéseben,  dokumentdlja riasztofegyverek  megszerzésének és dokumentaciot onalldan vezeti. Betartja
azokat e’s’ vezeti a tartasanak  egészségi  alkalmassagi az adatkezelésre, adatvédelemre
avilvAntartast vizsgalata. Ismeri az orvosszakértoi vonatkoz6 eléirasokat.
Y ' feladatok dokumentacidjanak szabalyat.
Ismeri a keresdképtelenség formait, €s az
ezzel Osszefliggd tigyviteli feladatokat.
Részt  vess  a cevencié Ismeri a prevencié kiilonboz6 szintjeit,
Kiilonbézé szintjeirr)l 2ail6 szintereit és célcsoportjait. Ismeri a
\ r6vizsgalatok céljat, mé ot, etikai e v r 1
munkaban, betegklubok, szurovizsga'alok ceat, mods.zere“, eral Folyamatosan, bels6 indittatasbol
. ¢és jogszabalyi hatterét. Ismeri a kotelezo, . TS , .
szintér programok . e , . .. . g szervezi az  egészségfejlesztés i
. ; az ¢életkorhoz kotott és  ajanlott | Elkotelezett a lakossag egészségének AR 1A
43 szervezésében, valamint az| , , . . o programokat, életvitelével példat mutat.
. 1z szlirdvizsgalatokat. Ismeri az | javitasaban. . e, ,
onszervezodo csoportok e L. Betartja a szlirvizsgalatokra vonatkozé
. fr s egészségfejlesztési programok o S
szakmai segitésében. - s . etikai és jogszabalyi eldirasokat.
Kommunikaciés ~stratégidkat szervezésének  modjat.  Ismeri a
alkalmaz prevencios tobbletszolgaltatasok
' igénybevételének.
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Ismeri a védooltasok beszerzésével,
tarolaséaval, nyilvantartasaval és
felhasznalasaval kapcsolatos jogszabalyi,

Elvégzi a védooltasok | hatosagi és belsd szervezeti eldirasokat. Betartja a véddoltasok beszerzésével,
beszerzésével, tarolasaval, | Felsorolja az  életkorhoz  kototten | ... . . , . | tarolasaval, nyilvantartasaval és
oo .y |1 b L . | Torekszik a szakmai szabalyok szerint 1a
44 nyilvantartasaval ¢és | kotelez6, a megbetegedési veszély | . . felhasznalasaval kapcsolatos
o o e " . 1 végzett tevékenységre. . o e, N .
felhasznalasaval kapcsolatos | elharitasa esetén kotelezd, az 6nkéntesen jogszabalyi, hatosagi és belsd szervezeti
feladatokat. igénybe vehetd, a munkakorokhoz eléirasokat.
kapcsolodd  védooltasokat. Ismeri a
téritésmentes influenza elleni oltasban
részesiilok korét.
Ismeri a gerontolégia és a geriatria
definicioit, tipusait, torténetét, fejlodését,
Eligazodik az 1iddés, ¢és a|alapfogalmait. Felidézi a hazai és o L,
'gaz Az > APTOE cudest A wan Elfogadja és tiszteli az id6s embereket,
kronikus ellatas rendszerében. | kiilfoldi  demografiai, epidemiolégiai, | , W ax 2 . Te:os
. SR . . b érdekl6dd és segitékész személyiség,
Feltarja a beteg szempontjabol | tarsadalmi, gazdasagi mutatokat, | . .. =
L2, C1 \ , Lo aki elhivatott a szakteriilet- ezen beliil . s 211a (s
45 kulcsfontossagi  potencialis | elemzéseket, tanulmanyokat. Atlatja a i . ... | Tevékenységét onalldoan végzi.
) . e . . .. . |az id0s és a kronikus beteg ellatas-
kockazatokat, azonositja a | demografiai, epidemiologiai, | . . i e, .
Lo fo | s . L . ismereteinek elsajatitasa irant, nyitott a
sziikséges beavatkozasi | tarsadalmigazdasagi Osszefiiggéseket, a e O p
N e ‘i p specialis szakmai tudas befogadasara.
teriileteket. geriatriai  ellatds rendszerét, annak
szervezeti  strukturajat, kapcsolodasi
pontjait.
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Felel6s az 1do6s, illetve kronikus betegek

Ismeri az Oregedés folyamatanak holisztikus (teljeskort,
Felvilagositast ad az oregedés | biologiai ¢€s élettani vonatkozasait, . . 1 . . | rendszerszemléletit) ellatasaért,
. ) X > D Empatikus, rdhangolédik a gondjaira s Ty .
folyamatarol.  Elemzi  és | kockazatait. Felidézi az|., L. . . ... | gondozasaért, apolasaért. Betartja a
O . o | . . L bizott paciensek helyzetébe, érzéseibe . L .
46 értékeli az oregedés | oregedéselméleteket, érti azok | , ., o . | kompetenciahatdrait a beteg, illetve
. Ay (s . . . ¢és ennek alapjan motivalt az egyéni . . .
folyamatat befolyasol6 | csoportositasat, 1ényegét. Ismeri az seoitséonviitista hozzatartozok tajékoztatasakor,
tényezoket, az egyén szintjén. | oregedést befolyasold tényezdket és az gltseenyw ' felvilagositasakor. Tevékenységét
id6sellatas jogi-, etikai vonatkozasait. onalldan, illetve masokkal
egylittmiikodve.
Ismeri az életkori sajatossagokat, a
szakteriiletre jellemzd klinikumi
Elemzi az idés és kronikus vonatkozasokat, az 1d6s  ember | Tiirelmes az idds, kronikus beteg
beteeek a tArsaskapcsolatainak pszicholdgiajat, tarsas kapcsolatait, azok | paciensekkel, gyakorolja a feltétel
'elleilz sit és pfeltér'a a jellemz6it. Felismeri €s azonositja a|nélkiili elfogadas modszerét, keriili a | tovabba vezet6i irdnyitassal, utasitas
Jszicholé ai. illetve szg) cidlis pszicholdgiai és a szocialis zavarokat. | stigmatizaciot. Szakapoldi | alapjan  végzi az  otthonapolds,
47 Eavarokatg ,Részt vesz @ Ismeri a demencia és az Alzheimer kor | tevékenységét a paciens allapotanak, az | egészségiigy, illetve a szocialis ellatasi
demens é.s Alzheimer-kérban kongitiv és nem kognitiv tiineteit, | életkori sajatossagainak, a | teriiletén az alap-, fekvébeteg-, valamint
szenveds betegek ellatasiban jellemz6it, a Dbetegségek lefolyasat, | pszichologiai jellemzdinek | specialis szakellatast nyujtd
illetve ezgn bete ek’ szakaszait, kockazati tényezoit, kezelési | figyelembevételével, az elsajatitott | intézményeiben.
g lehetdségeit, ezen betegek ellatdsaval | geritriai klinikumi ismereteit

szakapolasat végzi

kapcsolatos szakmai és tarsadalmi
problémakat, az ellatassal kapcsolatos
szakapoloi teenddket.

alkalmazva végzi.
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48

Menedzseli az id6s emberek
¢és a kronikus betegek ellatasat.

Erthetd, szakszeri
tajékoztatast nyujt az igénybe
vehetd szocialis  ellatasi

formakrol. Koézremiikddik az
egészségligyl és a szocialis
ellatasok megszervezésében.
Adatokat és dokumentumok
karbantart, tovabbit, ment és
archival.

idds ¢és kronikus ellatas
szervezeti  struktdrajat,
pontjait,  ismeri a
szakapoldi  tevékenységet szabalyzo
szakmai és jogszabalyi kornyezetet.
Megfeleld6 modon beazonositja a sajat
kompetenciahatarait. Ismeri az
egészségiigyi €s a szocidlis ellatas helyét
és szerepét a geriatriai és a kronikus
beteg ellatasban. Ismeri a
betegmenedzselés elemeit, 1épéseit, az
ellatason beliil, illetve az egészségiigyi és
szocialis ellatas kozotti hatarterileteket-,

Ismeri az
rendszerét,
kapcsolodasi

koordinacios lehetéségeket, a
kapcsolattartas ~ formait.  Ismeri a
kommunikaciés ¢és konfliktuskezelési

moddszereket. Beazonositja a kiilonb6z6
ellatasi igényt jelzd és kezdeményezd
dokumentacios feladatokat.

Betegmenedzselési és  koordinacios
feladatainak ellatasa kozben iigyel a
kommunikacidjara, a
kompetenciahatarainak betartasara,
tisztelettuddan, de hatarozottan fellép a
beteg érdekében. A beteggel ¢és
csaladjaval empatikus, segitokész ¢és
torekszik arra, hogy valamennyi
intézkedése a beteg érdekeit szolgalja,
illetve tigyel arra, hogy az ellatas
folyamatos és szakszeri maradjon.

Onalléan, illetve masokkal
egylittmiikodve kozremiikodik  a
betegutak menedzselésében, a

rehabilitacioban, a kozosségi-, és az
otthoni szakéapolasban, illetve a hospice

szakellatasban. Onélloan végzi az
adatok  betaplalasat, feldolgozasat,
atvitelét, fogadasat ¢és elemzését.

Onalloan végzi az informacioforrasok és
informaciok felkutatasat és beszerzését
digitalis  halozatokbol, illetve az
informaciok kiértékelését.
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Részt vesz és segédkezik a

Ismeri a viselkedés mintakat, kulturalis
sémakat a geridtridban. Tisztaban van a
csoportszerep  és  csoportdinamika

cres

megfeleld ellatasanak, illetve a csoport

.. . . |jelentésével. Felismeri a szerepek,|. =, . . v | Onalléan, illetve a megfelelé szakmai
beteg egyéni foglalkozasain, o , . iranyitasanak érdekében kontrollalja. , B
. ; szerepfesziiltség ek  tipusait, azok ; . ~ . | tudassal rendelkez6 szakember
illetve részt  vesz a . , .. .~ | Hatékony —moddszerekkel meggy6zi|. , ., , ..
49 s . | pszicho- és szociohigiénés | . . . iranyitasa mellett vesz részt a terapias
munkaterapias, foglalkoztato | ; .. A . > mind az egyént, mind a csoporttagokat g . .
A ] kovetkezményei. Ismeri az iddsek i i . . o . |ellatasban, illetve a csoportfoglalkoza
terapids és gyogyfoglalkoztat |, , " T, . . . ., .|az 0j perspektivak megismerésére, 1j
. onértékelési és érzelmi kondicionalasi IR s sok munkajaban.
6 csoportok munkajaban. , S ot dolgok, 1j modszerek elsajatitasara,
moédszereit, illetve az idGsellatasban az o
, . .| megtanulasara.
alkalmazhat6 szocioterapias
modszereket.
Tisztdban van a daganatos betegségek
etiologiaval, epidemioldgiaval
Taickoztatia a beteset & a diagnosztikaval, a daganatok | Belatjia a  szekunder  prevencié
hon JAta rton ot a zrgékszﬁrés csoportositasana k egységes | jelentGségét a  daganatok  korai
lehetéséoeird] a rendszerével. Azonositja a daganatkelté | sziirésében. Elhivatott a rakbetegségek | Onalloan, illetve masokkal
sziird rog ramé)kat ropacalia agenseket, a veszélyeztetett | felderitésében. Torekszik a gyogyult | egyiittmiikodve végzi az egészség
50 Kézrfmﬁgké dik propag Jé rizikocsoportoka t felismeri. Részletesen | betegekben a metasztazisok | megdrzésére és fejlesztésére iranyuld
rakbeteoséock felderitésében ismeri az egyes korképekhez kotddo | kialakuldsdnak megeldzésére. Vallalja | felvilagosito, tajékoztatd
Kévetkgze'?ese n alkalmazzaa; szlirdvizsgalati lehetdségeket, sziirési|és hitelesen képviseli szakmaja | tevékenységeket.
programokat. Erti a betegség korai |tarsadalmi szerepét, alapvetd viszonyat

szurési elveket és technikakat.

felismerésének jelentdségét. Tisztaban
van a gyogyult betegek relapszus
kialakulasanak veszélyeivel.

a vilaghoz.
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51

Kompetenciajan ak
megfeleléen tajékoztatja a
beteget és felkésziti
(pszichésen,  szomatikusan)
kemo-, biologiai-, sugar-,
hormon-, immun- és
génterapia  kezelésekre. A
daganatos betegek komplex
kezelésében kozremuiikodik.

Eligazodik az  onkologiai ellatas
intézményrendszeréb en. Erti az
onkologiai  beavatkozasok  (kemo-,
bioldgiai-, sugar-, hormon-, immun- és
génterapia) céljat, menetét, esetleges
szovédményeket, a  mellékhatasok
kivédésének lehetdségeit.

Empatikusan, etikusan, segitd- készen
a beteg érdekeit és sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz részt az ellatasban,
munkdjara és nmagara igényes.

Orvosi utasitisra, részben oOnalldan

végzi munkajat.

52

Citosztatikus keverékinfziot,
gyogyszereket, vérkeé-
szitményt juttat be a beteg
szamara Port-a-Cath kaniilon
vagy érkatéteren (centralis,
periférias) infusoron/perfusor
on at. A katétert, kaniilt apolja,
gondozza.

Magabiztosan ismeri a Port a Cath kanil
és érkatéterek (centralis, periférias)
perfusor, infusor fajtait, miikodésiik,
alkalmazasuk kiilonbozoségeit ¢€s az
egyes kaniilok apolasivonatkozasait.

Torekszik a citosztatikum érpalyan
kiviilre keriilésének kivédésére, ezzel a
sulyos szoveti karosodas megel6zésére.
Magara nézve kotelezonek érzi a
kézhigiénés és aszepszis szabalyok
betartasat.

Instrukcié alapjan részben oOnalldan
végzi a beavatkozast. Betartja és
betartatja az extravazacio megel6zésére,
a steril anyagok kezelésére, tarolasara
vonatkozo eljarasrendek-, protokollok
el6irasait, szabalyait.
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Figyelemmel kiséri az | Felismeri a kiilénboz6 szervi
onkologiai ellatasban | lokalizacioju szovodményeket. Felismeri
alkalmazott kezelések | a kemo-, sugér-, hormonterapia akut és | Felel6sséggel, empatikusan, etikusan, | Orvosi utasitasra részben onalldan végzi
53 betegekre gyakorolt hatasat. A | szubakut mellékhatdsait. Felsorolja a |segit6é- készen a beteg érdekeit és | munkajat. Apolodi tevékenységet
citosztatikus-, sugar-, illetve | szupportiv kezelés elveit, a daganatos | sziikségleteit szem el6tt tartva végzi | kezdeményez az onkologiai terapia
hormonkezelés akut  és|betegség, vagy a kezelés altal okozott | feladatait a szupportiv kezelésben. mellékhatasainak kezelésére.
szubakut mellékhatasait | tiinetek, panaszok csOkkentését,
felismeri, ellatja. megsziintetését célz6 modszereit.
Megnevezi a haldokld beteg charta-jat, Tlsztele.tber} Fartja 2 ’s.ulyosz.m betgg
e g , e . 1. - | ember jogait élete végéig, a titoktartas
Terminalis allapottl daganatos | az életvégi dontésekhez kapcsolodo jogi |, .. . o’
. N , o , , | kovetelményeit. Meélységes
gyermek ¢és felnott beteg | szabalyokat, etikai  kodexvonatkozo , .
L A B . . .| humanummal, empatidval fordul a ST . 112
szakapolasat, gondozasat | részeit. Felismeri a haldoklas . . 4 — A haldoklé apolasat, részben 6nalldan a
L . . AT . .| haldoklé beteg és csaladja felé. Kész az . . .
54 végzi. Tamogatja a daganatos | pszichologiai stadiumait, a haldoklas Y szakmai  szabalyok = maradéktalan
X L s . . . . | egylittmikodésre a beteggel, . L.
beteget és  csaladjat  a|szakaszainak jellemzGit, a haldoklo és , o , betartasaval végzi.
. e 1 g e o x ... . |csaladtagjaival és a team tagokkal.
haldoklas kiilénb6z6 | terminalis allapotban 1évo beteg apolasat, | . . T . .
. . s .. | Etikus, jogkOvetd magatartast tanusit.
szakaszaiban. a hospice filozofiajat és palliativ | . o .
L Tiszteletben tartja és elfogadja a beteg
medicina jellemzdit. .
dontéseit.
Daganatos fekélyeket, | Behatéan ismeri a sebellatds korszerti
burjanzé tumorokat, miitéti | elveit. Ismeri a modern kdtszereket,
55 sebeket szakszerlien kezel, | ismeri a kotszerek és mas gyogyaszati
sebellatassal kapcsolatos | segédeszkozok rendelésére vonatkozo

edukaciot végez

szabalyokat.
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Tajékoztatast nyujt az igénybe
vehetd gyasztdmogatd egyéni

Ismeri a halalhoz kot6d6 ritusokat.

és csoportos lehetOségekrol. | Ismeri a gyasz fazisait és azok jellemzoéit. | Kész  egylittmikddni  az  elhunyt | Kompetenciajanak megfelelden
56 Kapcsolatot tart az elhunyt | Felismeri a sz6v6dményes gyaszt. Ismeri | csaladjaval Tiszteletben tartja a csalad | kommunikal. Javaslatot tesz
csaladjaval. Tamogatja az|az Onsegitd csoportok tevékenységét, | gyaszreakcioit. mentalhigiénés szakember bevonasara.
elhunyt csaladjat a gyasz | elérhetdségeét.
iddszakaban.
Ismeri a korasziilott és az egészséges
ujszilott anatdomiai €s élettani jellemzdit, . . T
. . Szem eldtt tartja a szakdpolasi
a vitdlis paraméterek korspecifikus P P L. AP .
. e 1 A dl , . . feladatok specialitasait. | Onalléan  végzi az ujszilott és
Megfigyeli az 1jsziilott és |normal értékeit. Részletesen ismeri a|,.. , , . - e -
o o .. , e el Ak Mindségorientaltan végzi | koraszlilott megfigyelését, esetleges
57 korasziilott  életjelenségeit. | kora- és az Gjsziilott allapotfelmérésének . . . "y . s . .
o , L e - et ., .. | tevékenységét. Kello empatiaval fordul | allapotvaltozas esetén az  orvosi
Apgar- értéket szamol. moddjait, az Wjsziilottkor fiziologias o e el iy . e -
o . a kora- és ujsziilottekhez és sziileikhez | utasitasok szerint, egyiittmiikddve jar el.
elvaltozasait, valamint az esetleges

adaptacios zavarokat. Komplexitasaban
ismeri az Apgar- rendszert.

/ torvényes képviseldihez.
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Részletesen ismeri a kora- és az 0jsziilott
allapotfelmérésének mddjait, az
ujszilottkor fizioldgias elvaltozasait,
valamint az esetleges adaptacios
zavarokat. Ismeri a korasziilott sziilés

A kora- és ujsziilott apolast 6nalloan

58 z?é:gsébe;n rgiifli}:st;et dpol, utani, valamint tovabbi specialis ellatasi végzi, a gyogykezelésben az orvosi
’ igényeit  (PIC)  ellatasat.  Ismeri utasitasok szerint, egyiittmiikodve jar el.
leggyakrabban eldforduld velesziiletett
fejlédési rendellenességeket és sziilési
sériiléseket,  valamint az  egyéb
Ujsziiléttkori betegségeket.
Korasziilottet, ujsziilottet | Ismeri a kora- és 0jsziilott taplalasanak Szem e} Ot,t tartja a taplalas ¢ a dicta A taplalasi mod megvalasztasanal az
59 Ay , s e . fontossagat,  szerepét a  beteg s . e,
taplal. fogalmat, modjait, eszkozeit. . " orvos utasitasa szerint jar el.
gyogykezelésében.
A Dbeteg csecsemd, vagy
gyermek allapotanak | Rendelkezik az alapvetd taplalkozasi
60 megfeleld diéta és taplalasi | ismeretekkel. Ismeri a diétak formait, a
mdéd alkalmazasaban részt | taplalas modjait.
VeSsZ.
Sajatos ne\{elem igényi Ismeri a sajatps nevel.eS}.lfgenyu gy’er'mek Koériiltekintd Ir)ont.(.)ssaggalr figyeli meg Orvosi utasits szerint onalléan végzi az
61 gyermeket  apol, ellatasat | fogalmat, diagnosztikajat, ellatdsanak |a gyermeket és kornyezetét, amely ott |, " et
o ANETY . Pt . . ; apolast. Az ellatasban egyiittmikodik.
segiti. apoloi feladatait. koriilveszi. Empatikus, preciz.
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Ismeri a gyermekbantalmazas és
Felismeri és jelzi a gyermek- | gyermekelhanyagolas fogalmat, Onalléan végzi a megfigyelést, az
62 bantalmazast, a gyermek- | csoportositasat, fajtait. Tudja azok esetleges alarmirozo jeleket az orvosnak
elhanyagolast. alarmirozé jeleit. Ismeri az erre rogton jelzi. Pontosan dokumental.
vonatkozo jogszabalyokat.
Gyermekkori fert6z0 | Ismeri a gyermekkori fertézébetegségek | Szem  elétt  tartja a  szakapolasi L . 112 L.
. ,, o ) ..., . | Az apolast Onalldban  végzi, a
betegségekben szenvedd | okait, tiineteit, sajatossagait. Részletesen | feladatok specialitasait. \ . . S
63 . . . . . . i o .. | gyogykezelésben az orvosi utasitasok
gyermeket apol, segédkezik az | ismeri a fert6zobetegek apolasanak | Mindségorientaltan végzi - ot .,
s e . L szerint, egytttmiikddve jar el.
ellatasban. specialitasait. tevékenységét.
Ismeri a fobb  gyermeksebészeti
betegségeket khoz k 16d6 . . T
. dclegsegeret, az azoknoz Kapesoloo g em  elstt tartjia a szakapolasi s . 112 L.
Gyermeksebészeti apolasi feladatokat, diagnosztikai ¢és feladatok specialitdsait Az  apolast  oOnalléban  végzi, a
64 perioperativ apolasi | terapias eljarasokat és azok é&poldi |~ , , . | p . . | perioperativ gyogykezelésben az orvosi
. e . e 1w | Mindségorientaltan végzi gt . N
feladatokat lat el. vonatkozésait. Ismeri a mitét koriili . . utasitasok szerint, egyiittmiikddve jar el.
,, . tevékenységét
teenddket, szervcsoportok szerint a
miitétek fajtainak alapjait.
Ismeri a fébb gyermektraumatologiai
betegségeket és azok apoloi feladatait,
Traumatologiai diagnosztikai és terapiads eljarasokat €s|Szem el6tt tartja a szakapolasi | Az apolast Onalldéan végzi, a sebek
65 gyermekbetegeket apol, | azok 4apoloi vonatkozasait. Ismeri a | feladatok specialitasait. | ellatdsaban, valamint a
sériiléseket szakma szabdlyai | sériilések  fajtait, lehetséges korai | Mindségorientaltan veégzi | gyogykezelésben az orvosi utasitasok
szerint 1at el. szovodmeényeit, elsédleges ellatasat és | tevékenységét szerint, egyiittmiikddve jar el.
azok apoloi teendéit. Tudja az artérias
nyomopontokat.
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Ismeri a palliativ és haldokl6é gyermek

Etikus, empatikus magatartast tanisit.

Pagrliget ©s hald;k;;’ ellatdsdnak szabdlyait. Ismeri a haldoklds | Emberi méltosaggal végzi az dpoldst. | o o oL
66 EZﬁlét forvenves ke visgl(’i‘; szakaszait, a gyaszfolyamatokat, | Tiszteletben tartja a haldoklé beteg részben Snalloan véezi ’
seoiti a ész};ol amatgkban valamint a halott gyermek ellatdsanak | chartdjaban és a szakmai etikai gzt
gif @ gyaszioly © | 4poldi feladatait. kodexben foglaltakat.
Ismeri a fijdalom kortananak alapjait,
Féjdalom tiineteit felismeri | vitalis  paraméterekben  jelentkezd
korspecifikusan, a B bete’g Val.tOZ?.S?lltr. o A o faﬂalom E’r.npatlkus, oda'ﬁ’gy'elo modon végzi a Onélléan végzi a fajdalom felmeérését. A
gyermek fajdalmat | objektivizalasanak skalait. Tudja a|fajdalom felmérését, nagy figyelmet . . R
67 . ,. e, e , . . nem gyogyszeres fajdalomcsillapitast
monitorozza. Nem | fajdalomesillapitas lehetdségeit, | fordit a beteg gyermek fajdalmainak orvosi utasitas szerint snalléan véezi el
gyogyszeres esetleges korai szovédményeit, valamint | enyhitésére. gzt el
fajdalomcsillapitast végez. a sajat kompetenciajat a
fajdalomcsillapitasban.
Eletkoral'lalf megfelelden Empatikus, tiirelmes. Figyelmes és
kommunikal a beteg . o - . . . 112
ermekkel Ismeri a gyermekgyogyaszat | fontosnak  érzi  a  betegre vald | Kompetenciajadhoz mérten 6nalldan
68 gyerm . specifikumait a szakmai kommunikécio | odafigyelést és a  kongruens | végzi. Betartja a betegjogokat, az etikai
sziileivel/torvényes o . .
Kképviseldievel  valamint az terén. kommunikaciot. Etikus, a betegjogokat | kovetelményeket.
pviselojeves, tiszteletben tartja.
ellaté team tagjaival.
A beteg gyermek és
sziilei/térvényes  képviseldi | Ismeri a segitd kapcsolatok
szamara pszichés tamogatast | pszichologiajanak  alapszabalyait és
69 nyujt. Kozremiikodik  a | munkajanak apolaslélektani
szororigén pszichikus | vonatkozésait. Tisztdban van a munkajat
artalmak kialakuldsanak | érintd jogi és etikai kovetelményekkel.
megel6zésében.
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Egészségnevelést,

Szem eldtt tartja a beteg gyermek

(. Ismeri az egészségnevelés, | .. . 1 n bl Orvos utasitasa alapjan, 6nalléan végzi
betegedukaciot végez a beteg o . .| sziikségleteit, a sziild, vagy toérvényes . " ol
70 . AR egészségfejlesztés, betegoktatas |, .2 - tevékenységét, 0Onallo  javaslatokat
gyermek és sziilei/torvényes | ©, ; e . képviselo igényeit. Elkotelezett az
S szintereit, eszkozeit és modszereit. 4 L fogalmaz meg.
képviseldi részére. egészségtudatos magatartas irant.
Onalléan alkalmazza szakteriiletén a
Latasélesség vizsgalatot/ Elkotelezett a magas szintll ellatas | szakmai iranyelvekben rogzitett
szinlatds vizsgalatot/ sziird C o . Qo megvalositdsaban. Mindségi ellatast | tevékenységeket, modszereket hatés- és
. . S Ismeri a fobb diagnosztikai moédszerek | S oy N P
audiometrids vizsgélatot/ | . .0, .. .. |végez a szakmai iranyelveknek | feladatkérében folyamatos onellendrzés
71 N indikacioit, kontraindikacioit, N . J . . 112 L.
Doppler-vizsgalatot/ .. o ‘ qis megfelelden. Erdeklddik a | mellett A vizsgalatokat dnalldan végzi.
L - ., kivitelezésének modjat. .. . AP S . iy
1égzésfunkcios vizsgalatot munkakornyezetében elérhetd | Frissiti a diagnosztikdval kapcsolatos
végez. diagnosztikus modszerek irant. szakmai ismereteit, koveti a
valtozasokat.
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3 - A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. Iskolai eloképzettség: Gyakorlo apolod végzettség
2. Alkalmassagi kovetelmények:
2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egeészsegligyi tevekenység végzesehez sziikseges egeszsegi alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (1V.26.)
ESZCSM rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot kizard korlatozasok
figyelembevételével).

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és vélemenyezésérdl szolo 33/1998.
(VL. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges.
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Békés Varmegyei Kozponti Korhaz
Dr. Réthy Pal Tagkorhaz

Osztalyos szakoktatok Osztaly Végzettség Osztalyos szakmai | Egyéb (pl. kamarai
gyakorlati évek gyakorlati oktatoi vizsga)
1. Bus Marta Kronikus belgyogyaszat Apolé (BSC) 14 ¢év
2. Farkas Eva 3. belgyogy./I. endokrin. Diplomas apolo 30 év
3. Toéth Szilvia Sziilészet-nogyodgyaszat Diplomas apolo 25 év
4. Csaszar Sziilészet-négyogyaszat Sziilésznd 38 év
Laszloné
5. Hrabovszky Siirgdsségi betegellato osztaly | Okleveles apold 30 év
Gyorgy
6. Zvarané Palyov | Siirgdsségi betegellato osztaly | Diplomas apold 36 év
Tiinde
7. Sziicsné Futd Sebészet fondvér Apolé (BSC) 22 év
Irén Cecilia
8. Ondos Moénika | Sebészet Apolé (54) 11 ¢év
9. Nagy Hajnalka | Intenziv terapias osztaly Diplomas apolo 5¢év
fondvér
10. | Asztalosné Gyermekosztaly Csecsem0-¢€s 25 év
Guttin Andrea gyermekapold
11. | Bajiné Major Skill labor Diplomas apolo, 34 év
Timea Okleveles apolo,
Egészségiigyi
szaktanar
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Békés Varmegyei Kozponti Korhaz

Pandy Kalman Tagkorhaz

1. Varkonyi Pszichiatria Felnott szakapolod 34 év Kamarai gyakorlati oktatoi
Agnes vizsga

2. Réfiné Csatai Pszichiatria Apol6 29 ¢év Kamarai gyakorlati oktatoi
Monika vizsga

3. Boda-Kiss Eva | Pszichiatria Apold Bsc 12 év

4. Molnar Zsanett | Onkologia Diplomas apolo 8 év

5. Pakai Timea Hospice Diplomas apolo, 24 év

hospice szakapolo

6. Kadarné Szabod | Otthonépolési szolgalat Egyetemi okleveles 28 év

I1diko apolo

5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési és Kimeneti Kovetelmények szerint:
- Skill labor/ kérhazi osztalyok
- Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet
- Miszer és eszkoztarolo szekrények

- Az 4poldi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis
taplalashoz sziikséges eszk6zok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkdzok (biztonsagi rendszerrel ellatott tiik,

tiharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gyogyszerek, injekciozas gyakoroltatdsara alkalmas fantomok, vérvételi kar

- Infuzi6é adasahoz sziikséges eszkozok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzids allvany, fecskendds és volumetrikus infizids
pumpa, bejuttatas eszkozei)
- Infzi6 melegités eszkozei
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- Betegmegfigyel® monitor és tartozékai

- Inhalacios terdpia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkozei

- Tracheostoma ¢€s gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

- Parenteralis taplalas eszkozei

- Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok

- Diagnosztikai eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkop, hdmérdk, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilek)
- Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulacios jelgenerator

- A siirgdsségi allapotok ellatasdnak oktatasi eszkozei: felndtt és gyerek BLS fantom, gyakorlo AED, egyszerli 1€gutbiztositasra
alkalmas supraglottikus eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként €s gyakorld fantom,
ontelddd 1élegeztetd ballon-maszk rezervodrral (felndtt €s csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo katéterek, idegentest-fogo.
Legaldbb BLS szintli fantom. Tourniquet, intraossealis gyakorlo furd torzéval, Siirgdsségi tdska legalabb 2 darab, siirgdsségi
miuszereld/gyodgyszereld kocsi. Hordagy.

- A sériilések rogzitésének eszkdzei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, huzosin, vakuum-sin) [ A betegellatas soran
alkalmazott dokumentaciok

- Vércsoport meghatarozashoz, transzfizios terapiahoz sziikséges eszkdzok

- Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt kotozé kocsi a kronikus sebellatas eszkozei, specidlis kotszerek, a nyomasi fekély
felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei, nyomasi fekély torzd, kronikus seb torzod, sebimitaciods készlet

- Oxigénterapia eszkozei (magasaramlasu rendszerek)

- Vénabiztositas eszkdzei: periférids vénabiztositds eszkozei (aktiv vagy passziv biztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorlo torzoval, a
centralis vénagondozas és kaniilgondozas eszkdzei gyakorlo torzoval

- Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

- A mellkasdrendzs eszkozei és mellkasi szivotartaly

- EDA-kaniilalas és gydgyszerbejuttatas eszkdzei

- PCA-pumpa

- Parenteralis taplalas eszkozei

- Punkciok eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet, talyog)

- A betegellatas soran alkalmazott dokumentacidk
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

15. évfolyam évkozi
gyakorlata (6ra/nap)

1. | A foglalkozasok Gsszes 6raszama

440/55

2. | Projekt alapu foglalkozasi ora

7 - A tanulasi teriiletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet bels6 megnevezése:

‘ Apoléi szakmai ismeretek

A tanulasi teriilethez tartozé tantiargyak és témakorok éraszima

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

15.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Az évfolyam Osszes raszima
megnevezése megnevezése 440
Sztéma ellatas és sebkezelés | 40 40
Pszichiartiai betegek apolasa | 24 24
Inkektologia és | 8 8
szakapolastana,
infekcidkontroll
Klinikumi és .
szakapolastani Gyermekbelgyogyaszati 16 16
ismeretek alapok és apolasi sajatossagok
csecsemd-és gyermekkorban
Csecsem0-és gyermekapolasi | 16 16
ismeretek
Siirgbsségi ellatas | 40 40

gyermekkorban €s apolastana
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Sziilészeti-nogyodgyaszati 40 40
betegek apolasa

Ko6z6sségi ellatas és | 24 24
szintereinek szakapolastana

Gerontologia és | 40 40
szakapolastana

Onkolodgia és szakapolastana | 40 40
Hospice ellatas és | 32 32
szakapolastana, otthonapolas

Kritikus  allapota  beteg | 40 40
ellatasa

Klinikai gyakorlat I1. 72 72
Tanulasi teriilet 440 440
Osszoraszama:

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:

Az oktatas soran alkalmazott médszerek: Frontalis munkaforma
Elémegbeszélés, feladatismertetés. Paros munka

Apolasi folyamat megtervezése. Egyéni munka
Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa. Csoport munka
Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett.

Utémegbeszélés.

SKILL modszertan.
Apolasi vizit.
Esetbemutatas.
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Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
Gyakorlati Apoléi szakmai Sztoma ellatas és Munka-tﬁz-.és balesgtvédelmi oktatas. .A sebészeti profili osztaly | 40 ¢rg Egyéni/
helyszinen ismeretek sebkezelés munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre és postoperativ péros/
lebonyo- betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak felismerése. K6t6z6 kocsi
litott felszerelés,ének ?aszneiy}a'gg.’Segéfikezés ,k?)t(’izésnél. Kotések, sebvélafiék CSOporktos
foalalko- megﬁgyelese. Ko6zremitkodés sztoma ellatasaban. Gastrostoma gondozasa: nlun a
g Drain gondozas apolas. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolds-lélektani feligyelet
. Zz::s‘l)k ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet. mellett
6r::zzrrr:1aés Pszichiétriai Munka-tliz-¢s  balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | 24 gra Egyéni/
ajanlott betegek apolasa pszichiatriai osztaly miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfeleld paros/
szervezési apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg csoportos
médja: dllapotvaltozésait,  alkalmazza a  megfelelé  segédeszkozoket, munka
akadalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a pszichés zavarokat, a pszichiatriai feliigyelet
foglalkozasokat, a pszichiatriai gyogyszerek beadasanak apoloi mellett
vonatkozasait, a fizikai és kémiai korlatozast, a pszichiatriai gyogyszerek
hatasait és mellékhatasait. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Infektologia és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | g gpq Egyéni/
szakapolastana, gyermekosztaly miikdodésébe. Alapapolasi feladatokat végez. Vitalis ]
infekciokontroll paramétereket ellendriz. Betegmegfigyelést végez. Részt vesz a fert6zo pdros/
betegek szallitdsaban, korhazi felvételében, elhelyezésében és apolasaban. csoportos
Fert6z6 betegek izolal és apol. munka
A Dbeteglatogatasra vonatkozo szabalyokat betartat. Beteg és hozzatartozo felugyelet
oktatasa. Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasa. Apolasi tervek készitése. mellett
Apolasi dokumentacio vezetése. Apolas folyamata a gyakorlatban.
Gyermekbelgyo- Munka-tiiz-és  balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer a | 16 ¢ra Egyéni/
gyaszati alapok és | gyermekosztilyok mindennapjaiba. Vitalis paramétereket ellendriz. ]
apolasi sajatossagok | Betegmegfigyelést végez. Sziv-érrendszeri, 1égzdszervi, emésztérendszeri, pdros/
csecsemd- és | endokrin és pszichidriai megbetegedésben szenvedd gyermekeket &pol. csoportos
gyermekkorban Elektronikus munka
betegmegfigyeld rendszereket alkalmaz. Beteget és hozzatartozot oktat. feltigyelet
Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi mellett
dokumentacié vezet.
Csecsemd-¢s Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az jsziilétt | 16 grq Egyéni/
gyermekapolasi osztaly miikddésébe. Betegvizsgalatot, betegmegfigyelést végez. Felismeri a ,
ismeretek beteg allapotvaltozasait, pdros/
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allapotvaltozas esetén jelzi azt. Korasziilttet, 0jsziildttet apol. Kivitelezi az csoportos
invaziv beavatkozasokat a szakma szabalyai szerint. Fajdalom kor-specifikus munka
felmérése, csillapitdsa a kom- petenciak megfeleld betartisaval. Haldokld feliigyelet
gyermeket apol. Apolasi és megfigyelési dokumentaciot vezet. mellett
Siirgésségi  ellatds | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulo betekintést nyer a siirgdsségi | 40 ¢ra Egyéni
gyermekkorban és | betegellaté osztaly miikddésébe. Triage-rendszer megismerése, annak Indros/
apolastana csecsemd- és gyermekspecifikus aspektusai. Kritikus allapota beteg paros
felismerése, apoloi teenddinek megismerése. Betegmegfigyelés. Csecsem6- csoportos
és gyermeksiirgésségi allapotok vizsgalati algoritmusai. Diagnosztikai és munka
terapias beavatkozasok el6készitése, azokban valo asszisztalas/kivitelezés. felugyelet
Apolasi specialitasok és az apolasi folyamat jellemz6i a csecsemé- és mellett
gyermeksiirgésségi osztalyon. Betegfelvételi és megfigyelési dokumentacid
ve- zetése.
Sziilészeti- Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulo betekintést nyer a sziilészeti/ | 40 grq Egyéni/
négyodgyaszati négyégyaszati osztalyok mikodésébe. NoOgyogyaszati  vizsgalatoknal ]
betegek apolasa asszisztadl. Varandossag alatti szlirGvizsgalatokban részt vesz. Patologias pdros/
varandost apol. Sziilésen / vetélésen atesett n6t apol. Részt vesz az egynapos csoportos
ndgyogyaszati miitétek elokészitésében ¢és miitét utdni 4polasban. munka
Kozremiikodik a szoptatas és gyermekbarat ujsziilott ellatasban. felugyelet
Gyermekagyas anyat apol. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-1élektani mellett
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Kozosségi ellatas és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer az | 94 ora Egyéni/
szintereinek otthonapolasi szolgalat miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek ;
szakapolastana megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli pdros/
a beteg Aallapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. A biztonsag sziikségletének valtozasa idds munka
korban. Az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok. Az idéskori fe]ﬁgﬁ’etltet
melie

balesetek okai, formai. A balesetek megel6zésének lehetéségei. Baleseti
veszélyforrasok. Az id6skoruiakra irdnyuld agresszid okai, megjelenési
formai. Az idoseket érint0 csaladon beliili eroszak. Az idés ember védekezo,
elharitd magatartdsanak jellemz6i. Az 4pold szerepe az Onveszélyezteto,
illetve az iddsek elleni agresszid felismerésében és megsziintetésében. Az
abtizus fogalma. Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki
hattere, megjelenési formai. Az idés emberek érdek-, és jogvédelme és ezek
alkalmazasa a gyakorlatban. Otthoni szakapolasi feladatok ellatasaban részt
vesz. Megtervezi az apolasi folyamatot és részt vesz a kivitelezésében.
Apolasi dokumentéciot vezet.
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Gerontologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanul6 betekintést nyer a krénikus | 40 gra Egyéni
szakapolastana belgyégyaszati osztaly mikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek Indros/
megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli paros
a beteg Aallapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. Specialis apolési igényeket kielégit. Részt vesz munka
az életvégi gondozasi feladatok ellatisdban. Apolas-1élektani ismereteket feligyelet
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet. mellett
Onkologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer az | 40 gra Egyéni
szakapolastana onkolégiai osztaly miikdodésébe. Biztonsagos beteg kdrnyezet biztosit a Iodros/
diagnosztikus beavatkozasok, tevékenységek soran. A beteget el6késziti a paros
diagnosztikus be- avatkozasokhoz. Betegmegfigyelést és a vizsgalati csoportos
anyagokkal kapcsolatos teendék ellatja. Fajdalomcsillapitast végez. munka
Taplaltsagi allapotot felmér. Klinikai taplalasban kézremikodik. Beteget és felugyelet
hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket mellett
készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Hocpice ellatas és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulé betekintést nyer a hospice | 32 414 Egyéni
szakapolastana, mikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfeleld apolasi Indros/
otthonapolas beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg paros
allapotvaltozasait, alkalmazza a  megfeleld segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. Specialis apolési igényeket kielégit. Részt vesz munka
az ¢letvégi gondozasi feladatok ellatasaban, halott koriili teenddk ellatasaban. feligyelet
Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi mellett
dokumentacid vezet.
Kritikus  allapotii | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az intenziv | 40 ra Egyéni
beteg ellatasa terapias osztaly miikodésébe. Az intenziv osztalyos gyakorld teriileten Indros/
figyelje meg az intenziv osztaly mikodésének jellemzéit, a beteg felvétel paros
rendjét. Ismerje meg a Kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas csoportos
rendszerét, irAnyitassal vegyen részt a betegek monitorozasaban. Ismerje meg munka
¢és iranyitassal vegyen részt a 1élegeztetett betegek ellatasaban, apolasaban. felugyelet
Vegyen részt az intenziv apolast igényld betegek apolasi folyamataban. mellett
Ismerje meg a kritikus allapotu betegek intézeten beliili transzportjanak
szervezési €s kivitelezési apoloi feladatait.
Klinikai gyakorlat | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. 72 6ra Egyéni
. Endokrinolégiai osztalyos gyakorlat. /péros/
Skill laboratériumi gyakorlat. csoportos
munka
feliigyelet
mellett
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8-Ertékelés

Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola altal biztositott munkanapl6 alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette. A teljesités feltétele a kovetelmény
100%-anak teljesitése.

Minésito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli Gyakorlati teriiletenként a zaré napon torténd szakoktato altal végzett
értekelés az értékeld lap alapjan. Lasd: 1. szdmua melléklet.
Gyakorlati A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek ¢&s azok

(Napi  feladatok
elvégzése alapjan)

dokumentédldsa az iskola &ltal biztositott formanyomtatvdnyon
(munkanaplo).

Az érdemjegy megallapitasanak modja

-Korhédzi osztilyonként kritériumorientalt értékelés az osztdlyos szakoktaté végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanuld erdsségeit és fejlesztendd kompetenciait.
-Korhézi osztalyonként 6tfokozata skalan egy redlis érdemjeggyel.
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Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanulok gyakorlaton nytjtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
sziikséges szovegesen (szoban és irasban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanul6 megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2.Munkakdornyezet rendje 10 pont/
3.Megfigyeloképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismerd képessége 10 pont/
5. Egytittmiikodoképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkozismerete és azok szakszerti hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, feleldsségtudat 10 pont/
10.Szobeli utasitasok megértése €s végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezd)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész alahuzando)

Szakoktatd alairasa
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BEEKES MEGYEI
KOZPONTI KORHAZ

Dudlis Képzési Program
Békéscsabai SZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium
50913 03 01 Altalanos apold, munkarend nélkiili tagozatos képzéséhez
(2024. februar 26-t6l aprilis 8-1Q)

Késziilt: Békés Varmegyei Kozponti Korhaz szamara
Készitette: ~ Bordéné Repka Eva

Késziilt: A szakképzésrol szo6l6 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasardl sz61612/2020. (ii. 7.) kormany-
rendelet, képzési kimeneti kdvetelmények altalanos 4pold szakma szamara, programtanterv a 03. egészségiigy agazathoz tartozo 5
0913 03 01 Altaldnos 4polé szakmahoz, Utmutatd képzési program készitéséhez duélis képzéhelyek szamara c. kiadvany és a
BSZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.

Jovahagyta: Mészaros Magdolna



Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutaté képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybol

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképzo intézményben, illetve a munkaerdpiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosité vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kulturat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technologiakat és az adott szakteriileten a
legjobb szakemberektol tanulhatja jovendoébeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erdsen
megnoveli a kezdé munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok
1 Az dgazat megnevezése: Egészségiigy
2 A szakma megnevezése: Altalanos apol¢ (Hid képzés)
3 A szakma azonosit6é szama: 509130301
4. A szakma szakmairanyai: -
5 A szakma Eurépai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7 Agazati alapoktatas megnevezése: -
8 Kapcsolddé részszakmak megnevezése: -
9 Egybefiiggo szakmai gyakorlat idétartama: -
10. | A szakiranyu oktatisra egy idében fogadhaté tanuldk, illetve képzésben | A szakképzésrol szolo 2019. év LXXX. torvény és a
részt vevo személyek maximalis létszima: szakképzésrdl sz6l6 torvény végrehajtasarol sz61612/2020.
(11. 7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.
11. | A képzés célja: Olyan szakember képzése, aki a munkajat hivatisként az etikai

normak betartdsdval gyakorolja, atfogd anatomiai-, élettani és
klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Elokészit és segédkezik
diagnosztikus és terapias eljarasoknal. Siirgés és fenyegeto esetet
észlel, beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér és
beavatkozik az utasitdsnak megfeleloen. Megfelelen
kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellato
team tagjaival. Részt vesz a Dbetegoktatasban és a leendd
munkatarsak gyakorlati oktatdsdban. Az altalanos &pold részt
vesz az egészségiigyi ellatds soran a megeldzd, gyogyito-,
gondozd-, és rehabilitacios folyamatokban. Tevékenységét a
biztonsagos és minOségi  betegellatds  szempontjainak




figyelembevételével, a jogi szabalyozasok betartasaval végzi.
Papir alapu és elektronikus egészségiigyi dokumentaciot vezet a
jogszabalyi elbirasoknak megfeleléen. Folyamatosan bdviti
tudasat szakmai képzéseken, tovabbképzéseken. Onalldan, vagy
team-munkadban mindségi, holisztikus szemléletii ellatast
biztosit. Munkaja soran részt vesz az 4apolasi folyamat
megvalositasaban, a beteg sziikségleteinek megfeleld, egyénre
szabott apoldsi terv alapjan alapapolast és szakapolasi
feladatokat  végez.  Megfigyeli a  beteg  allapotat,
allapotvaltozasait. Pszichés tdmogatist nyujt a betegnek és
csaladjanak. Képes feln6tt, csecsemd ¢és gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban ¢€s az
alapellatds mas szinterein, otthondpolédsban, geriatriai és hospice
ellatasban, onkologiai ellatasban dpoloként tevékenykedni.

12.

A képzés célcsoportja:

Esti tagozat, 15. évfolyam évkozi gyakorlata




2 - A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

Sorszam | Készségek, képességek Ismeretek attitidok Onallésag és felel6sség mértéke
1 Elhelyezi a beteget az Ismeri a betegfelvétel, betegelhelyezés, | Segit6kész, tiirelmes és empatikus a Onalléan ad tajékoztatast a betegnek és
osztalyon, a gyogykezelést betegatadas, elbocsatas feladatait, beteg irdnyaban. Fontosnak tartja a a hozzatartozoknak sajat hataskorén és
kovetden részt vesz az dokumentaciojat. beteg megfeleld tajékoztatasat. Etikus | kompetencia hataran beliil.
elbocsatas feladataiban. viselkedés jellemzi.
2 Felméri a beteg Ismeri az alapvet6 sziikségletek Az apolas tervezésekor figyelembe A sziikségletek kielégitésének segitését
sziikségleteit, apolasi jellemzdit (higiénés, taplalkozasi és veszi a sziikségleteket modositd Onalloan, az ellato team-mel
igényeit, a sziikségleteknek folyadéksziikséglet, mozgas, megfeleld | tényezdket, a beteg szociokulturalis egyiittmikodve végzi. Az invaziv
megfeleld apolast végez. testhelyzet, lirités, normalis 1égzés, jellemzbit, fennallo akadalyozottsagat. | apolasi eljarasokat igényl6 esetekben
Ertelmezi a beteg testhémérséklet alvas, pihenés, Tevékenységét individualisan a orvos utasitasa szerint 6nalléoan
megvaltozott sziikségleteit. biztonsag), kielégitésiik lehetdségeit, sziikségletekhez, igényekhez igazitva | cselekszik.
eszkozeit és azok hasznalatat. Ismeri az | végzi. Munkavégzése soran betartja a
egészséges ember testi-lelki-szocialis munka-, tiiz- és egészségvédelmi,
sajatossagaitol valo eltéréseket a higiénés és betegbiztonsagi
kiilonboz6 életkorokban, illetve szabalyokat. A beteg szeméremérzetét
akadalyozottsagok esetén. Ismeri az szem elGtt tartja.
akadalyozottsaggal ¢16k onellatasi és
egyiittmiik6dési zavarainak okat és
kovetkezményeit.
Teljes korti betegmegfigyelést | Ismeri az életkoroknak megfeleld Hatarozott, megfigyeléseiben és a Felel6s a beteg allapotvaltozasanak
végez, a megfigyelés betegmegfigyelés szempontjait, az dokumentalési feladatokban felismeréséért. A beteg allapotaban
eredményeit értelmezi. altalanos megtekintés, a testalkat, pontossagra torekszik. bekovetkez6 valtozasokat jelzi az orvos
Felismeri és jelzi a feln6tt taplaltsag, mozgas, jaras, bor és felé. Sziikség esetén, a segitség
beteg/beteg gyermek boérfliggelékek, érzékszervek, alvas, érkezéséig megkezdi az
3 allapotaban bekovetkezo magatartas, tudat, fajdalom, vitalis elsGsegélynyujtast.

valtozasokat.

paraméterek, testvaladékok jellemzdit,
normalistol valo eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas modjat,
szabalyait.




Laboratériumi mintat vesz a
betegtdl, a vizsgalati anyagot

laboratoriumba  iuttatia.  a Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok | Munkéjat koriiltekintden, a | A mintavétel eldtt azonositja a beteget.
vizsodlat gre d njlé;1 cit mintavételének  modjat, szabalyait, | betegbiztonsagi, munka- ¢és | A mintavételt az orvos utasitasa szerint,
dokfmentél"a Felismeriye’s eszkdzeit, a mintdk  tarolasanak, | egészségvédelmi szabalyok | 6nalldan végzi, tevékenységét
jelzi a bete gjnél észlelt allapot- szallitasanak szabalyait. betartasaval végzi. dokumentalja.
és/vagy paramétervaltozast.
Ismeri a fizikalis vizsgélat apoldi
vonatkozasait. Tudja a testmagassag, | Munkajat koriiltekint6en, a . " o
. . .. . . - : L .| Tevékenységét az orvos utasitdsanak
Egyszeri eszk6zo6s és eszkoz | testtomeg, testaranyok, testkorfogat, | betegbiztonsagi, munka- és " . 112 ..
ets . . . Ak n . . megfelelden, oOnalloan végzi. Az
nélkiili vizsgalatokat végez. BMI és a vitalis paraméterek mérésének | egészségvédelmi szabalyok . (1
1z . . Ay - eredményeket pontosan dokumentalja.
modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG- |betartasaval végzi.
vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.
. . , . ... | Munkajat koriiltekint6en, a
. . Ismeri a monitorozas eszkozeit, formait, ; _ . . L
Betegmegfigyelé monitorokat | . . . . | betegbiztonsagi, munka- és|A beteg monitorozasat az orvos
jellemzdit. Ismeri az EKG monitorozas mn . . iy S
alkalmaz. A . egészségvédelmi szabalyok | utasitasa szerint végzi.
apoloi feladatait. L L.
betartasaval végzi.
s Ismeri az életkorok szerinti csapolasok, - s
Elokésziti a gyermek vagy |, . 4z 57 £5apoTasok, Munkajat koriiltekintden, a LA f Ak (o
B . ..=°. | biopsziak, képi diagnosztikai : . . | A betegek el6készitését orvos utasitisa
felndtt beteget diagnosztikai| . . ) ., | betegbiztonsagi, munka- és - . 11 ..
.y o mobdszerek, spirometria Iényegét, A . , alapjan, onalloan végzi. A
eljarasokra, elvégzi a . . egészségvédelmi szabalyok . .
U . C , . | menetét, a vizsgalatokkal, L2 .. beavatkozasok soran az orvossal
vizsgalatok alatti és utani , ... |betartasaval  végzi. A  beteget o S
beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi egyiittmiikodik, asszisztal.

apoloi feladatokat.

feladatokat.

pszichésen tamogatja.




Empatiaval és tiirelemmel fordul a

Ismeri munkajanak 4polds-lélektani . -
L. P beteghez, figyelmes, fontosnak érzi a
. . .. | vonatkozésait, a segité kapcsolat ‘o .
A Dbeteg és hozzatartozoi | . . .. | beteg meghallgatasat. Hiteles s ., S
. R . |jellemzdit, a meghallgatds, segitd q - . |Megelézi a szororigén pszichikus
8 szamara pszichés tamogatast o A kommunikaciét folytat. Onmagara | |, . ‘o
. beszélgetés szabalyait. Tisztaban van a| , N . o . artalmak kialakulasat.
nyujt. A .. . |nézve kotelezének érzi a betegjogok
munkajat  érintdé jogi ¢és  etikai | . . . . p
N . tiszteletben tartasat. Etikusviselkedés
kovetelményekkel. - -
jellemzi.
Ismeri az  életkorok szerinti
A Sletkoranak ¢ ktatash liksé ichologiai , . p
. b,eteg _ cetiorana ©s t’)etego tatas. 07 SZUKSCEES PSZICNOOgIAL | beteghez elfogaddan viszonyul, | Orvos  utasitdsanak  megfelelden,
sziikségleteinek megfeleld | és pedagodgiai alapokat, az oktatds, az e . 112 .. .
. . o . P .| egylittmiikddo, tiirelmes. Figyelembe | 6nalloan  végzi a  betegoktatast,
9 betegoktatast ¢és | egészségnevelés, egészségfejlesztés . e r B Py .
NP " , ; . . L veszi a beteg személyiségét, eldzetes | meggy6zddik arrdl, hogy a beteg a
egészségfejlesztd szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek | . LS I .
. ; . . ‘s . - 1smereteit, 1genyeit. sziikséges tudast megszerezte.
tevékenységet végez. megvalasztasinak ¢és alkalmazasanak
szempontjait.
Részt vesz az osztdlyon| Ismeri a szakmai gyakorlatokra | A tanulokkal tiirelmes, segit6kész, | A tanulokkal valdé foglalkozas soran

10 tartozkodé  tanuld  apolok | vonatkozo fontosabb szabalyokat, az |etikus magatartast tantsit. Feleldsséget | kovetkezetesen betartatja a biztonsagos

gyakorlati oktatasaban. oktatasi modszerek fajtait. érez az utanpotlas nevelésében. munkavégzés szabalyait.
Sziikség esetén tanacsot ad a| Ismeri a szociologia,

11 betegnek szocialis | egészségszociologia és a szocialpolitika | A beteggel szemben empatikus, etikus | A tandcsadast o6nalléan az orvos
segitségnyujtas alapjait, a szocialis ellatdsok formait, | €s segit6kész magatartast tanusit. utasitasa alapjan végzi.
igénybevételéhez. jogi alapjait.

. o, Ismeri a jogszerti kémiai ¢€s fizikai A fizikai korlatozasra vonatkozé
Részt vesz a korlatozo S " R e . . . . 112 .
12 korlatozas kivitelezésének szabalyait, a | Betartja a jogi €s etikai normakat. intézkedéseket Onalldan és/vagy az

intézkedések végrehajtasaban.

kapcsolodo apoloi feladatokat.

apoloval egyiittmitkddve végrehajtja.




Termindlis allapoti gyermek
vagy felnétt beteg apolasat

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklo
beteg apoldsanak, a halott ellatasanak és

Etikus magatartast tantsit. Tiszteletben
tartja az emberi méltosagot, részvéttel

Betartja az orvosi utasitasokat. Enyhiti

13 végzi. Ellatja a halott koriili |a csalad tamogatasanak szempontjait | fordul az elhunyt ember hozzatartozoi | a beteg szenvedését.
teenddket. ¢letkoronként. felé.
Ismeri a fajdalom korélettani alapjait,
jellemzoit, a fajdalom felmérését és a . . .
Gyogyszer nélkili | felméréshez kapcsolodd dokumentacios Fontosnak tartia a bete Ele;eg)s elés?éért beteg fg{?aalggﬁi
14 fajdalomcsillapito eljarasokat | rendszert. Tisztaban van a o J,, . g|meg Eye . ,apotar
alkalmaz. fajdalomesillapitas lehetéségeivel szenvedésének enyhitését. koveteseert.. Tevékenységét Onalldan
Ismeri a nem gyogyszeres dokumentdlja.
fajdalomesillapitas modjait.
Alapvetd gydgyszertani ismeretekkel
Eletkornak meofeleld rendelkezik. Ismeri a|A munkavégzés soran hatarozott,
enteralis  &s arer%teralis gyogyszerformakat, bejuttatds modjait, | koriiltekintd, pontossagra torekszik.
15 Sovszerelési I:fela datokat eszkozeit az életkor fiiggvényében. | Magara nézve kotelezonek érzi a|Orvos utasitasa alapjan, 6nalldan végzi
%degzy inhalacios & Ismeri a gyogyszerelés, | higiénés, betegbiztonsagi szempontok, | a gyogyszerelési tevékenységet.

oxigénterapiat alkalmaz.

gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban
van a gyogyszerelés
szabalyaival.

dokumentalasi

a munka-, tliz- és egészségvédelm i
szabalyok betartasat.




Ismeri a transzfuzié javallatait, a

vércsoport meghatarozas és a ‘o . T,
. iy Atk A munkavégzés soran egyiittmiikodo, (o . 14t
Kézremikédik  transzfizios transzfuziés terapia eldkészitésének, hatérozott. kériiltekintd.  Fontosnak Orvos utasitdsa alapjan  eldkészit
16 terAniandl Felismeri  az kivitelezésének eszkozeit, apoloi tartia ’ a m.unkavé delmi transzfuziés terdpidhoz. Elvégzi a
esetll)e os ézévb’ dménveket feladatait. Ismeri a vérkészitményeket, 6 rJn ezetvédelmi beteebiztonsa ; transzfizio alatti és wutani apoldi
& yexet. tarolasuk és felhasznalasuk szabalyait, a szaba}i/l ok beta rtés’ét & &' | feladatokat.
transzfzios terapia lehetséges Y '
szovédményeit, apoloi teendoit.
A beteg allapotanak | Alapvetd  taplalkozéasi  ismeretekkel Brii a didta fontossaedt. szerepét a A dié¢ta és a taplalasi mod
17 megfeleld diétat és taplalasi | rendelkezik. Ismeri a diétdk formait, a betee ov6 kezelésébeﬁ ’ p megvalasztdsanal az orvos utasitasa
mddot alkalmaz. taplalas modjait. & eyoey ' szerint jar el.
Meovalésitia az | Tsmeri a nosocomialis fertézések és Felel6sséget érez  a  fertézések | Betartja/betartatja a higiénés rendre
infegkci(')k01J1 troll célkitiizéseit. | Artalmak meoeldzését célzo evakorlat kialakulasanak és terjedésének | vonatkozo elbirasait. Egylittmiikodik az
18 . N . ge 0zese gyaxori megel6zésében. Elhivatott az |ellatas  résztvevbivel az  ellatasi
Izolalt beteg szakapolasat | alapelveit, elGirasait, eszkozeit ¢és ‘o o , .
véezi eljardsait betegellatas mindségének | standardoknak vald megfelelés
' ' fejlesztésében. érdekében.
. - . Go kodik 0l h
Ismeri a  telepiilési  hulladéknak o ér;(zigés i?dli arro, Ogl}iétésszzl
megfeleld  hulladékok  szelektiv | So0 - oo8U8Y ,, !
T g s 2 . iz . | 0sszefiiggésben keletkez6 hulladékok
Biztositja az egészségiigyi | gylijtésére vonatkozd eldirasokat. Ismeri | .., s e .. .
ellatss  soran  keletkezd |a veszélyes hulladékok, illetve a |SYtese, taroldsa elkilonitve, ajA ~ munkdja sordn keletkezett
19 hulladékok eldirasoknak | killonleges kezelést igén;/lé (fertdz6) kornyezet szennyezését vagy | hulladékokat onalloan kezeli, felelds a

megfeleld gyiijtését, tarolasat.

hulladékok csoportjait,
gyljtésiik/tarolasuk/atadasuk és
szallitasuk rendjét.

kérositasat kizar6 modon torténjen. A
munka- és egészségvédelmi, valamint
a  kornyezetvédelmi  szabalyokat
maradéktalanul betartja, betartatja.

szabalyos hulladékkezelésért.
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Alap- és szakapolasi Megfeleld  empatiaval fordul a|Az orvos utasitasa alapjan, az orvossal
feladatokat végez. Segédkezik beteghez.  Egyiittmikodés, etikus | egylittmiikddve, vagy oOnalléan részt
a beteg'ek. Vlzs.g,;a!atanal, Tsmeri a kérképekhez kapesolodo fbb VISGElkedeS JelrlemZL A ml'}n'l.qavegze”s vesz  a dlagnosztlk"al és terap1a§
20 diagnosztikai eljarasokkal T L s soran hatarozott, koriiltekintd, | eljarasokban.  Felelds az  orvosi
R alapapolasi és szakapolasi feladatokat. . .. . ) Py oz . .
kapcsolatos apoloi feladatokat pontossagra torekszik. Fontosnak tartja | utasitasok,  apolasi  tevékenységek
lat el. Részt vesz a betegek a munkavédelmi, kornyezetvédelmi, | szakszerii végrehajtasaért, a
gyogykezelésében. betegbiztonsagi szabalyok betartasat. | szabalyszerti dokumentalasért.
Megfeleldé  empatiaval  fordul a
Ismeri az alapellatas, a kdzosségi apolas, | beteghez.  Egyiittmiikodés,  etikus
az otthoni szakapolas és otthoni hospice | viselkedés  jellemzi. Az  ellatast i o
e, . (s - . N A , . . | Az orvos utasitasa alapjan, részt vesz a
Kozosségi  apolast, otthoni |ellatds  filozofidjat, jogi  kereteit, | igénybe vevé személy testi, lelki . . 1
12 . . P e g PN i 2 NI beteg gyogykezelésében.  Onalloan
21 szakapolast, otthoni hospice | miikodésének személyi és  targyi | apolasat, gondozasat, életmindségének Ml , .
et 1o PR s g g s .. . |megtervezi és végrehajtjia a beteg
szakellatast végez. feltételeit, alapvetd jellemzobit, a|]javitasat, szenvedéseinek enyhitését és szakapoldsit

kozodsségi apolés és a beteg otthonaban
nyujthaté szakapoloi feladatok korét.

emberi méltésaganak halalaig vald
meglrzését tartja mindvégig
elott.

Szem
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22

Invaziv beavatkozasoknal
asszisztal. A
gyogyszerbejuttatas eszkozeit
(infazor, perfizor) kezeli.

Ismeri az invaziv beavatkozasok
fogalmat, formait, alkalmazasuk
indikacioit, kontraindikacioit. Atfogdan
ismeri a periféridas és  centralis
vénakaniilok, artéria punkcid, artéria
kaniilalds, és EDAKaniil/ Port-a- cath

beiiltetéshez kapcsolodo apoloi
feladatokat. Ismeri a  gyogyszer
bejuttatas eszkozeit, hasznalatat

(infGzor, perfizor, volumetrikus-, illetve
PCA-pumpa, és tilnyomasos szerelék).
Tisztdba van a  betegmegfigyeld
monitorinvaziv mérési lehetdségeivel.
Részletesen ismeri a punkcidk/biopsziak

kivitelezésének moédozatait és
asszisztalasi feladatait; az eszkozos
léghitbiztositas, a hemodializis/a

peritonealis dializis kezelés modozatait,
eszkozeit, apoloi feladatait, lehetséges
szovédményeit.

Szem el6tt tartja a beteg igényeit.
Empatiaval  fordul a  beteghez,
segitOkész. Fontos szdmara tudasanak
folyamatos fejlesztése a leglijabb
technikai  eszk6zok és  eljarasok
vonatkozdsdban. A munkavégzés soran
aszeptikus technikat alkalmaz,
hatarozott, koriiltekintd, pontossagra
torekszik.

Az orvos utasitasa alapjan (az orvossal
és/vagy az ellatd team tagjaival
egyiittmikodve, vagy Onalléan vesz
részt az invaziv  beavatkozasok
kivitelezésében. Felelés a beteg és a
bevezetett eszk6z megfigyeléséért,
gondozasaért. Betartja a
munkavédelmi, kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi szabalyokat. Tisztaban
van az invaziv beavatkozasok jogi
/etikai szabalyaival.
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Részletesen  ismeri a  periférids
vénakaniil behelyezésének, a
, , $ kcié  kivitelezésének € A jogi -etikai ak Dbetartasaval ,
Invaziv beavatkozasokat | \o APURKCIO - Kiviterezesene es 2 Jogt clikal norrna betar asaval |l A beavatkozasokat felettes utasitasara,
. . " transurethralis katéter bevezetés | empatikusan all a beteghez, tudasat . \ .
végez (vénakaniilt behelyez, . . . . Lo . | vagy a szervezeti egység protokollja
23 . e . . |protokolljat. Ismeri a beavatkozasok | folyamatosan fejleszti és halado - . s Lo -

vénapunkciot végez, ndéi és|. ..., ./ C e . A aert , - o alapjan  oOnélléan  végzi.  Onallo
. . . indikécioit, kontraindikacioit, ¢és a|Szemléletl az 0j eszkozok protokollok o
férfi beteget holyagkatéterez). ) . a1 . S felelosseggel.

lehetséges szovodményeket. Ismeri a | tekintetében.

beavatkozasok apolasi vonatkozasait és

dokumentélasi kovetelményeit.

Ismeri a krisztalloid oldatok jellemzdit,

indikacioit, kontraindikacioit, Orvos utasitasa alapjan, az orvossal

adagolasukat, a lehetséges egylittmikodve vesz részt a
Hatéanyag nélkiili infuziot | mellékhatasokat. Részletesen ismeri a hatéanyagot tartalmazo infzid
elokészit, bead. Elokészit, és | gyogyszeres ¢és hatéanyag nélkiili | A beteggel empatikus, segitOkész. A |beadasanal. A  hatdéanyag nélkiili

24 segédkezik a hatdanyagot | infuzio  el6készitésével, beadasaval | munkavégzés soran hatarozott, | infuziét orvosi utasitdsra Onalldan

tartalmazé  infuzidos  oldat | kapcsolatos  4apoloi  feladatokat, az | koriiltekintd, pontossagra torekszik. beadja. Betartja a  higiénés és
beadasanal. infizi6  beadasanak  eszkozeit, a betegbiztonsagi szempontokat, a

lehetséges szovodményeket, teendéket munka-, tiz-, és egészségvédelmi

szovodmény esetén, a dokumentalas szabalyokat.

szabalyait.
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Megfeleld indikacié esetén Onalldan

Laz- és fajdalomcsillapitas t|Ismeri a non- szteroidok, minor . .. S .
\ L . . e get g e végez fajdalomcsillapi- tdst non-
végez per os, rectalis Uton, | analgetikumok jellemzdit, indikécidit, . L p
. S S . szteroid gyulladascsokken- t6, vagy
vagy intramuscularis injekcio | kontraindikacioit, adagolasukat, . . iy "
, . . . , . . fo s minor analgetikum adasaval. Megfelel6
formajaban,  tevékenységét | lehetséges mellékhatasokat. Ismeri a| A beteggel empatikus, segitékész. A|. .=, ., , . 112 ,
(1 L o B, =, \ , indikaci6 esetén Onalléan  végez
25 dokumentalja. Felméri a beteg | specialis fajdalomcsillapitd eljarasokat | munkavégzés soran hatarozott, lazesillapitast Gvbevszereld
fajdalmat, kozremiikddik | (EDA, PCA) Ismeri a lazcsillapitok | koriiltekintd, pontossagra torekszik. “s1raplias’ yogyszere
o . NS , L tevékenységét pontosan dokumentalja.
specidlis  fajdalomcsillapitd | jellemzo6it, alkalmazasuk indikacioit, . AT . U
s . C . Betartja a higiénés és betegbiztonsagi
eljarasokban (EDA-kaniil, | kontraindikacioit, adagolasukat, a N -
, . . szempontokat, a munka-, tz, és
PCApumpa). lehetséges mellékhatasaikat. 44 . .
egészségvédelmi szabalyokat.
Ismeri az allergidk tipusait, kezelési
Allergiaellenes gyogyszereket | lehetdségeit. Tisztaban van a reanimacio Orvos utasitasa szerint vesz részt a
utas1ta§ szerlpt alkalmaz a sordn. alkalmazott gyogy§zerekkel. A munkavégzés sordn egyiittmiikods, gyogyszerellesben.’ Betartjnar a higiénés
26 betegnél. Részt vesz a|lsmeri az alkalmazott gyogyszerek , et 1 n és betegbiztonsagi eldirasokat, a
, , . e et , hatarozott, koriiltekintd, pontos. . . o .
gyogyszer- alkalmazasban | jellemzdit, indikacioit, hatasukat, munka-, tliz-, és egészségvédelmi
reanimacio soan. mellékhatasaikat. Ismeri a gyogyszerek szabalyokat.
dokumentalasana k szabalyait.
Ismeri a kronikus sebek tipusait, a
kialakuldsukban szerepet jatszo (s . .
L o | . . . Orvos utasitdsa alapjan végzi a
Kronikus sebbel rendelkezd | tényezdket, jellemzdiket. Ismeri a o s .
. .. o e . L, kronikus sebek 4polasat. Betartja a
betegek  4polasat  végzi. | kronikus sebek felmérésének, | A beteggel empatikus. Tudasdnak |, . ., . . L.
27 s ol . .. s . o . higiénés és betegbiztonsagi
Sebfelmérést készit. | kezelésének szempontjait, a felmérés | folyamatos fejlesztésére torekszik. " .
\ L i oy , szempontokat, a munka-, tiiz-, és
tevékenységét dokumentélja. | dokumentacids rendszerét a cobszséovédelmi szabalvokat
megelézéshez/  kezeléshez — hasznalt & & yokat.

eszkozoket, anyagokat.
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A Dbeteggel empatikus, segitokész, a

Az inkontinens beteg apolasat orvos

. Ismeri az inkontinencia formait, kezelési o " . utasitdsdnak  megfeleléen, Onalléan
Inkontinens beteg P . . . ... |beteg igényeit szem el6tt tartja. A |, . . D .
28 o iear lehetdségeit, az inkontinencia ellatas . . y végzi. Betartja a  higiénés és
szakapolasat végzi. . . . , o munkavégzés soran hatarozott, . .
invaziv és non-invaziv eszkozeit oo betegbiztonsagi szempontokat,
koriiltekintd. . . ) ,
valamint a munkavédelmi szabalyokat.
Ismeri a f6bb apolasi modelleket. Ismeri
az apolasi folyamat szakaszait, az
apolasi terv elkészitésének szempontjait.
Megtervezi és a terv alapjan | Apolastani, kortani, klinikumi s L. e
s i . . e . . Az apolasi anamnézis felvételénél
megvalositja a felndtt vagy | ismereteinek segitségével felismeri a |, . .. . . . (o w2112 L. .
T s b koriiltekintd. A beteggel érthetden, | A tervezést onalloan végzi. Felelds az
gyermek  beteg  apoldsat. | felmérés soran kapott adatok P a \ , ,
29 . L . R . e kommunikal, tiirelmesen meghallgatja. | altala elvégzett tevékenységek
Tevékenységeit és a | Osszefliggéseit az apolasi diagndzisok - . , soas
. , . . A dokumentalasi feladatoknal | szabalyos dokumentalasaért.
betegmegfigyelés pontos megfogalmazasa érdekében. . i .
, o - . . . , . | pontossagra torekszik.
eredményeit dokumentalja. Ismeri az elektronikus és papir alapt
egészségiigyl €s apolasi dokumentacid
részeit, EESZT-t, a dokumentalas
szabalyait.
Ismeri a malnutritio tiineteit, a
. ... | mesterséges taplalas indikacios korét.
Gyomorszondan  keresztiili . . SN . (o < s .
30 tiol4l Ismeri a gyomorszondan keresztiili | Etikusanvégzi a munkajat. Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.
pial. taplalas  standardjait, menetét, és
eszkdzrendszerét.
Ismeri az emberi test felépitését, a A betee iogait szem eléit tartva véezi a
32 Hugyholyagot irrigal. vizeletkatétertipusat és  behelyezést £108 & Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.

kovetd gondozasat.

beavatkozast.
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Gyobgyszert juttat a

szervezetbe az  érvényes

szakmai protokolloknak

megfeleld enteralis és | Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
33 parent_erahs uton (Kepe_s gy(,)gyszerelest, a f,obb Munkajat precizen ¢és koriltekintden Utasitas alapjén elvégzi a beavatkozdst.

beadni elrendelt enteralis | gyogyszercsoportokat, ¢és lehetséges | végzi.

gyogyszereket, fiziologias | mellékhatasukat.

oldatot, heparinos fiziologias

oldatot és 14 éves kor felett

glukozt.)

ot Amy e s , Ismeri az altalanos mitéti elokészités

Mutéti elokészitést végez, a | . o . . L sl

g Iy .. | jelentOségeét. feladatait, a | Munkajat precizen és koriiltekintden

miitéti sebek kotéscseréjénél (s ‘o L. . (s . - .
34 . . ... | betegdokumentacio vezetésének | végzi, a  szakmai  protokollok | Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.

asszisztal, tevékenységeit AR o ‘o

(1 szabalyait, és a kotések cseréjének | betartasaval.
dokumentalja. C qis
modjat.

Felismeri a nyomasi fekély

k@lakulasanak . J.elelt' ,A Ismeri a nyomasi fekély kialakulasanak | Munkajat a tdle elvarhat6 modon | ~ .., .
35 kialakult nyomasi fekély | ., 0 L . .. Onalloan megfigyeli a beteget.

, . .. ., ... |etiologiajat, és a stadiumait. végzi.

stlyossagat felméri, stadiumat

megallapitja..

Ismeri az egészségiigyi ellatas alapvet6 | Ertékként tekint a helyes szaknyelvi

36 Alkalmazza a szakmai idegen | szokincsét orvosi latin nyelven Ismeri a | kommunikaciora. Jol hasznalja a | Felelésséggel hasznalja a szakmai

nyelvet. kommunikacié formait. Pszicholdgiai, | munkajahoz sziikséges orvosi latin | nyelvet.

etikai ismeretekkel rendelkezik.

nyelvet.
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Alkalmazza ¢és megérti a
szakmai fizikai és biofizikai

Ismeri a fizika és a biofizika alapvetd

37 ismereteit és jelenségeket. | torvényszeriiségeit ¢és a leggyakoribb | Szaktudasat folyamatosan fejleszti. U:[as1tasra celzo,tt megﬁg;:eleseket
: X L e . T végez a beavatkozasokat kovetden.

Ismeri a képalkotd eljarasok | képalkoto eljarasokat.

alapjait.

Alkalmazza a szakmai kémia

alapvet6 jelenségeit, ismeri a

szerves és szervetlen kémiai |Ismeri a kémiai és a biokémiai Utasitasra  célzott  megfigyeléscket
38 alapokat. Megérti a biokémiai | alapfogalmakat, ¢és a leggyakoribb | Szaktudasat folyamatosan fejleszti. . , =

. : o végez a beavatkozasokat kovetden.

alapfogalmakat, és a | labordiagnosztikai eljarasokat.

labordiagnosztikai mintavétel

kémiai hatterének alapjait.

Ellatja a praxis/

praxiskozosség igyviteli

teenddit (betegek ki- és|Ismeri a  praxis = mikodtetéséhez

bejelentkezése, heti, havi, | sziikséges dokumentacio vezetés | Torekszik a  munkavégzés elemi | Utmutatas alapjan 6nalloan végzi el az
39 éves praxisjelentések, | szabalyait, az iigyviteli feladatokat. szabélyainak a betartasara. Szem el6tt | igyviteli ~ feladatait.  Betartja az

betegregiszterek vezetése, | Felhasznaléi  szinten  ismeri  az|tartja a jogszabalyi eldirasokat. A |adatvédelemre és a dokumentéciora

apolasi dokumentacio, | akkreditalt — haziorvosi  szoftvereket, | hataridéket precizen betartja. vonatkozo eléirasokat.

egészségiigyi dokumentécio). | betegiranyitod rendszereket.

Betegiranyitast tdmogato

eszko6zt hasznal.
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Ismeri a praxis
kozegészségiigyijarvanyiigyi feladatait.
Felsorolja a  fertdz6  betegekkel e . SR
. . Adminisztracios és szaképolasi
. . . | kapcsolatos tevékenységeket, a i . . L
Figyeli a praxis | ., = .. . ,, , tevékenységét orvosi utasitasra
N _ | jarvanyiigyi érdekbol végzett A, A -
kozegészségiigyi P X A 6nalloan végzi. Betartja a
40 AR . .| szlir6vizsgalatoka t és laboratoriumi L o
jarvanyiigyi viszonyait, | ~.~ ", S , dokumentacidé vezetésének szabalyait.
L2 , vizsgalatokat. Ismeri a jarvanyveszély, s , .
felméri a hianyossagokat. . . , Felelosséget vallal az altala vezetett
vagy jarvany esetére  vonatkozo .
. . o dokumentaci6 tartalmaért.
rendelkezéseket. Ismeri a  fert6z6
betegek be-, és kijelentését az, OSZIR
rendszerbe.
Ismeri a leggyakrabban el6forduld
kronikus betegségek (sziv és
, , . | érrendszeri, diabéteszes, a i
Részt vesz a gondozasi asztroenterolégiai 1607870V Onalléan  végzi egyes, alacsony
tevékenységekben. Ellendrzi & . gL, BZOSZEIVL | 15 rekszik a  dokumentacié pontos, | kockazati betegek gondozasat. Az
= , nefrologiai,  uroldgiai, neurologiai, i h . . N ..
41 a gondozasi napldt, egyes N 1, .. | szabalyszer(i vezetésére, elkotelezett a | orvossal egytittmitkodve végzi a magas
| pszichiatriai és onkologiai) koroktanat, . . . [
betegcsoportok  gondozasat (s . szabalyok, protokollok betartasara. kockazati betegek gondozasat. A
o2 ellatasuknak, gondozasuknak a s a112 .
protokoll alapjan végzi. . .. dokumentaciot 6nalldan vezeti.
szabalyait, protokolljaikat,
népegészségiigyi  vonatkozasaikat és

prevencios lehetéségeiket.
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Kozremiikodik a  praxis

Ismeri a haziorvosi ellatdshoz tartozo
orvosszakértéi feladatokat gy, mint a
haldl megéallapitasa, latlelet felvétele,
gépjarmivezetdi,  belvizi  hajozési

Az orvossal egyiittmiikodve végzi a

hataskorébe tartozo | szolgalati és belvizi kedvtelési célu vizi g rans 2
s A D L gondozasi, az orvosszakértéi és
orvosszakért6i és | jarmilivezet6i alkalmassagi vizsgalat, 1A i .. .,
1A R 1z « . . i . . keres6képtelenséggel Osszefliggd
keres6képtelensége | | kézi 16fegyverek, lészerek, gaz-, és|Elkotelezett a szakmaja, szakteriilete AP
42, .. s o - | adminisztracios feladatokat. A
Osszefiiggd feladatok | riasztofegyverek  megszerzésének ¢és | irant. e e 11 . X
N o . L= L dokumentaciét 6nalldan vezeti. Betartja
elvégzésében, dokumentalja | tartdsanak  egészségi  alkalmassagi \ \
. . . . .o, az adatkezelésre, adatvédelemre
azokat és vezeti a | vizsgalata. Ismeri az orvosszakértdi . 1
qo . i vonatkozo eldirasokat.
nyilvantartast. feladatok dokumentaciojanak szabalyat.
Ismeri a keres6képtelenség formait, és
az ezzel Osszefliggd igyviteli
feladatokat.
. ., | Ismeri a prevencio kiilonbdz6 szintjeit,
Részt vesz a prevencio| , T , e !
1 1 n S .., | szintereit és célcsoportjait. Ismeri a
killonboz6 szintjein ~ zajlé szlirGvizsgalatok  céljat, modszerét
munkaban, betegklubok, | ~.." . g | cevanL L Folyamatosan, bels6 indittatasbol
iy etikai és jogszabalyi hatterét. Ismeri a . e , .
szintér programok | . .. . f PO " . f 4 szervezi az  egészségfejlesztés i
. ; kotelezd, az életkorhoz kotott és ajanlott | Elkotelezett a lakossadg egészségének ARy 114
43 szervezésében, valamint az| , , ., . o programokat, életvitelével példat mutat.
. 1z szlirvizsgalatokat. Ismeri az | javitasaban. . ., .
onszervezodo csoportok L2, L. Betartja a sziirdvizsgalatokra vonatkoz6
. fr s egészségfejlesztési programok o S e
szakmai segitésében. - s . etikai és jogszabalyi eldirasokat.
o . szervezésének  modjat.  Ismeri a
Kommunikacids stratégiakat . R e
prevencids tobbletszolgaltatasok
alkalmaz. o Y
igénybevételének.
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Elvégzi a védooltasok

Ismeri a véddoltasok beszerzésével,
tarolasaval, nyilvantartasaval és
felhasznalasaval kapcsolatos
jogszabalyi, hatosagi €és belsd szervezeti

Betartja a véddoltasok beszerzésével,

s A eléirasokat. Felsorolja az életkorhoz aos o ‘o .
beszerzésével, tarolasaval, | .. ... . - PO . . . , ., | tarolasaval, nyilvantartasaval és
44 avilvantartisaval & kototten  kotelezd, a megbetegedési | Torekszik a szakmai szabalyok szerint felhaszndlasaval kapesolatos
fe}ihasznéléséval Kancsolatos vesz€ly elharitasa esetén kotelezd, az | végzett tevékenységre. o oszabalvi hatosaei  6s  belsd
P Onkéntesen igénybe vehetd, a 08 o &
feladatokat. A - szervezeti el6irasokat.
munkako6rokhoz kapcsolodo
véddoltasokat. Ismeri a téritésmentes
influenza elleni oltasban részesiilok
korét.
Ismeri a gerontologia és a geriatria
. . . definicioit tipusait torténetét
Eligazodik az 1id6és, és a| . ’ . S0
= o > fejlodését, alapfogalmait. Felidézi a C C
kronikus ellatas rendszerében. | o 0. f plogam a o Elfogadja és tiszteli az idés embereket,
L. hazai és kulfoldi demografiai, | , A rn1 1
Feltarja a beteg | . C e, . , 2| érdeklédd és segitbkész személyiség,
S epidemiologiai, tarsadalmi, gazdasagi| ,. . . . <
szempontjabol . . , aki elhivatott a szakteriilet- ezen beliil . g 211 A
45 L ... | mutatokat, elemzéseket, tanulmanyokat. S . ... | Tevékenységét onalldan végzi.
kulcsfontossagti  potencialis | ;... o . . 7, .".|az idds és a kronikus beteg ellatas-
, - Atlatja a demografiai, epidemiologiai, | . . e .
kockazatokat, azonositja a|_, . A . ismereteinek elsajatitasa irant, nyitott a
o . . | tarsadalmigazdasagi Osszefiiggéseket, a RO ;e
sziikséges beavatkozasi e iy ; specialis szakmai tudés befogadasara.
teriiletoket geriatriai  ellatds rendszerét, annak
‘ szervezeti  strukturajat, kapcsolodasi
pontjait.
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Felelés az 1idds, illetve kronikus
Ismeri az Oregedés folyamatanak betegek holisztikus (teljeskort,
Felvilagositast ad az oregedés | biologiai ¢s élettani  vonatkozasait, . , iy . . | rendszerszemléletit) ellatasaért,
. ) X o . Empatikus, rahangolédik a gondjaira s Ty .
folyamatarol.  Elemzi  ¢és | kockazatait. Felidézi az|., L. . . .- .| gondozasaért, apolasaért. Betartja a
O . o | . . L bizott paciensek helyzetébe, érzéseibe . o .
46 értékeli az oregedés | oregedéselméleteket, érti azok | | ., . .. | kompetenciahatarait a beteg, illetve
. Ay fso . . . és ennek alapjan motivalt az egyéni . . .
folyamatat befolyasolo | csoportositasat, lényegét. Ismeri az S hozzétartozok tajékoztatasakor,
. p X M .. . £ 1E 4k ,, A segitsegnyujtasra. -1 s A "
tényezoket, az egyén szintjén. | oregedést befolyasold tényezdket és az felvilagositasakor. Tevékenységét
iddsellatas jogi-, etikai vonatkozasait. onalldan, illetve masokkal
egyiittmikodve.
Ismeri az életkori sajatossagokat, a
szakteriiletre jellemzo klinikumi
Elemzi az id6és és kronikus | vonatkozasokat, az 1d6s  ember | Tirelmes az idds, kronikus beteg
betegek a | pszichologiajat, tarsas kapcsolatait, azok | paciensekkel, gyakorolja a feltétel
tarsaskapcsolatainak jellemzoit. Felismeri és azonositja a |nélkiili elfogadas modszerét, keriili a |tovabba vezetdi iranyitassal, utasitds
jellemzoit és  feltarja  a | pszicholdgiai és a szocidlis zavarokat. | stigmatizaciot. Szakapoldi | alapjan  végzi az  otthonapolas,
47 pszichologai, illetve szocialis | Ismeri a demencia és az Alzheimer kor | tevékenységét a paciens allapotanak, | egészségligy, illetve a szocialis ellatasi

zavarokat. Részt vesz a
demens és Alzheimer-korban
szenvedé betegek ellatasaban,
illetve ezen betegek
szakéapolasat végzi

kongitiv és nem Kkognitiv tiineteit,
jellemzéit, a betegségek lefolyasat,
szakaszait, kockazati tényezdit, kezelési
lehetdségeit, ezen betegek -ellatasaval
kapcsolatos szakmai és  tarsadalmi
problémakat, az ellatassal kapcsolatos
szakapoloi teenddket.

az  életkori  sajatossagainak, a

pszichologiai jellemzdinek
figyelembevételével, az elsajatitott
geriatriaiklinikumi ismereteit

alkalmazva végzi.

teriiletén az  alap-, fekvObeteg-,
valamint specialis szakellatast nyu;jto
intézményeiben.
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48

Menedzseli az id0s emberek
és a kronikus  betegek
ellatasat. Erthetd, szakszerli
tajékoztatast nyujt az igénybe
vehetd szocialis  ellatasi
formakrol. Kozremiikodik az
egészségligyl és a szocialis
ellatasok megszervezésében.
Adatokat és dokumentumok
karbantart, tovabbit, ment és
archival.

idés ¢és kronikus ellatas

szervezeti  strukturajat,
kapcsolodasi  pontjait,  ismeri a
szakapoloéi  tevékenységet szabalyzo
szakmai és jogszabalyi kornyezetet.
Megfeleld6 modon beazonositja a sajat
kompetenciahatarait. Ismeri az
egészségiigyi és a szocialis ellatas helyét
és szerepét a geriatriai és a kronikus
beteg ellatasban. Ismeri a
betegmenedzselés elemeit, 1épéseit, az
ellatason belill, illetve az egészségiigyi
és szocialis ellatas kozotti
hatartertleteket-, koordinacids
lehet6ségeket, a kapcsolattartas formait.
Ismeri a kommunikacios és
konfliktuskezelési modszereket.
Beazonositja a kiilonb6z6 ellatasi igényt
jelzd és kezdeményez6 dokumentacios
feladatokat.

Ismeri az
rendszerét,

Betegmenedzselési és koordinacios
feladatainak ellatasa kozben ligyel a
kommunikaciojara, a
kompetenciahatarainak betartasara,
tisztelettudoan, de hatarozottan fellép a
beteg érdekében. A beteggel ¢és
csaladjaval empatikus, segitokész ¢és
torekszik arra, hogy valamennyi
intézkedése a beteg érdekeit szolgalja,
illetve tigyel arra, hogy az ellatas
folyamatos és szakszerii maradjon.

Onalldan, illetve masokkal
egyiittmikodve kozremikodik  a
betegutak menedzselésében, a

rehabilitacioban, a kozosségi-, és az
otthoni szakéapolasban, illetve a hospice
szakellatasban. Onallban végzi az
adatok  betaplalasat, feldolgozasat,
atvitelét, fogadasat ¢és elemzését.
Onalléan végzi az informéacidforrasok
és  informaciok  felkutatdsat  ¢és
beszerzését  digitalis  haldzatokbdl,
illetve az informaciok kiértékelését.
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Részt vesz és segédkezik a

Ismeri a viselkedés mintakat, kulturalis
sémakat a geriatridban. Tisztdban van a
csoportszerep  és  csoportdinamika

Viselkedését, kommunikaciojat a beteg
megfeleld ellatasanak, illetve a csoport

.. .. |jelentésével. Felismeri a szerepek,|. . . . v | Onalléan, illetve a megfelelé szakmai
beteg egyéni foglalkozasain, o , . irdnyitasanak érdekében kontrollalja. . A
. , szerepfesziiltség ek  tipusait, azok ; , ~_. | tudassal rendelkezé szakember
illetve részt vesz a . , .. . | Hatékony modszerekkel meggy6zi|. , , Yy
49 s . | pszicho- és szociohigiénés | . . . iranyitasa mellett vesz részt a terapias
munkaterapias, foglalkoztato | .. o . i mind az egyént, mind a csoporttagokat g . .
(s g , kovetkezményei. Ismeri az iddsek .. i . . .o, .|ellatasban, illetve a csoportfoglalkoza
terapids és gyogyfoglalkoztat |, .~~~ T, . . . ., .laz 0j perspektivadk megismerésére, 1j
. onértékelési és érzelmi kondicionaldsi I i sok munkajaban.
6 csoportok munkajaban. . o a s dolgok, j modszerek elsajatitasara,
mobdszereit, illetve az iddsellatasban az L
, .. | megtanulasara.
alkalmazhato szocioterapias
modszereket.
Tisztdban van a daganatos betegségek
etiologiaval, epidemioldgiaval
Taickoztatia a beteset & a diagnosztikaval, a daganatok | Belatjia a  szekunder  prevencid
hon JAta rton ot a zrgékszﬁrés csoportositasana k egységes | jelentdségét a  daganatok  korai
lehetéséoeird] a rendszerével. Azonositja a daganatkelté | sziirésében. Elhivatott a rakbetegségek | Onalloan, illetve masokkal
sziird rog ramé)kat ropacalia agenseket, a veszélyeztetett | felderitésében. Torekszik a gyogyult | egylittmiikdodve végzi az egészség
50 Kézrfmﬁgké dik propag Ja; rizikocsoportoka t felismeri. Részletesen | betegekben a metasztazisok | megdrzésére és fejlesztésére iranyuld
rakbeteaséock felderitésében ismeri az egyes korképekhez kotddo | kialakulasanak megeldzésére. Vallalja | felvilagosito, tajékoztatd
Kévetkgzefese n alkalmazzae; szlirGvizsgalati lehetdségeket, szlirési|és hitelesen képviseli szakmadja | tevékenységeket.
programokat. Erti a betegség korai | tarsadalmi szerepét, alapvetd viszonyat

szurési elveket és technikakat.

felismerésének jelentOségét. Tisztaban
van a gyogyult betegek relapszus
kialakulasanak veszélyeivel.

a vilaghoz.
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Kompetenciajan ak

megfelelden tajékoztatja a | Eligazodik az  onkologiai ellatas
beteget és felkésziti | intézményrendszeréb en. Erti az . . w1
= . , \ Empatikusan, etikusan, segit6- készen
(pszichésen,  szomatikusan) | onkoldgiai  beavatkozasok  (kemo-, , oo . . (o . . 112
D , A , . .|| a beteg érdekeit és sziikségleteit szem | Orvosi utasitasra, részben Onalldan
51 kemo-, biologiai-, sugar-, | bioldgiai-, sugar-, hormon-, immun- és| ., . . Lo
: . . L 1 1 . elétt tartva vesz részt az ellatasban, | végzi munkajat.
hormon-, immun- és | génterapia) céljat, menetét, esetleges munkAidra &s Snmaera ieénves
génterapia  kezelésekre. A |szovodményeket, a  mellékhatasok J gata 1genyes.
daganatos betegek komplex | kivédésének lehetéségeit.
kezelésében kdzremuiikodik.
Citosztatikus keverékinfziot,
¢ ket vérke- i . . . « .. | Instrukcié alapja észb onallé
gyogyszerexet, crKe . . . ... | Torekszik a citosztatikum érpalyan DSHrukelo - atapjan reszben onatioan
szitményt juttat be a beteg | Magabiztosan ismeri a Port a Cathkaniil |, .. L 1 végzi a beavatkozast. Betartja ¢és
. G , (1 .+, | kiviilre keriilésének kivédésére, ezzel a . .
szamara Port-a-Cathkaniilon | és érkatéterek (centralis, periférias) | , . , .| betartatja az extravazaciéd
, . - - . w1 1. 1 | SUlyOS szoveti karosodas W .
52 vagy érkatéteren (centralis, | perfusor, infusor fajtait, miikddésik, v , X megelézésére, a  steril  anyagok
e , it g megeldzésére. Magara nézve o o as .
periférias) alkalmazasuk kiillonbozoségeit és az kezelésére, tarolasara  vonatkozo

infusoron/perfusoron  at. A
katétert, kantilt apolja,
gondozza.

egyes kaniilokapolasivonatkozasait.

kotelezonek érzi a kézhigiénés és
aszepszis szabalyok betartasat.

eljarasrendek-, protokollok eldirasait,
szabalyait.
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. L Felismeri a  kiilonbo6zd szervi
Figyelemmel kiséri az P . w1
R L lokalizacioju szovodményeket.
onkologiai ellatasban Felismeri a kemo- SugAr-
alkalmazott kezelések hormonterdmia  akut és’ szubgaku‘; Felelosséggel, empatikusan, etikusan, | Orvosi utasitdsra részben Onalléan
53 betegekre gyakorolt hatasat. mellékhatésr;it Felsorolia a szupportiv segitd- készen a beteg érdekeit ¢és|végzi munkdjat. Apoldi tevékenységet
A citosztatikus-,  sugar-, Kezelés elveit. a da aJn atos belzf < sziikségleteit szem eldtt tartva végzi | kezdeményez az onkologiai terapia
illetve hormonkezelés akut és » & 048 CESCE, feladatait a szupportiv kezelésben. mellékhatasainak kezelésére.
. .. |vagy a kezelés altal okozott tiinetek,
szubakut mellékhatasait - . .
. . " panaszok csokkentését, megsziintetését
felismeri, ellatja. sy .
célz6 modszereit.
. , .., | Tiszteletben tartja a sulyosan beteg
C , Megnev?z} 4 harldoklo beteg ch,art’a_]atz ember jogait élete végéig, a titoktartas
Terminalis allapottl daganatos | az életvégi dontésekhez kapcsolodo jogi |, .. . ook
. p , o . . | kovetelményeit. Me¢élységes
gyermek ¢és felndtt beteg | szabalyokat, etikai kodexvonatkozo humAnummal.  empatiaval fordul  a
szakapolasat, gondozasat | részeit. Felismeri a  haldoklas haldoklé bete’ & Esalé dia felé. Kész A haldoklé apolasat, részben 6nalldan a
54 végzi. Tamogatja a daganatos | pszichologiai stadiumait, a haldoklas a7z covil ttmi%ké désre Ja be.te ol szakmai  szabalyok  maradéktalan
beteget és  csaladjat  a|szakaszainak jellemzdit, a haldoklo és , syutt \ 88 | hetartasaval végzi.
. e 1 g S ; o n csaladtagjaival és a team tagokkal.
haldoklas kiilonb6z6 | terminalis  allapotban  1évé  beteg Etikus. iookévetd macatartast tandsit
szakaszaiban. apolasat, a hospice filozofidjat és Tisztefegbegn tartia & eglfo N d’aabete.
palliativ medicina jellemzdit. dbntéseit J gad) &
Daganatos fekélyeket, | Behatoan ismeri a sebellatas korszeri
burjanzé tumorokat, miitéti | elveit. Ismeri a modern kotszereket,
55 sebeket szakszerlien kezel, | ismeri a kdtszerek és mas gyogyaszati
sebellatassal kapcsolatos | segédeszkdzok rendelésére vonatkozo
edukaciot végez szabalyokat.
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Tajékoztatast nyujt az
igénybe ehetd . . P
gés};témo Ao e én\if & Ismeri a haldlhoz ko6t6d6 ritusokat.
ol £ £ye . |Ismeri a gyasz fézisait és azok |Kész egyiittmiikddni az  elhunyt | Kompetencidjanak megfeleléen
csoportos lehet6ségekrol. | . . . P 1z . . ; s
56 Kapcsolatot tart az elhunvt jellemzdit. Felismeri a szov8dményes | csaladjaval Tiszteletben tartja a csalad | kommunikal. Javaslatot tesz
p’ - . uny gyaszt. Ismeri az Onsegité csoportok | gyaszreakcioit. mentalhigiénés szakember bevonasara.
csaladjaval. Tamogatja az \ o s oo,
s . | tevékenységét, elérhetdségét.
elhunyt csaladjat a gyasz
iddszakaban.
Ismeri a korasziilott és az egészséges
Ujszilott  anatomiai  és  élettani
jellemzo6it, a  vitdlis paraméterek | Szem eldtt tartja a szakapolasi Onalléan  véezi az  Giszilott  és
. ..., | Korspecifikus normal értékeit. | feladatok specialitasait. - & g
Megfigyeli az 1jsziilott és |, . . , o ., . |korasziilott megfigyelését, esetleges
oo e . . |Részletesen ismeri a kora- ¢és az|Mindségorientaltan végzi |, e . .
57 korasziilott  életjelenségeit. allapotvaltozds esetén az  orvosi

Apgar- értéket szamol.

ujszilott allapotfelmérésének modjait,
az ujszilottkor fiziologias elvaltozasait,
valamint az esetleges adaptacios
zavarokat. Komplexitdsaban ismeri az
Apgar- rendszert.

tevékenységét. Kell6 empatiaval fordul
a kora- és Gjsziilottekhez és sziileikhez
/ torvényes képviselGihez.

utasitasok szerint, egyiittmiikodve jar
el.
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Részletesen ismeri a kora- ¢és az
ujszilott allapotfelmérésének modjait,
az ujsziilottkor fiziologias elvaltozasait,
valamint az esetleges adaptécios
zavarokat. Ismeri a korasziilott sziilés

A Kora- és 1ijsziilott apolast 6nalldan

58 Kora- & ujsziilottet dpol, | i amint tovabbi specidlis ellétési végzi, a gyogykezelésben az orvosi
ellatasaban részt vesz. S s : utasitasok szerint, egylittmiikodve jar
igényeit  (PIC)  ellatasat.  Ismeri el
leggyakrabban eldforduld velesziiletett '
fejlodési rendellenességeket és sziilési
sériiléseket,  valamint az  egycb
ujsziilottkori betegségeket.
Korasziilottet, ujsziilottet | Ismeri a kora- és jsziilott taplalasanak Szem e,l Ot,t tarja a tap}alas ¢ a di¢ta A taplalasi mod megvalasztasanal az
59 Ay . f gee . fontossagat,  szerepét a  beteg ‘o .2
taplal. fogalmat, modjait, eszkozeit. . - orvos utasitasa szerint jar el.
gyogykezelésében.
A Dbeteg csecsemd, vagy
gyermek allapotanak | Rendelkezik az alapvetd taplalkozasi
60 megfeleld diéta és taplalasi | ismeretekkel. Ismeri a diétdk formait, a
mdéd alkalmazasaban részt | taplalas modjait.
VeSsZ.
Sajatos  nevelési  igényl Isrgrerr;eka sajétos  nevelési fo lfler?lﬁl Koriiltekint pontossaggal figyeli meg | Orvosi utasitds szerint onalléan végzi
61 gyermeket  apol, ellatasat &y T I gamak | g gyermeket és kornyezetét, amely ott | az apolast. Az ellatasban
s diagnosztikajat,ellatasanak apoloi |, .=, . . , U,
segiti. feladatait koriilveszi. Empatikus, preciz. egyuttmitkodik.
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Ismeri a gyermekbantalmazds ¢és Onalléan véezi a meefiovelést. az
Felismeri és jelzi a gyermek- | gyermekelhanyagolas fogalmat, esetlees aflgarmirozé & 'ii;ket ’ az
62 bantalmazast, a gyermek- | csoportositasat, fajtadit. Tudja azok orvosﬁak . 'elziJ Pontosan
elhanyagolast. alarmiroz6 jeleit. Ismeri az erre dokumentél g Jetzt.
vonatkoz6 jogszabalyokat. )
Gyermekkori fert6z6 | Ismeri a gyermekkori fertdzobetegségek | Szem eldtt tartja a szakapolasi Az dpolast  onalléan  véezi.  a
betegségekben szenvedd | okait, tiineteit, sajatossagait. | feladatok specialitasait. . apoa _VegzL
63 i . . ) . . " L . .| gyogykezelésben az orvosi utasitasok
gyermeket apol, segédkezik | Részletesen ismeri a fert6zObetegek | Mindségorientaltan végzi - . .,
(s T S . L . szerint,egyiittmikodve jar el.
az ellatasban. apolasanak specialitasait. tevékenységét.
Ismeri a fobb  gyermeksebészeti
Ny l?etegs?geket, az azokhoz kap .CSO.IOd,O Szem eldtt tartja a szakdpoldsi|Az  apolast Onallban  végzi, a
Gyermeksebészeti apolasi feladatokat, diagnosztikai ¢és P . , . . .
. . A . g . ... |feladatok specialitasait. | perioperativ gyogykezelésben az orvosi
64 perioperativ apolasi | terapias eljarasokat és azok apoldi|,,. , , . L. e . P .
. L . v 1. wpe | Mindségorientaltan végzi | utasitasok szerint, egyiittmiikddve jar
feladatokat lat el. vonatkozasait. Ismeri a mitét koriili . .
N . tevékenységét el.
teendéket, szervcsoportok szerint a
mitétek fajtainak alapjait.
Ismeri a fébb gyermektraumatologiai
betegségeket és azok apoloi feladatait,
Traumatologiai diagnosztikai és terapias eljardsokat ¢€s|Szem el6tt tartja a szakapolasi | Az 4polast Onalléan végzi, a sebek
65 gyermekbetegeket apol, | azok apoldi vonatkozasait. Ismeri a | feladatok specialitasait. | ellatdsaban, valamint a
sériiléseket szakma szabdlyai | sériilések  fajtait, lehetséges korai | Mindségorientaltan végzi | gyogykezelésben az orvosi utasitasok
szerint lat el. szovédményeit, elsddleges ellatasat és | tevékenységét szerint, egylittmiikddve jar el.
Y g yseg gyu J

azok apoloi teendéit. Tudja az artérias
nyomopontokat.
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Ismeri a palliativ és haldokl6 gyermek

Etikus, empatikus magatartast tanusit.

Palliativ és haldoklé s . . S . R
ermeket 4pol ellatasanak  szabalyait.  Ismeri a Emberl meltosaggal végzi az apolast. Orvosi utasitis szerint. &nalléan &s
66 gyermexet, .. =, | haldoklas szakaszait, a | Tiszteletben tartja a haldoklo beteg| a1 L
szlilot/torvényes  képviseldt . . . . .= | részben 6nalloan végzi.
seeiti a ovissfolvamatokban gyaszfolyamatokat, valamint a halott|chartjjaban ¢és a szakmai etikai
& &y y © | gyermek ellatasanak apoldi feladatait. kédexben foglaltakat.
Ismeri a fajdalom koértananak alapjait,
Féjdalom tiineteit felismeri |vitdlis  paraméterekben  jelentkezd
korspecifikusan, a  beteg | valtozasait. A fajdalom | Empatikus, odafigyelé modon végzi a| » .., . - o
. , Lo 14 . . el Onalléan végzi a fajdalom felmérését.
67 gyermek fajdalmat | objektivizalasanak skalait. Tudja a|fajdalom felmérését, nagy figyelmet A nem ovéevszeres faidalomesillapitast
monitorozza. Nem | fajdalomcsillapitas lehetdségeit, | fordit a beteg gyermek fajdalmainak orvosi uthsi%gs szerint gjnéll(’)an ve I;i ol
gyogyszeres esetleges korai szovodményeit, valamint | enyhitésére. & ’
fajdalomcsillapitast végez. a sajat kompetenciajat a
fajdalomesillapitasban.
Eletkoral'lalf megfelelSen Empatikus, tiirelmes. Figyelmes ¢és
kommunikal a beteg . L . ) . . 1A
ermekkel Ismeri a gyermekgyogyaszat | fontosnak  érzi  a  betegre valo | Kompetencidgjahoz mérten 6nalldan
68 S;lﬁleivel /téll'vén os specifikumait a szakmai kommunikacid | odafigyelést és a kongruens | végzi. Betartja a betegjogokat, az etikai
e e y . terén. kommunikaciot. Etikus, a betegjogokat | kovetelményeket.
képviseldjével, valamint az . .
o L. tiszteletben tartja.
ellaté team tagjaival.
A  beteg gyermek @ és
sziilei/torvényes  képvisel6i | Ismeri a segitd kapcsolatok
szamara pszichés tamogatast | pszichologiajanak alapszabalyait és
69 nygjt.  Kozremiikddik  a | munkajanak apolaslélektani
szororigén pszichikus | vonatkozasait. Tisztdban van a munkajat
artalmak kialakuldsanak | érintd jogi és etikai kovetelményekkel.
megel6zésében.
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Egészségnevelést,

Szem eldtt tartja a beteg gyermek

(. Ismeri az egészségnevelés, | . . 1 hadl Orvos utasitasa alapjan, onalléan végzi
betegedukaciot végez a beteg e . . | sziikségleteit, a sziild, vagy torvényes . - il
70 . AR egészségfejlesztés, betegoktatas |, .2 > tevékenységét, 0nallo  javaslatokat
gyermek és sziilei/torvényes | 5, ; o . képviselé igényeit. Elkotelezett az
ST szintereit, eszkdzeit és modszereit. 2 . fogalmaz meg.
képviseldi részére. egészségtudatos magatartas irant.
Onalléan alkalmazza szakteriiletén a
Latasélesség vizsgalatot/ Elkotelezett a magas szinti ellatas | szakmai iranyelvekben rogzitett
szinlatds vizsgalatot/ sziird . " . o, megvalositasaban. Mindségi ellatast | tevékenységeket, modszereket hatés- és
. . S Ismeri a fobb diagnosztikai mddszerek | S . .. .o
audiometrids vizsgélatot/ |.” .0 .. .. |végez a szakmai iranyelveknek | feladatkorében folyamatos onellendrzés
71 N indikacioit, kontraindikacioit, " B i . . s112 L.
Doppler-vizsgalatot/ . . yis megfelelden. Erdeklddik a | mellett A vizsgalatokat onalldan végzi.
L - ., kivitelezésének modjat. . . AP R . o
1égzésfunkcios vizsgalatot munkakornyezetében elérhetd | Frissiti a diagnosztikaval kapcsolatos
végez. diagnosztikus modszerek irant. szakmai ismereteit, koveti a
valtozasokat.
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3 - A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1.Iskolai eloképzettség: Gyakorlo apolod végzettség
2.Alkalmassagi kovetelmények:
2.1Foglalkozéasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egeészsegligyi tevekenység végzesehez sziikseges egeszsegi alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (1V.26.)
ESZCSM rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre valo alkalmassagot kizard korlatozasok
figyelembevételével).

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és vélemenyezésérdl szolo 33/1998.
(VL. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2Pélyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges.
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Békés Varmegyei Kozponti Korhaz
Dr. Réthy Pal Tagkorhaz

Osztalyos szakoktatok Osztaly Végzettség Osztalyos Egyéb (pl. kamarai
szakmai gyakorlati oktatoi vizsga)
gyakorlati évek

1. | Kovacs Pal 2.belgyogyaszat/kardiologia Diplomas apolo 16 év

f6apolod

2. | Varga Balintné | 2.belgyogyaszat/nefrologia Apold 42 év

3. | Mityko Judit 2. belgyogyaszat/nefrologia Diplomas apolo 5¢év

4. | Piiskiné 4.belgyodgyaszat/gasztroenteroldgia | Apold Bsc 6 év
Koleseéri
Erzsébet

5. | Markus  Gadl | 4.belgyogyaszat/gasztroenterologia | Diplomas apold 24 év
Andrea

6. | Farkas Eva 3. belgyogy./I. endokrin. Diplomas apold 30 év

7. | Téth Szilvia Sziilészet-nogyodgyaszat Diplomas apolo 25 év

8. | Csaszar Sziilészet-nogyodgyaszat Sziilésznd 38 év
Laszloné

9. | Hrabovszky Stirgdsségi betegellato osztaly Okleveles &pold 30 év
Gyorgy

10. | ZvaranéPalyov | Siirgdsségi betegellato osztaly Diplomas apolo 36 év
Tiinde
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11. | Szlicsné  Futd | Sebészet fondvér Apold (BSC) 22 ¢év
Irén Cecilia
12. | Ondos Ménika | Sebészet Apolé (54) 11¢év
13. | Nagy Hajnalka | Intenziv terapias osztaly fonévér Diplomas apolo 5¢év
14. | Asztalosné Gyermekosztaly CsecsemO-¢€s 25 ¢v
Guttin Andrea gyermekapold
15. | Bajiné  Major | Skill labor Diplomas apolo, | 34 év
Timea Okleveles apolo,
Egészségiigyi
szaktanar
Békés Varmegyei Kozponti Korhaz
Pandy Kalman Tagkorhaz
1. Kadarné Szabo | Otthonapolasi szolgalat Egyetemi okleveles | 28 év
Ildiko apolo
2. Molnér Zsanett | Onkolédgia Diplomas apolo 8 év
3. Pakai Timea Hospice Diplomas apolo, | 24 év

hospice szakapold
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5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési €¢s Kimeneti Kovetelmények szerint:

- Skill labor/ kérhazi osztalyok

- Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet

- Miiszer és eszkoztarold szekrények

-Az é4poldi beavatkozasok eszkdzei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez, gyomormosdshoz, klinikai enteralis
taplalashoz sziikséges eszk6zok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekciozashoz sziikséges eszkozok (biztonsagi rendszerrel ellatott
tik, titharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gyogyszerek, injekciozas gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar
-Infzi6 adésahoz sziikséges eszkozok (szerelékek, infuzios készitmények, infizids allvany, fecskendds és volumetrikus infuzios
pumpa, bejuttatas eszkozei)

-Infzi6 melegités eszkozei

-Betegmegtigyeld monitor és tartozékai

-Inhalaci0s terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkozei

-Tracheostoma ¢€s gégekaniil dpolasadnak, gondozasanak eszkozei

-Parenteralis taplalas eszkozei

-Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszkozok

-Diagnosztikai eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkdp, hdmérdk, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilék)
-Betegmegfigyeld monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulacids jelgenerator

-A siirgdsségi allapotok ellatdsanak oktatasi eszkozei: felndtt és gyerek BLS fantom, gyakorlé AED, egyszerli 1égutbiztositasra
alkalmas supraglottikus eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként és gyakorlo
fantom, Ontelddo 1élegeztetd ballon-maszk rezervoarral (felndtt és csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivod katéterek, idegentest-
fogd. Legalabb BLS szintli fantom. Tourniquet, intraossealis gyakorlo furd torzoval, Stirgdsségi taska legalabb 2 darab, siirgdsségi
miuszereld/gyodgyszereld kocsi. Hordagy.

-A sérilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, hizoésin, vakuum-sin) [ A betegellatas soran
alkalmazott dokumentaciok

-Vércsoport meghatarozashoz, transzfiizios terapiahoz sziikséges eszk6zok
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-Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt kotoz0 kocsi a kronikus sebellatds eszkozei, specialis kotszerek, a nyomadsi fekély
felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei, nyomasi fekély torzd, kronikus seb torzo, sebimitacios készlet

- Oxigénterapia eszkozei (magasaramlasu rendszerek)

- Vénabiztositas eszkdzei: periférids vénabiztositas eszkozei (aktiv vagy passziv biztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorlo torzéval, a
centralis vénagondozas €s kaniilgondozas eszkozei gyakorlo torzdval

- Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

- A mellkasdrenazs eszkozei és mellkasi szivotartaly

- EDA-kaniilalas és gydgyszerbejuttatas eszkozei

- PCA-pumpa

- Parenteralis taplalas eszkozei

- Punkciok eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet, talyog)

- A betegellatas soran alkalmazott dokumentéacidok
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

15. évfolyam évkozi
gyakorlata (6ra/nap)

1. | A foglalkozasok Gsszes 6raszama

208/26

7 - A tanulasi teriiletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet belsé megnevezése:

‘ Apoléi szakmai ismeretek

A tanulasi teriilethez tartozé tantargyak és témakorok éraszama

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes 6raszama

15.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Az évfolyam Osszes Oraszima
megnevezése megnevezése 208
Sztoéma ellatas és sebkezelés | 16 16
Pszichiartiai betegek apolasa | 8 8
Neurologia és szakdpoldstana | 8 8
Inkektologia és | 8 8
szakapolastana,
infekcidkontroll
Klinikumi é Gyermekbelgyogyaszati 8 8
IIKUMLES = a1apok és dpolasi sajatossagok
szgkapolastam csecsemd-és gyermekkorban
ismeretek — — .
Csecsem0-¢s gyermekapolasi | 8 8
ismeretek
Stirgdsségi ellatas | 12 12
gyermekkorban és apolastana
Sziilészeti-ndgyodgyaszati 12 12

betegek apolasa
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Ko6z0sségi ellatas és | 16 16
szintereinek szakapolastana

Gerontologia és | 8 8
szakapolastana

Onkologia és szakapolastana | 24 24
Hospice ellatas és | 16 16
szakapoléstana, otthonapolas

Kritikus  allapota  beteg | 24 24
ellatasa

Klinikai gyakorlat I1. 40 40
Tanulasi teriilet 208 208
Osszoraszama:

Az oktatas soran alkalmazott modszerek:

Elomegbeszélés, feladatismertetés.

Apolasi folyamat megtervezése.

Frontalis munkaforma
Paros munka

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:

Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa. Egyéni munka
Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett. Csoport munka
Utomegbeszélés.
SKILL modszertan.
Apolasi vizit.
Esetbemutatas.
Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
Gyakorlati | Apoléi szakmai | Sztoma ellatis és Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A sebészeti profila osztily | 14 ora Egyéni/
helyszinen ismeretek sebkezelés munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre és péros/
lebonyo- postoperativ .betegmegﬁgyelés. A beteg allapotvaltozasainak felismerése.
litottfoglalko- Ko6t6z6 kocsi felszerelésénel.(. haszné}.ata. Segédkezés kotozésnél. Kotések, csoportos
sebvaladék megfigyelése. Kozremiikddés sztoma ellatdsaban. Gastrostoma munka
zasok gondozasa. Drain gondozas 4polas. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas- feliigyelet
tartalma lélektani  ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi mellett

oraszama és

dokumentacio6 vezet.
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ajanlott
szervezeési
modja:

Pszichiatriai Munka-tiiz-é¢s balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | g g1 Egyéni/

betegek apolasa belgyogyaszati osztalyok miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek paros/
megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli csoportos
a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, munka
akadalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a pszichés zavarokat, a feliigyelet
gyogyszerek beadasanak 4apoléi vonatkozasait, a fizikai és kémiai mellett
korlatozast, a pszichiatriai gydgyszerek hatdsait és mellékhatasait. Beteget
és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi
terveket készit. Apolasi dokumentacio vezet.

Neurologia és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | g grq Egyéni/

szakapolastana belgyégyaszati osztaly miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek paros/
megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli Csoportos
a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, munka
akadalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli az alapveté koros neurologiai feliigyelet
tiineteket. Fertozobeteget apol. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas- mellett
lélektani  ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi
dokumentacio vezet.

Infektologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | g grq Egyéni/

szakapolastana, gyermekosztaly miikodésébe. Alapapolasi feladatokat végez. Vitalis ,

infekciokontroll paramétereket ellendriz. Betegmegfigyelést végez. Részt vesz a fert6zo péros/
betegek szallitasaban, korhazi felvételében, elhelyezésében és dpoldsaban. csoportos
Fert6z6 betegek izolal és apol. munka
A beteglatogatasra vonatkoz6 szabalyokat betartat. Beteg és hozzatartozo feligyelet
oktatasa. Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasa. Apolasi tervek készitése. mellett
Apolasi dokumentécio vezetése. Apolas folyamata a gyakorlatban.

Gyermekbelgyogya | Munka-tiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | ggpq Egyéni/

szati  alapok és | gyermekosztalyok mindennapjaiba. Vitdlis paramétereket ellendriz. ,

apolasi Betegmegfigyelést végez. Sziv-érrendszeri, 1égz0szervi, emésztérendszeri, pros/

sajatossagok endokrin és pszichidriai megbetegedésben szenvedd gyermekeket apol. csoportos

csecsemd- és | Elektronikus munka

gyermekkorban betegmegfigyeld rendszereket alkalmaz.Beteget és hozzatartozot oktat. feliigyelet
Apolas-1élektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi mellett
dokumentécio vezet.

Csecsemd-¢s Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer az | g grq Egyéni/

gyermekapolasi gyermekosztaly mikodésébe. Betegvizsgalatot, betegmegfigyelést végez. ,

ismeretek Felismeri a beteg allapotvaltozasait, pdros/
allapotvaltozas esetén jelzi azt. Korasziilottet, Gjsziilottet apol. Kivitelezi az CSOporktos

munka

invaziv beavatkozdsokat a szakma szabalyai szerint. Fajdalom kor-
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specifikus ~ felmérése, csillapitisa ~a  kom-petencidk  megfeleld feliigyelet
betartasaval. Haldokl6  gyermeket 4pol. Apolasi és  megfigyelési mellett
dokumentéciot vezet.
Stirgésségi  ellatdss | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer a | 12 grq Egyéni
gyermekkorban és | siirgdsségi  betegellaté  osztalyok  miikodésébe.  Triage-rendszer Jodros/
apolastana megismerése, annak csecsemd- és gyermekspecifikus aspektusai. Kritikus paros
dllapoti  beteg  felismerése,  4poloi  teenddinek  megismerése. csoportos
Betegmegfigyelés. Csecsemd- és gyermeksiirgdsségi allapotok vizsgalati munka
algoritmusai. Diagnosztikai és terapids beavatkozasok elékészitése, azokban feligyelet
valo asszisztalas/kivitelezés. Apolasi specialitasok és az apolasi folyamat mellett
jellemz6i a csecsemd- és gyermeksiirgdsségi osztalyon. Betegfelvételi és
megfigyelési dokumentacio ve-zetése.
Sziilészeti- Munka-tliz-¢s  balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer a | 12 gra Egyéni/
négyodgyaszati sziilészeti-nogyogyaszati osztaly mitkodésébe. Nogyogyaszati ,
betegek apolasa vizsgalatoknal asszisztal. Varanddssag alatti sziir6vizsgalatokban részt vesz. paros/
Patologias varandost dpol. Sziilésen / vetélésen Aatesett nét apol. csoportos
Kozremiikodik a szoptatds és gyermekbarat ujsziilott —ellatasban. munka
Gyermekagyas anyat apol. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani feliigyelet
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacio vezet. mellett
Kozosségi ellatas és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer az | 1g gra Egyéni/
szintereinek otthonapolasi szolgalat miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek ,
.1 AP . o . . . paros/
szakapolastana megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli
a beteg Aallapotvéltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. A biztonsag sziikségletének valtozdsa idds munka
korban. Az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok. Az idGskori feligyelet
balesetek okai, formai. A balesetek megel8zésének lehet8ségei. Baleseti mellett
veszélyforrasok. Az iddskoruakra iranyuld agresszi6 okai, megjelenési
formdi. Az iddseket érintd csalddon belilli erdszak. Az idés ember
védekez6, elharitdo magatartdsanak jellemzOi. Az 4pold szerepe az
onveszélyeztetd, illetve az idések elleni agresszio felismerésében és
megsziintetésében. Az ablizus fogalma. Az id6skori szenvedélybetegségek
kialakulasanak okai, lelki hattere, megjelenési formai. Az idds emberek
érdek-, és jogvédelme és ezek alkalmazasa a gyakorlatban. Otthoni
szakapolasi feladatok ellatasaban részt vesz. Megtervezi az apolasi
folyamatot és részt vesz a kivitelezésében. Apolasi dokumenticiot vezet.
Gerontologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer a | g gpq Egyéni
szakapolastana belgyégyaszati osztalyok miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek Joaros/
megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli paros
a beteg Aallapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkozoket, CSOPOthOS
munka
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akadalymentesitést alkalmaz. Specialis apolasi igényeket kielégit. Részt feliigyelet
vesz az életvégi gondozasi feladatok ellatdsaban. Apolas-lélektani mellett
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Onkologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer az | o4 gra Egyéni
szakapolastana onkolégia osztaly miikddésébe. Biztonsagos beteg kornyezet biztosit a Joaros/
diagnosztikus beavatkozasok, tevékenységek soran. Megfigyeli a daganatos paros
betegségek kezelésének modszereit. A beteget eldkésziti a diagnosztikus csoportos
beavatkozasokhoz. Részt vesz a daganatos betegek lelki gondozasiban. munka
Betegmegfigyelést és a vizsgalati anyagokkal kapcsolatos teenddk ellatja. feligyelet
F4jdalomesillapitast végez. Taplaltsagi allapotot felmér. Klinikai mellett
taplalasban kozremikodik. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Hocpice ellatas és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulo betekintést nyer a hospice | 16 ora Egyéni
szakapolastana, osztaly mikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfeleld apolasi Iodros/
otthonapolas beavatkozasokat, biztositia a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg paros
allapotvaltozasait, alkalmazza a  megfeleld segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. Specidlis dpoldsi igényeket kielégit. Részt munka
vesz az ¢életvégi gondozési feladatok ellatasaban, halott koriili teenddk feliigyelet
ellatasaban. Apolas-1élektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. mellett
Apolasi dokumentécié vezet.
Kritikus  allapota | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az intenziv | 54 g1 Egyéni
beteg ellatasa terapids osztaly miikddésébe. Az intenziv osztalyos gyakorld teriileten Iodros/
figyelje meg az intenziv osztaly miikodésének jellemzobit, a beteg felvétel paros
rendjét. Ismerje meg a Kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas csoportos
rendszerét, irdnyitdssal vegyen részt a betegek monitorozdsaban. Ismerje munka
meg ¢és iranyitassal vegyen részt a Iélegeztetett betegek ellatasaban, feligyelet
apolasdban. Vegyen részt az intenziv 4polast igényld betegek apolasi mellett
folyamatdban. Ismerje meg a kritikus allapoti betegek intézeten beliili
transzportjanak szervezési és kivitelezési dpoloi feladatait.
Klinikai gyakorlat | Munka-tiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld bekapcsolodik a | 40 gra Egyéni
1. belgyoégyaszati osztalyok munkarendjébe. A Skill laboratériumban t51tott Indros/
gyakorlata alatt a kompetencidjaba tartozd azon invaziv beavatkozasokat paros
gyakorolja, amelyekre az osztalyokon nem volt lehet6sége. CSOporktos
munka
feliigyelet
mellett
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8.Ertékelés

Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola altal biztositott munkanaplo6 alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette. A teljesités feltétele a kovetelmény
100%-anak teljesitése.

Minésito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli Gyakorlati teriiletenként a zaré napon torténd szakoktato altal végzett
értekelés az értékeld lap alapjan. Lasd: 1. szdmua melléklet.
Gyakorlati A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek ¢&s azok

(Napi  feladatok
elvégzése alapjan)

dokumentédldsa az iskola 4&ltal biztositott formanyomtatvdnyon
(munkanaplo).

Az érdemjegy megallapitasanak méodja

-Korhédzi osztilyonként kritériumorientalt értékelés az osztdlyos szakoktaté végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanuld erdsségeit és fejlesztendd kompetenciait.
-Korhézi osztalyonként 6tfokozata skalan egy reélis érdemjeggyel.
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Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanulok gyakorlaton nytjtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
sziikséges szovegesen (szoban és irasban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanul6 megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2.Munkakdornyezet rendje 10 pont/
3.Megfigyeloképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismerd képessége 10 pont/
5. Egytittmiikodoképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkozismerete és azok szakszerti hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, feleldsségtudat 10 pont/
10.Szobeli utasitasok megértése €s végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezd)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész alahuzando)

Szakoktaté alairasa
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Készitette:  Kurta Krisztina

Késziilt: A szakképzésrol szo6l6 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasardl sz61612/2020. (ii. 7.) kormany-
rendelet, képzési kimeneti kdvetelmények altalanos apold szakma szdmara, programtanterv a 03. egészségligy dgazathoz tartozo
50913 03 01 Altaldnos apold szakmahoz, Utmutatd képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara c. kiadvany és a
BSZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.

Jovahagyta: Mészaros Magdolna



Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutaté képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybol

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképz6 intézményben, illetve a munkaerdopiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosito vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kulturat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technologiakat és az adott szakteriileten a legjobb
szakemberektol tanulhatja jovendobeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erésen megnoveli a
kezd6 munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok

1. | Az agazat megnevezése: Egészségligy
2. A szakma megnevezése: Altalanos apol6 (Hid képzés)
3. | A szakma azonosit6 szama: 509130301
4. A szakma szakmairanyai: -
5. A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
7. Agazati alapoktatas megnevezése: -
8. Kapcsol6do részszakmak megnevezése: -
9. Egybefiiggo szakmai gyakorlat idétartama: -
10. | A szakiranyu oktatisra egy idében fogadhaté tanulok, illetve képzésben | A szakképzésrol szol6 2019. év LXXX. torvény és a
részt vevo személyek maximalis létszaima: szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol sz61612/2020.
(11. 7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.
11. | A képzés célja: Olyan szakember képzése, aki a munkajat hivatasként az etikai

normak betartasaval gyakorolja, atfogd anatomiai-, élettani és
klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Elékészit és segédkezik
diagnosztikus és terapias eljarasoknal. Siirgds és fenyegetd esetet
észlel, beavatkozik, asszisztal, fajdalmat felismer, mér és
beavatkozik az utasitdsnak  megfeleléen. Megfelelden
kommunikal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellato
team tagjaival. Részt vesz a betegoktatasban és a leendd
munkatarsak gyakorlati oktatasaban. Az altalanos apolo részt vesz
az egészségligyi ellatas soran a megeldz0, gyogyitd-, gondozo-, és
rehabilitacios folyamatokban. Tevékenységét a biztonsagos és
mindségi betegellatas szempontjainak figyelembevételével, a jogi




szabalyozasok betartasaval végzi. Papir alapi és elektronikus
egészségligyi dokumentaciot vezet a jogszabalyi eldirasoknak
megfelel6en. Folyamatosan bdviti tuddsat szakmai képzéseken,
tovabbképzéseken. Onalloan, vagy team-munkaban mindségi,
holisztikus szemléletli ellatast biztosit. Munkaja soran részt vesz
az apolasi folyamat megvaldsitasaban, a beteg sziikségleteinek
megfeleld, egyénre szabott apolési terv alapjan alapapolast és
szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg allapotat,
allapotvaltozasait. Pszichés tamogatast nyljt a betegnek és
csalddjanak. Képes feln6tt, csecsemd ¢és gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatas
mas szinterein, otthonapolasban, geriatriai és hospice ellatasban,
onkologiai ellatasban apoloként tevékenykedni.

12.

A képzés célcsoportja:

Nappali tagozat, 15. évfolyam évkozi gyakorlata




2 - A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

Sorszam | Készségek, képességek Ismeretek attitidok Onallésag és felel6sség mértéke
1 Elhelyezi a beteget az Ismeri a betegfelvétel, betegelhelyezés, | Segitékész, tiirelmes és empatikus a Onalloan ad tajékoztatast a betegnek és
osztalyon, a gyogykezelést betegatadas, elbocsatas feladatait, beteg iranyaban. Fontosnak tartja a a hozzatartozoknak sajat hataskorén és
kovetden részt vesz az dokumentaciojat. beteg megfeleld tajékoztatasat. Etikus | kompetencia hataran beliil.
elbocsatas feladataiban. viselkedés jellemzi.
2 Felméri a beteg Ismeri az alapvet6 sziikségletek Az apolas tervezésekor figyelembe A sziikségletek kielégitésének segitését
sziikségleteit, apolasi jellemz6it (higiénés, taplalkozasi és veszi a szlikségleteket modositd Onalldan, az ellaté team-mel
igényeit, a sziikségleteknek folyadéksziikséglet, mozgas, megfeleld | tényezdket, a beteg szociokulturalis egylittmiikodve végzi. Az invaziv
megfeleld apolast végez. testhelyzet, Uirités, normalis 1égzés, jellemzdit, fennallod akadalyozottsagat. | apolasi eljarasokat igényl6 esetekben
Ertelmezi a beteg testhémérséklet alvas, pihenés, Tevékenységét individualisan a orvos utasitasa szerint 6nalléan
megvaltozott sziikségleteit. biztonsag), kielégitésiik lehetségeit, sziikségletekhez, igényekhez igazitva | cselekszik.
eszkozeit és azok hasznalatat. Ismeri az | végzi. Munkavégzése soran betartja a
egészséges ember testi-lelki-szocialis munka-, tiiz- és egészségvédelmi,
sajatossagaitol valo eltéréseket a higiénés és betegbiztonsagi
kiilonbozo életkorokban, illetve szabalyokat. A beteg szeméremérzetét
akadalyozottsagok esetén. Ismeri az Szem el6tt tartja.
akadalyozottsaggal €16k onellatasi és
egylittmikodési zavarainak okat és
kovetkezményeit.
Teljeskorti betegmegfigyelést | Ismeri az életkoroknak megfeleld Hatarozott, megfigyeléseiben és a Felel6s a beteg allapotvaltozasanak
végez, a megfigyelés betegmegfigyelés szempontjait, az dokumentélési feladatokban felismeréséért. A beteg allapotaban
eredményeit értelmezi. altalanos megtekintés, a testalkat, pontossagra torekszik. bekdvetkez6 valtozasokat jelzi az orvos
Felismeri és jelzi a felnétt taplaltsag, mozgas, jaras, bor és felé. Sziikség esetén, a segitség
beteg/beteg gyermek bérfliggelekek, érzékszervek, alvas, érkezéséig megkezdi az
3 allapotaban bekovetkezo magatartas, tudat, fajdalom, vitalis elsdsegélynyujtast.

valtozasokat.

paraméterek, testvaladékok jellemzdit,
normalistol valo eltéréseit. Ismeri a
megfigyelés modszereit, eszkdzeit.
Tudja a dokumentalas moédjat,
szabalyait.




Laboratériumi mintat vesz a
betegtdl, a vizsgalati anyagot
laboratériumba  juttatja, a
vizsgalat eredményeit
dokumentalja. Felismeri ¢és
jelzi a betegnél észlelt allapot-
és/vagy paramétervaltozast.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok
mintavételének  modjat, szabalyait,
eszkdzeit, a  mintdk  tarolasanak,

szallitasanak szabalyait.

Munkéjat koriiltekintéen, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

betartasaval végzi.

A mintavétel elott azonositja a beteget.
A mintavételt az orvos utasitasa szerint,
onalléan veégzi, tevékenységét
dokumentalja.

Egyszerli eszk6zos és eszkoz
nélkiili vizsgalatokat végez.

Ismeri a fizikalis vizsgalat apoldi
vonatkozasait. Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok, testkorfogat,
BMI és a vitalis paraméterek mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG-
vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Munkajat koriiltekintden, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

betartasaval végzi.

Tevékenységét az orvos utasitasanak
megfeleléen, Onalléan végzi. Az
eredményeket pontosan dokumentalja.

Betegmegfigyel6 monitorokat
alkalmaz.

Ismeri a monitorozas eszkozeit, formait,
jellemzoit. Ismeri az EKG monitorozas
apoldi feladatait.

Munkajat koriiltekint6en, a
betegbiztonsagi, munka- és
egészségvédelmi szabalyok

betartasaval végzi.

A beteg monitorozasat
utasitasa szerint végzi.

az o0rvos

Elokésziti a gyermek vagy
felndtt beteget diagnosztikai
eljarasokra, elvégzi a
vizsgalatok alatti és utani
apoloi feladatokat.

Ismeri az életkorok szerinti csapoléasok,
biopsziak, képi diagnosztikai modszerek,
spirometria  1ényegét, menetét, a
vizsgalatokkal, beavatkozasokkal
kapcsolatos apoloi feladatokat.

koriltekintoen,
munka-

Munkajat
betegbiztonsagi,
egészségvédelmi
betartasaval  végzi.
pszichésen tamogatja.

A

a
és

szabalyok

beteget

A betegek elokészitését orvos utasitidsa
alapjan, onalloan végzi. A
beavatkozasok soran az  orvossal
egylittmikodik, asszisztal.




Empatiaval és tiirelemmel fordul a

Ismeri munkajanak é&polds-lélektani . o
L o beteghez, figyelmes, fontosnak érzi a
. . .. | vonatkozésait, a segitd kapcsolat .y .
A beteg ¢és hozzatartozoi | . . .. | beteg meghallgatasat. Hiteles . . _
. R .. |jellemzéit, a meghallgatas, segitd g -- .| Megelézi a szororigén pszichikus
8 szamara pszichés tamogatast o oo kommunikaciot folytat. Onmagara |, . .,
.. beszélgetés szabalyait. Tisztaban van a| .. ,, S . artalmak kialakulasat.
nyujt. A .. . |nézve kotelezonek érzi a betegjogok
munkajat  érintdé  jogi és  etikai| . L . : f
N . tiszteletben tartasat. Etikus viselkedés
kovetelményekkel. . :
jellemzi.
Ismeri az életkorok szerinti
A életkoranak € ktatash iiksé ichologiai , . p
. b,eteg _ cetiorana ©s t,)etego tafas. 07 SZUKSCEES PSZICNOOgIal | beteghez elfogadéan viszonyul, | Orvos  utasitdsanak  megfelelden,
sziikségleteinek megfeleld | és pedagogiai alapokat, az oktatds, az e . . 112 - .
. . oy . P | egyiittmiikddd, tlirelmes. Figyelembe | 6nalloan  végzi a  betegoktatast,
9 betegoktatast ¢és | egészségnevelés, egészségfejlesztés . s B P .
NP " ] : . . e veszi a beteg személyiségét, eldzetes | meggydzddik arrdl, hogy a beteg a
egészségfejlesztd szintereit, modszereit, eszkozeit, ezek |. L2 T .
. ; . . ‘o X - 1smereteit, 1genyeit. sziikséges tudast megszerezte.
tevékenységet végez. megvalasztdsanak ¢és alkalmazasanak
szempontjait.
Részt vesz az osztdlyon| Ismeri a szakmai gyakorlatokra|A tanulokkal tirelmes, segitékész, | A tanulokkal vald foglalkozas soran

10 tartozkodé  tanuld  apolok | vonatkozo fontosabb szabalyokat, az |etikus magatartast tantisit. Feleldsséget | kovetkezetesen betartatja a biztonsagos

gyakorlati oktatasaban. oktatasi modszerek fajtait. érez az utanpotlas nevelésében. munkavégzés szabalyait.
Sziikség esetén tanacsot ad a| Ismeri a szocioldgia,

11 betegnek szocialis | egészségszociologia és a szocialpolitika | A beteggel szemben empatikus, etikus | A tanacsadast O6nallban az orvos
segitségnyujtas alapjait, a szocialis ellatasok formait, jogi | és segitOkész magatartast tanusit. utasitasa alapjan végzi.
igénybevételéhez. alapjait.

. o, Ismeri a jogszeri kémiai és fizikai A fizikai korlatozésra vonatkozd
Részt vesz a korlatozo . . o e , o A . 112 .
12 korlatozas kivitelezésének szabalyait, a | Betartja a jogi és etikai normakat. intézkedéseket Onalldan és/vagy az

intézkedések végrehajtasaban.

kapcsolodo apoloi feladatokat.

apoloval egylittmitkddve végrehajtja.




Termindlis allapoti gyermek
vagy felnétt beteg dapolasat

Ismeri a haldoklas szakaszait, a haldoklo
beteg apolasanak, a halott ellatasanak és

Etikus magatartast tanusit. Tiszteletben
tartja az emberi méltdsagot, részvéttel

Betartja az orvosi utasitasokat. Enyhiti a

13 végzi. Ellatja a halott koriili |a csalad tamogatasanak szempontjait | fordul az elhunyt ember hozzatartozoi | beteg szenvedését.
teenddket. ¢életkoronként. felé.
Ismeri a fajdalom koérélettani alapjait,
jellemzoi fajdalom felmérését & . . .
. O P eI?Z,Olt’ a fijda om emereset o8 Felel6s a beteg fajdalmanak
Gyobgyszer nélkiili | felméréshez kapcsolodé dokumentacios . o ‘aA . .
7 s, C Fontosnak tartja a beteg szenvedésének | megfigyeléséért, allapotanak
14 fajdalomcsillapito eljarasokat | rendszert. Tisztaban van a o . . e e a11a
. ot .o enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét Onalldoan
alkalmaz. fajdalomcsillapitas lehetdségeivel. o
) . dokumentlja.
Ismeri a nem gyogyszeres
fajdalomcsillapitas modjait.
Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel
rendelkezik. Ismeri a|A munkavégzés soran hatarozott,
Eletkornak megfeleld enteralis | gyogyszerformakat, bejuttatds modjait, | koriiltekintd, pontossagra torekszik.
15 és parenteralis gyogyszerelési | eszkozeit az életkor fiiggvényében. | Magara nézve kotelezOnek érzi a | Orvos utasitasa alapjan, 6nalléan végzi
feladatokat végez, inhalacids | Ismeri a gyogyszerelés, gyogyszertarolas | higiénés, betegbiztonsagi szempontok, | a gyogyszerelési tevékenységet.
és oxigénterapiat alkalmaz. szabalyait. Tisztaban van a|a munka-, tiiz- és egészségvédelm i
gyogyszerelés dokumentalasi | szabalyok betartasat.
szabalyaival.




Ismeri a transzfizié javallatait, a
vércsoportmeghatarozas €s a transzfizios

A munkavégzés soran egyiittmiikodo,

Kézremitkdik  transzfizios terapula .elok’eszn’e?senek, klyltelezesepek hatarozott, Korilltekintd. Fontosnak Orvos’ grtasnasa’ 'fllapjan e!0k§sz1t
(s . . eszkozeit, apoloi feladatait. Ismeri a . . . | transzfuzidés terdpidhoz. Elvégzi a
16 terapianal.  Felismeri az| """ | R ... | tartja a munkavédelmi, . o AT A
. vérkészitményeket, tarolasuk és | .. . . . . . |transzfuzio alatti és wutani apoldi
esetleges szovédményeket. . o ... | kdrnyezetvédelmi, betegbiztonsagi
felhasznalasuk szabalyait, a transzfzios szabalvok betartdsat feladatokat.
terapia lehetséges szovédményeit, apoloi Y ’
teenddit.
A beteg allapotanak megfeleld | Alapvetd  taplalkozasi  ismeretekkel | - . ., . . A diéta ¢és a taplalasi  mod
17 diétat ¢és taplalasi modot | rendelkezik. Ismeri a diétdk formait, a Ert(;a(li(leeézlgosrég):;agat, szerepéta beteg megvalasztdsandl az orvos utasitasa
alkalmaz. taplalas modijait. EYO8Y : szerint jr el.
L e . o o , | Felelosséget érez a  fert6zések | Betartja/betartatjia a higiénés rendre
Megvaldsitja az | Ismeri a nosocomialis fert6zések és |, . i . Y T S o
. ., Lrert e | £ o, i1 kialakulasanak és terjedésének | vonatkozo elbirasait. Egyiittmiikodik az
infekciokontroll célkitiizéseit. | artalmak megel6zését célzo gyakorlat w2 . ‘o . g
18 . iz . g o7 | megelézésében. Elhivatott az |ellatas  résztvevbivel az  ellatasi
Izolalt beteg szakapolasat | alapelveit, eldirasait, eszkozeit és e Ca . .
véezi eljrasait betegellatas mindségének | standardoknak valo megfelelés
' ' fejlesztésében. érdekében.
. s ) Gondoskodik  arr6l,  hogy az
Er;lefr; leléa tlilﬁﬂ 1c111éeli:)k huliﬁ{:ﬁgl\i egészségligyi ellatassal dsszefliggésben
N e glele . s . | keletkez6 hulladékok gytijtése, tarolasa
Biztositja az egészségiligyi | gyljtésére vonatkozo eldirasokat. Ismeri I . o . .
iy . i . , . elkiilonitve, a kdrnyezet szennyezését | A munkéja soran keletkezett
ellatas soran keletkezd |a  veszélyes hulladékok, illetve a P L , i . 112 . i
19 . s 1 fe a1 . . | vagy  karositdsat  kizar6 modon | hulladékokat 6nalldéan kezeli, felelds a
hulladékok eldirasoknak | kiilonleges kezelést igényldé (fert6zo) | ... =5 . . , . y
N mei i 1. . ../ | torténjen. A munka- és | szabdlyos hulladékkezelésért.
megfeleld gylijtését, tarolasat. | hulladékok csoportjait, egészségvédelmi valamint a
gytjtésiik/tarolasuk/atadasuk és Kornyezetvé delm’i szabalyokat

szallitasuk rend;jét.

maradéktalanul betartja, betartatja.

10




Alap- €s szakapolasi Megfeleld6  empatiaval  fordul a | Az orvos utasitdsa alapjan, az orvossal
feladatokat végez. Segédkezik beteghez.  Egylittmiikddés, etikus | egylittmiikddve, vagy oOndlldan részt
a beteg'ek. Vlzs.g,;a!atanal, Tsmeri a kérképekhez kapesolodé fbb v1seflkedes Jelllemz1. A ml.%n'l'(ave.gze”s vesz  a dlagnosztﬂ(”au és terapla§
20 diagnosztikai eljarasokkal R U soran hatérozott, koriiltekinto, | eljardsokban.  Felelds az  orvosi
Y alapépolasi és szakapolasi feladatokat. , e . ) iy T . .
kapcsolatos apoloi feladatokat pontossagra torekszik. Fontosnak tartja | utasitdsok,  apolasi  tevékenységek
lat el. Részt vesz a betegek a munkavédelmi, koérnyezetvédelmi, | szakszer végrehajtasaért, a
gyogykezelésében. betegbiztonsagi szabalyok betartasat. | szabalyszerti dokumentalasért.
. ‘o w .., -, | Megfeleld6 empatiaval fordul a
Ismeri az alapellatas, a kozosségi apolas, e 1y .
. o 5 . 7| beteghez.  Egyiittmiikodés,  etikus
az otthoni szakapolas és otthoni hospice | . P . e fo o
., . f o - L . | viselkedés jellemzi. Az ellatast igénybe | Az orvos utasitasa alapjan, részt vesz a
Kozosségi  apolast, otthoni |ellatds  filozofiajat, jogi  kereteit, . , . L e . . w1
. . . 1o qx s g o, . |vevd személy testi, lelki apolasat, |beteg gyogykezelésében. Onalloan
21 szakapolast, otthoni hospice | miikddésének személyi és  targyi s 4 g L - . o
L . w7 gondozasat, életmindségének javitasat, | megtervezi és végrehajtja a Dbeteg
szakellatast végez. feltételeit, alapvetd  jellemzobit, a . e 2 ’ .
szenvedéseinek enyhitését és emberi | szakapolasat.

kozosségi apolas és a beteg otthonaban
nyujthaté szakapoloi feladatok korét.

méltosaganak haldlaig valé megdrzését
tartja mindvégig szem elott.
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22

Invaziv beavatkozasoknal
asszisztal. A
yogyszerbejuttatds  eszkozeit

(infazor, perfizor) kezeli.

Ismeri az invaziv  beavatkozasok
fogalmat, formait, alkalmazasuk
indikacioit, kontraindikacioit. Atfogdan
ismeri a periférids és  centralis
vénakaniilok, artéria punkcid, artéria
kaniilalas, és EDAkaniil/ Port-a- cath
beiiltetéshez kapcsolodo apoloi
feladatokat. Ismeri a gydgyszer bejuttatas
eszkozeit, hasznalatat (infizor, perfuzor,
volumetrikus-, illetve PCA-pumpa, és
talnyomasos szerelék). Tisztdba van a
betegmegfigyelé monitor invaziv mérési
lehetoségeivel. Részletesen ismeri a
punkciok/biopsziak kivitelezésének
modozatait és asszisztalasi feladatait; az
eszk6z0os l1égutbiztositas, a
hemodializis/a  peritonealis  dializis
kezelés modozatait, eszkozeit, apoloi
feladatait, lehetséges sz6vodményeit.

Szem el6tt tartja a beteg igényeit.
Empatiaval  fordul a  beteghez,
segitokész. Fontos szamara tudasanak
folyamatos fejlesztése a leglijabb
technikai  eszk6zok és  eljarasok
vonatkozasaban. A munkavégzés soran
aszeptikus technikat alkalmaz,
hatarozott, koriiltekintd, pontossagra
torekszik.

Az orvos utasitasa alapjan (az orvossal
és/vagy az ellaitd team tagjaival
egylittmikodve, vagy Onalléan vesz
részt az invaziv  beavatkozasok
kivitelezésében. Felelés a beteg és a
bevezetett eszkdoz megfigyeléséért,
gondozasaért. Betartja a munkavédelmi,
kornyezetvédelmi, betegbiztonsagi
szabalyokat. Tisztaban van az invaziv
beavatkozasok jogi /etikai szabalyaival.
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Invaziv beavatkozasokat
végez (vénakaniilt behelyez,

Részletesen ismeri a periférias vénakaniil
behelyezésének, a vénapunkcio
kivitelezésének ¢és a transurethralis
katéter bevezetés protokolljat. Ismeri a

A jogi etikai normak betartasaval
empatikusan all a beteghez, tudasat

A beavatkozasokat felettes utasitasara,
vagy a szervezeti egység protokollja

23 . o < .| beavatkozasok indikacioit, | folyamatosan  fejleszti  és  halado ., I o (172
vénapunkciot végez, ndi és o . . 1t . o alapjan  Onélloan  végzi.  Onallo
. . . kontraindikéaci6it, ¢és a lehetséges | Szemléletii az j eszkdzok protokollok o
férfi beteget holyagkatéterez). . a1 . S felelosséggel.
szovédményeket. Ismeri a | tekintetében.
beavatkozasok &polasi vonatkozasait és
dokumentalasi kovetelményeit.
Ismeri a krisztalloid oldatok jellemzdit,
indikacioit, kontraindikacioit, Orvos utasitasa alapjan, az orvossal
. lasuk: lehetsé tttmiiko < hat6
Hatanyag nélkiili infiziot adag9 asu’at, a ehetséges egyuttmu’od\'/e vesz részta ’at’oa’nyagot
P wiz o . | mellékhatasokat. Részletesen ismeri a . . tartalmazo infuzid6 beadasanal. A
elokészit, bead. Eldkészit, és . . . 110 - -, | A beteggel empatikus, segitdkész. A . 1 oe1s s e .
, . , gyogyszeres ¢s hatoanyag nélkiili infiizio o . , hatéanyag nélkilli infuziét orvosi
24 segédkezik a hatoéanyagot | =, .S " " ) o munkavégzés soran hatarozott, iy . 112 . .
e e, elokészitésével, beadasaval kapcsolatos |, .. .. . "= , .. . utasitasra Onalléan beadja. Betartja a
tartalmazé  infuzidos oldat|, .. ., L koriiltekintd, pontossagra torekszik. S . . L
o apoloi feladatokat, az infizid beadasanak higiénés és betegbiztonsagi
beadasanal. . . . . a1 . .
eszkozeit, a lehetséges szovodményeket, szempontokat, a munka-, tiiz-, és

teendoket  szovédmény
dokumentalas szabalyait.

esetén, a

egészségvédelmi szabalyokat.
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Megfeleld indikacié esetén oOnalldan

Laz- és fajdalomcsillapitas t|Ismeri a non- szteroidok, minor . .. S .
\ L . . e et végez fajdalomcsillapi- tdst non-
végez per os, rectalis uton, | analgetikumok jellemzdit, indikécidit, . L ;!
. S S ) szteroid gyulladascsokken- t6, vagy
vagy intramuscularis injekcio | kontraindikacioit, adagolasukat, . . .y "
, . . . , . . o minor analgetikum adasaval. Megfeleld
formajaban,  tevékenységét | lehetséges mellékhatasokat. Ismeri a|A beteggel empatikus, segitékész. A|. .. ., ; . 112 .
1 ‘o i1 e R, i i . indikacid esetén Onalléan  végez
25 dokumentalja. Felméri a beteg | specialis fajdalomesillapitd eljarasokat | munkavégzés soran hatarozott, lazesillapitast Gvoayszereld
fajdalmat, kozremiikddik | (EDA, PCA) Ismeri a lazcsillapitok | koriiltekintd, pontossagra torekszik. oS1raphias. yogyszere
o . NS , S tevékenységét pontosan dokumentalja.
specidlis  fajdalomcsillapitd | jellemzoit, alkalmazasuk indikacidit, . L, . J
s . S . , Betartja a higiénés és betegbiztonsagi
eljarasokban (EDA-kaniil, | kontraindikacioit, adagolasukat, a o ;
\ , .. szempontokat, a munka-, tiz, ¢és
PCApumpa). lehetséges mellékhatasaikat. a4 . ,
egészségvédelmi szabalyokat.
Ismeri az allergiak tipusait, kezelési
Allergiaellenes gyogyszereket | lehetdségeit. Tisztaban van a reanimacio fs . ,
1oz . . . Orvos utasitdsa szerint vesz részt a
utasitas szerint alkalmaz a|soran  alkalmazott  gyogyszerekkel. . . e 1 , . . L
. . . ) A munkavégzés soran egyiittmiikodo, | gyogyszerelésben. Betartja a higiénés és
26 betegnél. Részt vesz a|lsmeri az alkalmazott gyogyszerek , et 1 x . L
. . . S . , hatarozott, koriiltekintd, pontos. betegbiztonsagi eldirasokat, a munka-,
gyogyszer- alkalmazasban | jellemzdit, indikacioit, hatasukat, P e . .
. . . . . tliz-, és egészségvédelmi szabalyokat.
reanimacio soan. mellékhatdsaikat. Ismeri a gyogyszerek
dokumentalasana k szabalyait.
Ismeri a kronikus sebek tipusait, a
kialakulasukban szerepet jatszo ‘s i g -
L | o ,, . . Orvos utasitasa alapjan végzi a kronikus
Kronikus sebbel rendelkezd | tényezdket, jellemzdiket. Ismeri a 1. . o,
sz .. o g . - sebek apolasat. Betartja a higiénés és
betegek  4polasat  végzi. | kronikus sebek felmérésének, | A beteggel empatikus. Tudasanak . .
27 s . . .. . . o . betegbiztonsagi szempontokat, a
Sebfelmérést készit. | kezelésének szempontjait, a felmérés | folyamatos fejlesztésére torekszik. . , g4 .
. L 1 . munka-, tliz-, és egészségvédelmi
tevékenységét dokumentélja. | dokumentacids rendszerét a ,
. . . szabalyokat.
megel6zéshez/  kezeléshez  hasznalt

eszkozoket, anyagokat.
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Ismeri az inkontinencia formait, kezelési

A Dbeteggel empatikus, segitékész, a

Az inkontinens beteg dapolasat orvos
utasitdsanak  megfeleléen, oOnalldan

Inkontinens bete P . X . ... | beteg igényeit szem el6tt tartja. A|_ . . Do .
28 o iear g lehetOségeit, az inkontinencia ellatas £ 1seny zem ; végzi. Betartja a  higiénés és
szakapolasat végzi. . L . , o munkavégzés soran hatarozott, . . .
invaziv és non-invaziv eszkozeit ot betegbiztonsagi szempontokat, valamint
koriiltekintd. . . .
a munkavédelmi szabalyokat.
Ismeri a fébb apolasi modelleket. Ismeri
az apolasi folyamat szakaszait, az apolasi
terv elkészitésének szempontjait.
Megtervezi és a terv alapjan | Apolastani, kortani, klinikumi L . e 1r s
s i . . o ) . Az apolasi anamnézis felvételénél
megvalositja a felndtt vagy | ismereteinek segitségével felismeri a |, . .. . . ,, e a1y A ,,
T s h koriiltekinté. A beteggel érthetden, | A tervezést onalldan végzi. Felelds az
gyermek  beteg  4poldsat. | felmérés soran kapott adatok o ey \ , ,
29 . o . .. s e, kommunikal, tiirelmesen meghallgatja. | altala elvégzett tevékenységek
Tevékenységeit és a | Osszefliggéseit az apolasi diagnodzisok 14 . . 12t
. . . ) A dokumentalasi feladatoknal | szabalyos dokumentalasaért.
betegmegfigyelés pontos megfogalmazasa érdekében. , .. .
, o - . . . . . | pontossagra torekszik.
eredményeit dokumentalja. Ismeri az elektronikus és papir alapt
egészségiigyl és apolasi dokumentacid
részeit, EESZT-t, a dokumentalas
szabalyait.
Ismeri a malnutritio tiineteit, a
, ..,. | mesterséges taplalas indikacios korét.
Gyomorszondan  keresztiili . , S .. ‘o ., .. ,
30 tiol4l Ismeri a gyomorszondan keresztiili | Etikusan végzi a munkajat. Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.
pial. taplalas  standardjait, —menetét, és
eszkozrendszerét.
Ismeri az emberi test felépitését, a A beteg ioeait szem eléit tartva véezi a
32 Hugyholyagot irrigal. vizeletkatétertipusat és  behelyezést gJog & Utasitas alapjan elvégzi a beavatkozast.

kovetd gondozasat.

beavatkozast.
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Gyobgyszert juttat a

szervezetbe az  érvényes

szakmai protokolloknak

megfeleld enteralis és |Ismeri a gyogyszertani alapokat, a
33 parent_erahs uton (Kepe_s gy(?gyszerelest, a fobb Munkajat precizen ¢és koriltekintden Utasitas alapjén elvégzi a beavatkozdst,

beadni  elrendelt enteralis | gyogyszercsoportokat, ¢és lehetséges | végzi.

gyogyszereket, fiziologias | mellékhatasukat.

oldatot, heparinos fiziologias

oldatot és 14 éves kor felett

glukozt.)

i Amyg s . Ismeri az altalanos miitéti eldkészités

Mutéti elokészitést végez, a|. Ny . . LTl o

v Iy .. | jelentOségét. feladatait, a | Munkajat precizen és koriiltekintéen

miitéti sebek kotéscseréjénél L fo .. . ‘o . - .
34 asszisztal tevekenyséeeit betegdokumentaciod vezetésének | végzi, a  szakmai  protokollok | Utasitds alapjan elvégzi a beavatkozast.

dokument’él’a yseg szabalyait, és a kotések cseréjének | betartasaval.

Ja. modjat.

Felismeri a nyomasi fekély

kialakuldsinak  jeleit. =~ A Ismeri a nyomasi fekély kialakulasanak
35 kialakult nyomasi fekély | . 7, a nyo ey Munkajat a téle elvarhaté modon végzi. | Onalldban megfigyeli a beteget.

, . . .. 4.~ | etiologidjat, és a stadiumait.

stlyossagat felméri, stadiumat ’

megallapitja..

Ismeri az egészségiigyi ellatas alapvet6 | Ertékként tekint a helyes szaknyelvi

36 Alkalmazza a szakmai idegen | szokincsét orvosi latin nyelven Ismeri a | kommunikaiciora. Jol hasznalja a | Feleldsséggel hasznalja a szakmai

nyelvet. kommunikacié formait. Pszicholdgiai, | munkajahoz sziikséges orvosi latin | nyelvet.

etikai ismeretekkel rendelkezik. nyelvet.
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Alkalmazza ¢és megérti a
szakmai fizikai és biofizikai

Ismeri a fizika és a biofizika alapvetd

37 ismereteit és jelenségeket. | torvényszerliségeit és a leggyakoribb | Szaktudasat folyamatosan fejleszti. U,t asitasra celzortt megﬁg):eleseket
: X L e . . qiss végez a beavatkozasokat kovetden.

Ismeri a képalkotd eljarasok | képalkoto eljarasokat.

alapjait.

Alkalmazza a szakmai kémia

alapvet6 jelenségeit, ismeri a

szerves ¢és szervetlen kémiai | Ismeri a kémiai ¢és a biokémiai Utasitasra  célzott  megfigyeléscket
38 alapokat. Megérti a biokémiai | alapfogalmakat, ¢és a leggyakoribb | Szaktudasat folyamatosan fejleszti. . . o

. - S végez a beavatkozasokat kovetden.

alapfogalmakat, és a | labordiagnosztikai eljarasokat.

labordiagnosztikai mintavétel

kémiai hatterének alapjait.

Ellatja a praxis/

praxiskdzosség iigyviteli

teend6it (betegek ki- és|Ismeri a praxis = miikodtetéséhez

bejelentkezése, heti, havi, éves | sziikséges dokumentacio vezetés | Torekszik a munkavégzés elemi | Utmutatas alapjan onalldan végzi el az
39 praxisjelentések, szabalyait, az igyviteli feladatokat. sza‘pélyainak a betartasara. Szem el6tt | Gigyviteli  feladatait.  Betartja az

betegregiszterek vezetése, | Felhasznaloi szinten ismeri az akkreditalt | tartja a jogszabalyi eldirasokat. A |adatvédelemre ¢és a dokumentaciora

apolasi dokumentacio, | haziorvosi szoftvereket, betegiranyito | hataridoket precizen betartja. vonatkozo eldirasokat.

egészségiligyi dokumentacid). | rendszereket.

Betegiranyitast tdmogato

eszko6zt hasznal.
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Ismeri a praxis
kozegészségiigyijarvanyiigyi feladatait.
Felsorolja a  fertéz6  betegekkel S, . R
. . Adminisztracios és szakapolasi
. . . | kapcsolatos tevékenységeket, a ] . . e s 112
Figyeli a praxis|., . . . . o . tevékenységét orvosi utasitasra onalloan
. jarvanyiigyi érdekbol végzett . . s
kozegészségiigyi Sl DA i Lo végzi. Betartja a  dokumentacio
40 AR . .| szlirGvizsgalatoka t ¢és laboratoriumi L o .
jarvanyiigyi viszonyait, | .~ ", S . vezetésének szabalyait. Felel@sséget
o ol , vizsgalatokat. Ismeri a jarvanyveszély, . , ey
felméri a hianyossagokat. o . . vallal az altala vezetett dokumentacio
vagy  jarvany  esetére  vonatkozd tartalmaért
rendelkezéseket. Ismeri a fert6z6 betegek '
be-, és kijelentését az, OSZIR
rendszerbe.
Ismeri a leggyakrabban el6forduld
kronikus betegségek (sziv és érrendszeri,
Részt vesz a gondozasi | diabéteszes, gasztroenterologiai, Onalléan  végzi egyes, alacsony
tevékenységekben. Ellendrzi a | [égz0szervi,  nefrologiai,  uroldgiai, | Torekszik a dokumentacido pontos, | kockazati betegek gondozéasat. Az
41 gondozasi  napldt,  egyes | neuroldgiai, pszichiatriai és onkoldgiai) | szabalyszerli vezetésére, elkotelezett a | orvossal egylittmiikodve végzi a magas
betegcsoportok  gondozasat | kdroktanat, ellatasuknak, gondozasuknak | szabalyok, protokollok betartasara. kockazatii betegek gondozasat. A

protokoll alapjan végzi.

a szabalyait, protokolljaikat,
népegészségiigyi  vonatkozasaikat  és
prevencios lehetdségeiket.

dokumentaciot 6nalldan vezeti.
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Kozremiikodik a  praxis

Ismeri a haziorvosi ellatdshoz tartozo
orvosszakért6i feladatokat igy, mint a
haldl megéllapitasa, latlelet felvétele,
gépjarmiivezetéi,  belvizi  hajozasi

Az orvossal egyiittmiikodve végzi a

hataskoréb tartozo _ g AP
oivisssgziéitéi a Ozé(; szolgalati és belvizi kedvtelési célu vizi gondozasi, az  orvosszakértéi  és
P , jarmiivezetéi alkalmassagi vizsgalat, .. . .. keresOképtelenséggel Osszefiiggd
keres6képtelensége | [Jarmuvez lassagl - VIZSEAIAL | pricstelezett a szakmaja, szakteriilete SOKCEPLEIENSCED Zeigs
42. N L kézi l6fegyverek, l6szerek, gaz-, és|. , adminisztracios feladatokat. A
Osszefiiggd feladatok | ., . . | irant. e e 11 . .
elvégzéseben,  dokumentdlja riasztofegyverek  megszerzésének és dokumentaciot onalldan vezeti. Betartja
azokat e’s’ vezeti a tartasanak  egészségi  alkalmassagi az adatkezelésre, adatvédelemre
avilvAntartast vizsgalata. Ismeri az orvosszakértoi vonatkoz6 eléirasokat.
Y ' feladatok dokumentacidjanak szabalyat.
Ismeri a keresdképtelenség formait, €s az
ezzel Osszefliggd tigyviteli feladatokat.
Részt  vess  a cevencié Ismeri a prevencié kiilonboz6 szintjeit,
Kiilonbézé szintjeirr)l 2ail6 szintereit és célcsoportjait. Ismeri a
\ r6vizsgalatok céljat, mé ot, etikai e v r 1
munkaban, betegklubok, szurovizsga'alok ceat, mods.zere“, eral Folyamatosan, bels6 indittatasbol
. ¢és jogszabalyi hatterét. Ismeri a kotelezo, . TS , .
szintér programok . e , . .. . g szervezi az  egészségfejlesztés i
. ; az ¢életkorhoz kotott és  ajanlott | Elkotelezett a lakossag egészségének AR 1A
43 szervezésében, valamint az| , , . . o programokat, életvitelével példat mutat.
. 1z szlirdvizsgalatokat. Ismeri az | javitasaban. . e, ,
onszervezodo csoportok e L. Betartja a szlirvizsgalatokra vonatkozé
. fr s egészségfejlesztési programok o S
szakmai segitésében. - s . etikai és jogszabalyi eldirasokat.
Kommunikaciés ~stratégidkat szervezésének  modjat.  Ismeri a
alkalmaz prevencios tobbletszolgaltatasok
' igénybevételének.
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Ismeri a védooltasok beszerzésével,
tarolaséaval, nyilvantartasaval és
felhasznalasaval kapcsolatos jogszabalyi,

Elvégzi a védooltasok | hatosagi és belsd szervezeti eldirasokat. Betartja a véddoltasok beszerzésével,
beszerzésével, tarolasaval, | Felsorolja az  életkorhoz  kototten | ... . . , . | tarolasaval, nyilvantartasaval és
oo .y |1 b L . | Torekszik a szakmai szabalyok szerint 1a
44 nyilvantartasaval ¢és | kotelez6, a megbetegedési veszély | . . felhasznalasaval kapcsolatos
o o e " . 1 végzett tevékenységre. . o e, N .
felhasznalasaval kapcsolatos | elharitasa esetén kotelezd, az 6nkéntesen jogszabalyi, hatosagi és belsd szervezeti
feladatokat. igénybe vehetd, a munkakorokhoz eléirasokat.
kapcsolodd  védooltasokat. Ismeri a
téritésmentes influenza elleni oltasban
részesiilok korét.
Ismeri a gerontolégia és a geriatria
definicioit, tipusait, torténetét, fejlodését,
Eligazodik az 1iddés, ¢és a|alapfogalmait. Felidézi a hazai és o L,
'gaz Az > APTOE cudest A wan Elfogadja és tiszteli az id6s embereket,
kronikus ellatas rendszerében. | kiilfoldi  demografiai, epidemiolégiai, | , W ax 2 . Te:os
. SR . . b érdekl6dd és segitékész személyiség,
Feltarja a beteg szempontjabol | tarsadalmi, gazdasagi mutatokat, | . .. =
L2, C1 \ , Lo aki elhivatott a szakteriilet- ezen beliil . s 211a (s
45 kulcsfontossagi  potencialis | elemzéseket, tanulmanyokat. Atlatja a i . ... | Tevékenységét onalldoan végzi.
) . e . . .. . |az id0s és a kronikus beteg ellatas-
kockazatokat, azonositja a | demografiai, epidemiologiai, | . . i e, .
Lo fo | s . L . ismereteinek elsajatitasa irant, nyitott a
sziikséges beavatkozasi | tarsadalmigazdasagi Osszefiiggéseket, a e O p
N e ‘i p specialis szakmai tudas befogadasara.
teriileteket. geriatriai  ellatds rendszerét, annak
szervezeti  strukturajat, kapcsolodasi
pontjait.
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Felel6s az 1do6s, illetve kronikus betegek

Ismeri az Oregedés folyamatanak holisztikus (teljeskort,
Felvilagositast ad az oregedés | biologiai ¢€s élettani vonatkozasait, . . 1 . . | rendszerszemléletit) ellatasaért,
. ) X > D Empatikus, rdhangolédik a gondjaira s Ty .
folyamatarol.  Elemzi  és | kockazatait. Felidézi az|., L. . . ... | gondozasaért, apolasaért. Betartja a
O . o | . . L bizott paciensek helyzetébe, érzéseibe . L .
46 értékeli az oregedés | oregedéselméleteket, érti azok | , ., o . | kompetenciahatdrait a beteg, illetve
. Ay (s . . . ¢és ennek alapjan motivalt az egyéni . . .
folyamatat befolyasol6 | csoportositasat, 1ényegét. Ismeri az seoitséonviitista hozzatartozok tajékoztatasakor,
tényezoket, az egyén szintjén. | oregedést befolyasold tényezdket és az gltseenyw ' felvilagositasakor. Tevékenységét
id6sellatas jogi-, etikai vonatkozasait. onalldan, illetve masokkal
egylittmiikodve.
Ismeri az életkori sajatossagokat, a
szakteriiletre jellemzd klinikumi
Elemzi az idés és kronikus vonatkozasokat, az 1d6s  ember | Tiirelmes az idds, kronikus beteg
beteeek a tArsaskapcsolatainak pszicholdgiajat, tarsas kapcsolatait, azok | paciensekkel, gyakorolja a feltétel
'elleilz sit és pfeltér'a a jellemz6it. Felismeri €s azonositja a|nélkiili elfogadas modszerét, keriili a | tovabba vezet6i irdnyitassal, utasitas
Jszicholé ai. illetve szg) cidlis pszicholdgiai és a szocialis zavarokat. | stigmatizaciot. Szakapoldi | alapjan  végzi az  otthonapolds,
47 Eavarokatg ,Részt vesz @ Ismeri a demencia és az Alzheimer kor | tevékenységét a paciens allapotanak, az | egészségiigy, illetve a szocialis ellatasi
demens é.s Alzheimer-kérban kongitiv és nem kognitiv tiineteit, | életkori sajatossagainak, a | teriiletén az alap-, fekvébeteg-, valamint
szenveds betegek ellatasiban jellemz6it, a Dbetegségek lefolyasat, | pszichologiai jellemzdinek | specialis szakellatast nyujtd
illetve ezgn bete ek’ szakaszait, kockazati tényezoit, kezelési | figyelembevételével, az elsajatitott | intézményeiben.
g lehetdségeit, ezen betegek ellatdsaval | geritriai klinikumi ismereteit

szakapolasat végzi

kapcsolatos szakmai és tarsadalmi
problémakat, az ellatassal kapcsolatos
szakapoloi teenddket.

alkalmazva végzi.
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48

Menedzseli az id6s emberek
¢és a kronikus betegek ellatasat.

Erthetd, szakszeri
tajékoztatast nyujt az igénybe
vehetd szocialis  ellatasi

formakrol. Koézremiikddik az
egészségligyl és a szocialis
ellatasok megszervezésében.
Adatokat és dokumentumok
karbantart, tovabbit, ment és
archival.

idds ¢és kronikus ellatas
szervezeti  struktdrajat,
pontjait,  ismeri a
szakapoldi  tevékenységet szabalyzo
szakmai és jogszabalyi kornyezetet.
Megfeleld6 modon beazonositja a sajat
kompetenciahatarait. Ismeri az
egészségiigyi €s a szocidlis ellatas helyét
és szerepét a geriatriai és a kronikus
beteg ellatasban. Ismeri a
betegmenedzselés elemeit, 1épéseit, az
ellatason beliil, illetve az egészségiigyi és
szocialis ellatas kozotti hatarterileteket-,

Ismeri az
rendszerét,
kapcsolodasi

koordinacios lehetéségeket, a
kapcsolattartas ~ formait.  Ismeri a
kommunikaciés ¢és konfliktuskezelési

moddszereket. Beazonositja a kiilonb6z6
ellatasi igényt jelzd és kezdeményezd
dokumentacios feladatokat.

Betegmenedzselési és  koordinacios
feladatainak ellatasa kozben iigyel a
kommunikacidjara, a
kompetenciahatarainak betartasara,
tisztelettuddan, de hatarozottan fellép a
beteg érdekében. A beteggel ¢és
csaladjaval empatikus, segitokész ¢és
torekszik arra, hogy valamennyi
intézkedése a beteg érdekeit szolgalja,
illetve tigyel arra, hogy az ellatas
folyamatos és szakszeri maradjon.

Onalléan, illetve masokkal
egylittmiikodve kozremiikodik  a
betegutak menedzselésében, a

rehabilitacioban, a kozosségi-, és az
otthoni szakéapolasban, illetve a hospice

szakellatasban. Onélloan végzi az
adatok  betaplalasat, feldolgozasat,
atvitelét, fogadasat ¢és elemzését.

Onalloan végzi az informacioforrasok és
informaciok felkutatasat és beszerzését
digitalis  halozatokbol, illetve az
informaciok kiértékelését.
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Részt vesz és segédkezik a

Ismeri a viselkedés mintakat, kulturalis
sémakat a geridtridban. Tisztaban van a
csoportszerep  és  csoportdinamika

cres

megfeleld ellatasanak, illetve a csoport

.. . . |jelentésével. Felismeri a szerepek,|. =, . . v | Onalléan, illetve a megfelelé szakmai
beteg egyéni foglalkozasain, o , . iranyitasanak érdekében kontrollalja. , B
. ; szerepfesziiltség ek  tipusait, azok ; . ~ . | tudassal rendelkez6 szakember
illetve részt  vesz a . , .. .~ | Hatékony —moddszerekkel meggy6zi|. , ., , ..
49 s . | pszicho- és szociohigiénés | . . . iranyitasa mellett vesz részt a terapias
munkaterapias, foglalkoztato | ; .. A . > mind az egyént, mind a csoporttagokat g . .
A ] kovetkezményei. Ismeri az iddsek i i . . o . |ellatasban, illetve a csoportfoglalkoza
terapids és gyogyfoglalkoztat |, , " T, . . . ., .|az 0j perspektivak megismerésére, 1j
. onértékelési és érzelmi kondicionalasi IR s sok munkajaban.
6 csoportok munkajaban. , S ot dolgok, 1j modszerek elsajatitasara,
moédszereit, illetve az idGsellatasban az o
, . .| megtanulasara.
alkalmazhat6 szocioterapias
modszereket.
Tisztdban van a daganatos betegségek
etiologiaval, epidemioldgiaval
Taickoztatia a beteset & a diagnosztikaval, a daganatok | Belatjia a  szekunder  prevencié
hon JAta rton ot a zrgékszﬁrés csoportositasana k egységes | jelentGségét a  daganatok  korai
lehetéséoeird] a rendszerével. Azonositja a daganatkelté | sziirésében. Elhivatott a rakbetegségek | Onalloan, illetve masokkal
sziird rog ramé)kat ropacalia agenseket, a veszélyeztetett | felderitésében. Torekszik a gyogyult | egyiittmiikodve végzi az egészség
50 Kézrfmﬁgké dik propag Jé rizikocsoportoka t felismeri. Részletesen | betegekben a metasztazisok | megdrzésére és fejlesztésére iranyuld
rakbeteoséock felderitésében ismeri az egyes korképekhez kotddo | kialakuldsdnak megeldzésére. Vallalja | felvilagosito, tajékoztatd
Kévetkgze'?ese n alkalmazzaa; szlirdvizsgalati lehetdségeket, sziirési|és hitelesen képviseli szakmaja | tevékenységeket.
programokat. Erti a betegség korai |tarsadalmi szerepét, alapvetd viszonyat

szurési elveket és technikakat.

felismerésének jelentdségét. Tisztaban
van a gyogyult betegek relapszus
kialakulasanak veszélyeivel.

a vilaghoz.
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Kompetenciajan ak
megfeleléen tajékoztatja a
beteget és felkésziti
(pszichésen,  szomatikusan)
kemo-, biologiai-, sugar-,
hormon-, immun- és
génterapia  kezelésekre. A
daganatos betegek komplex
kezelésében kozremuiikodik.

Eligazodik az  onkologiai ellatas
intézményrendszeréb en. Erti az
onkologiai  beavatkozasok  (kemo-,
bioldgiai-, sugar-, hormon-, immun- és
génterapia) céljat, menetét, esetleges
szovédményeket, a  mellékhatasok
kivédésének lehetdségeit.

Empatikusan, etikusan, segitd- készen
a beteg érdekeit és sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz részt az ellatasban,
munkdjara és nmagara igényes.

Orvosi utasitisra, részben oOnalldan

végzi munkajat.

52

Citosztatikus keverékinfziot,
gyogyszereket, vérkeé-
szitményt juttat be a beteg
szamara Port-a-Cath kaniilon
vagy érkatéteren (centralis,
periférias) infusoron/perfusor
on at. A katétert, kaniilt apolja,
gondozza.

Magabiztosan ismeri a Port a Cath kanil
és érkatéterek (centralis, periférias)
perfusor, infusor fajtait, miikodésiik,
alkalmazasuk kiilonbozoségeit ¢€s az
egyes kaniilok apolasivonatkozasait.

Torekszik a citosztatikum érpalyan
kiviilre keriilésének kivédésére, ezzel a
sulyos szoveti karosodas megel6zésére.
Magara nézve kotelezonek érzi a
kézhigiénés és aszepszis szabalyok
betartasat.

Instrukcié alapjan részben oOnalldan
végzi a beavatkozast. Betartja és
betartatja az extravazacio megel6zésére,
a steril anyagok kezelésére, tarolasara
vonatkozo eljarasrendek-, protokollok
el6irasait, szabalyait.
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Figyelemmel kiséri az | Felismeri a kiilénboz6 szervi
onkologiai ellatasban | lokalizacioju szovodményeket. Felismeri
alkalmazott kezelések | a kemo-, sugér-, hormonterapia akut és | Felel6sséggel, empatikusan, etikusan, | Orvosi utasitasra részben onalldan végzi
53 betegekre gyakorolt hatasat. A | szubakut mellékhatdsait. Felsorolja a |segit6é- készen a beteg érdekeit és | munkajat. Apolodi tevékenységet
citosztatikus-, sugar-, illetve | szupportiv kezelés elveit, a daganatos | sziikségleteit szem el6tt tartva végzi | kezdeményez az onkologiai terapia
hormonkezelés akut  és|betegség, vagy a kezelés altal okozott | feladatait a szupportiv kezelésben. mellékhatasainak kezelésére.
szubakut mellékhatasait | tiinetek, panaszok csOkkentését,
felismeri, ellatja. megsziintetését célz6 modszereit.
Megnevezi a haldokld beteg charta-jat, Tlsztele.tber} Fartja 2 ’s.ulyosz.m betgg
e g , e . 1. - | ember jogait élete végéig, a titoktartas
Terminalis allapottl daganatos | az életvégi dontésekhez kapcsolodo jogi |, .. . o’
. N , o , , | kovetelményeit. Meélységes
gyermek ¢és felnott beteg | szabalyokat, etikai  kodexvonatkozo , .
L A B . . .| humanummal, empatidval fordul a ST . 112
szakapolasat, gondozasat | részeit. Felismeri a haldoklas . . 4 — A haldoklé apolasat, részben 6nalldan a
L . . AT . .| haldoklé beteg és csaladja felé. Kész az . . .
54 végzi. Tamogatja a daganatos | pszichologiai stadiumait, a haldoklas Y szakmai  szabalyok = maradéktalan
X L s . . . . | egylittmikodésre a beteggel, . L.
beteget és  csaladjat  a|szakaszainak jellemzGit, a haldoklo és , o , betartasaval végzi.
. e 1 g e o x ... . |csaladtagjaival és a team tagokkal.
haldoklas kiilénb6z6 | terminalis allapotban 1évo beteg apolasat, | . . T . .
. . s .. | Etikus, jogkOvetd magatartast tanusit.
szakaszaiban. a hospice filozofiajat és palliativ | . o .
L Tiszteletben tartja és elfogadja a beteg
medicina jellemzdit. .
dontéseit.
Daganatos fekélyeket, | Behatéan ismeri a sebellatds korszerti
burjanzé tumorokat, miitéti | elveit. Ismeri a modern kdtszereket,
55 sebeket szakszerlien kezel, | ismeri a kotszerek és mas gyogyaszati
sebellatassal kapcsolatos | segédeszkozok rendelésére vonatkozo

edukaciot végez

szabalyokat.
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Tajékoztatast nyujt az igénybe
vehetd gyasztdmogatd egyéni

Ismeri a halalhoz kot6d6 ritusokat.

és csoportos lehetOségekrol. | Ismeri a gyasz fazisait és azok jellemzoéit. | Kész  egylittmikddni  az  elhunyt | Kompetenciajanak megfelelden
56 Kapcsolatot tart az elhunyt | Felismeri a sz6v6dményes gyaszt. Ismeri | csaladjaval Tiszteletben tartja a csalad | kommunikal. Javaslatot tesz
csaladjaval. Tamogatja az|az Onsegitd csoportok tevékenységét, | gyaszreakcioit. mentalhigiénés szakember bevonasara.
elhunyt csaladjat a gyasz | elérhetdségeét.
iddszakaban.
Ismeri a korasziilott és az egészséges
ujszilott anatdomiai €s élettani jellemzdit, . . T
. . Szem eldtt tartja a szakdpolasi
a vitdlis paraméterek korspecifikus P P L. AP .
. e 1 A dl , . . feladatok specialitasait. | Onalléan  végzi az ujszilott és
Megfigyeli az 1jsziilott és |normal értékeit. Részletesen ismeri a|,.. , , . - e -
o o .. , e el Ak Mindségorientaltan végzi | koraszlilott megfigyelését, esetleges
57 korasziilott  életjelenségeit. | kora- és az Gjsziilott allapotfelmérésének . . . "y . s . .
o , L e - et ., .. | tevékenységét. Kello empatiaval fordul | allapotvaltozas esetén az  orvosi
Apgar- értéket szamol. moddjait, az Wjsziilottkor fiziologias o e el iy . e -
o . a kora- és ujsziilottekhez és sziileikhez | utasitasok szerint, egyiittmiikddve jar el.
elvaltozasait, valamint az esetleges

adaptacios zavarokat. Komplexitasaban
ismeri az Apgar- rendszert.

/ torvényes képviseldihez.
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Részletesen ismeri a kora- és az 0jsziilott
allapotfelmérésének mddjait, az
ujszilottkor fizioldgias elvaltozasait,
valamint az esetleges adaptacios
zavarokat. Ismeri a korasziilott sziilés

A kora- és ujsziilott apolast 6nalloan

58 z?é:gsébe;n rgiifli}:st;et dpol, utani, valamint tovabbi specialis ellatasi végzi, a gyogykezelésben az orvosi
’ igényeit  (PIC)  ellatasat.  Ismeri utasitasok szerint, egyiittmiikodve jar el.
leggyakrabban eldforduld velesziiletett
fejlédési rendellenességeket és sziilési
sériiléseket,  valamint az  egyéb
Ujsziiléttkori betegségeket.
Korasziilottet, ujsziilottet | Ismeri a kora- és 0jsziilott taplalasanak Szem e} Ot,t tartja a taplalas ¢ a dicta A taplalasi mod megvalasztasanal az
59 Ay , s e . fontossagat,  szerepét a  beteg s . e,
taplal. fogalmat, modjait, eszkozeit. . " orvos utasitasa szerint jar el.
gyogykezelésében.
A Dbeteg csecsemd, vagy
gyermek allapotanak | Rendelkezik az alapvetd taplalkozasi
60 megfeleld diéta és taplalasi | ismeretekkel. Ismeri a diétak formait, a
mdéd alkalmazasaban részt | taplalas modjait.
VeSsZ.
Sajatos ne\{elem igényi Ismeri a sajatps nevel.eS}.lfgenyu gy’er'mek Koériiltekintd Ir)ont.(.)ssaggalr figyeli meg Orvosi utasits szerint onalléan végzi az
61 gyermeket  apol, ellatasat | fogalmat, diagnosztikajat, ellatdsanak |a gyermeket és kornyezetét, amely ott |, " et
o ANETY . Pt . . ; apolast. Az ellatasban egyiittmikodik.
segiti. apoloi feladatait. koriilveszi. Empatikus, preciz.
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Ismeri a gyermekbantalmazas és
Felismeri és jelzi a gyermek- | gyermekelhanyagolas fogalmat, Onalléan végzi a megfigyelést, az
62 bantalmazast, a gyermek- | csoportositasat, fajtait. Tudja azok esetleges alarmirozo jeleket az orvosnak
elhanyagolast. alarmirozé jeleit. Ismeri az erre rogton jelzi. Pontosan dokumental.
vonatkozo jogszabalyokat.
Gyermekkori fert6z0 | Ismeri a gyermekkori fertézébetegségek | Szem  elétt  tartja a  szakapolasi L . 112 L.
. ,, o ) ..., . | Az apolast Onalldban  végzi, a
betegségekben szenvedd | okait, tiineteit, sajatossagait. Részletesen | feladatok specialitasait. \ . . S
63 . . . . . . i o .. | gyogykezelésben az orvosi utasitasok
gyermeket apol, segédkezik az | ismeri a fert6zobetegek apolasanak | Mindségorientaltan végzi - ot .,
s e . L szerint, egytttmiikddve jar el.
ellatasban. specialitasait. tevékenységét.
Ismeri a fobb  gyermeksebészeti
betegségeket khoz k 16d6 . . T
. dclegsegeret, az azoknoz Kapesoloo g em  elstt tartjia a szakapolasi s . 112 L.
Gyermeksebészeti apolasi feladatokat, diagnosztikai ¢és feladatok specialitdsait Az  apolast  oOnalléban  végzi, a
64 perioperativ apolasi | terapias eljarasokat és azok é&poldi |~ , , . | p . . | perioperativ gyogykezelésben az orvosi
. e . e 1w | Mindségorientaltan végzi gt . N
feladatokat lat el. vonatkozésait. Ismeri a mitét koriili . . utasitasok szerint, egyiittmiikddve jar el.
,, . tevékenységét
teenddket, szervcsoportok szerint a
miitétek fajtainak alapjait.
Ismeri a fébb gyermektraumatologiai
betegségeket és azok apoloi feladatait,
Traumatologiai diagnosztikai és terapiads eljarasokat €s|Szem el6tt tartja a szakapolasi | Az apolast Onalldéan végzi, a sebek
65 gyermekbetegeket apol, | azok 4apoloi vonatkozasait. Ismeri a | feladatok specialitasait. | ellatdsaban, valamint a
sériiléseket szakma szabdlyai | sériilések  fajtait, lehetséges korai | Mindségorientaltan veégzi | gyogykezelésben az orvosi utasitasok
szerint 1at el. szovodmeényeit, elsédleges ellatasat és | tevékenységét szerint, egyiittmiikddve jar el.
azok apoloi teendéit. Tudja az artérias
nyomopontokat.
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Ismeri a palliativ és haldokl6é gyermek

Etikus, empatikus magatartast tanisit.

Pagrliget ©s hald;k;;’ ellatdsdnak szabdlyait. Ismeri a haldoklds | Emberi méltosaggal végzi az dpoldst. | o o oL
66 EZﬁlét forvenves ke visgl(’i‘; szakaszait, a gyaszfolyamatokat, | Tiszteletben tartja a haldoklé beteg részben Snalloan véezi ’
seoiti a ész};ol amatgkban valamint a halott gyermek ellatdsanak | chartdjaban és a szakmai etikai gzt
gif @ gyaszioly © | 4poldi feladatait. kodexben foglaltakat.
Ismeri a fijdalom kortananak alapjait,
Féjdalom tiineteit felismeri | vitalis  paraméterekben  jelentkezd
korspecifikusan, a B bete’g Val.tOZ?.S?lltr. o A o faﬂalom E’r.npatlkus, oda'ﬁ’gy'elo modon végzi a Onélléan végzi a fajdalom felmeérését. A
gyermek fajdalmat | objektivizalasanak skalait. Tudja a|fajdalom felmérését, nagy figyelmet . . R
67 . ,. e, e , . . nem gyogyszeres fajdalomcsillapitast
monitorozza. Nem | fajdalomesillapitas lehetdségeit, | fordit a beteg gyermek fajdalmainak orvosi utasitas szerint snalléan véezi el
gyogyszeres esetleges korai szovédményeit, valamint | enyhitésére. gzt el
fajdalomcsillapitast végez. a sajat kompetenciajat a
fajdalomcsillapitasban.
Eletkoral'lalf megfelelden Empatikus, tiirelmes. Figyelmes és
kommunikal a beteg . o - . . . 112
ermekkel Ismeri a gyermekgyogyaszat | fontosnak  érzi  a  betegre vald | Kompetenciajadhoz mérten 6nalldan
68 gyerm . specifikumait a szakmai kommunikécio | odafigyelést és a  kongruens | végzi. Betartja a betegjogokat, az etikai
sziileivel/torvényes o . .
Kképviseldievel  valamint az terén. kommunikaciot. Etikus, a betegjogokat | kovetelményeket.
pviselojeves, tiszteletben tartja.
ellaté team tagjaival.
A beteg gyermek és
sziilei/térvényes  képviseldi | Ismeri a segitd kapcsolatok
szamara pszichés tamogatast | pszichologiajanak  alapszabalyait és
69 nyujt. Kozremiikodik  a | munkajanak apolaslélektani
szororigén pszichikus | vonatkozésait. Tisztdban van a munkajat
artalmak kialakuldsanak | érintd jogi és etikai kovetelményekkel.
megel6zésében.
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Egészségnevelést,

Szem eldtt tartja a beteg gyermek

(. Ismeri az egészségnevelés, | .. . 1 n bl Orvos utasitasa alapjan, 6nalléan végzi
betegedukaciot végez a beteg o . .| sziikségleteit, a sziild, vagy toérvényes . " ol
70 . AR egészségfejlesztés, betegoktatas |, .2 - tevékenységét, 0Onallo  javaslatokat
gyermek és sziilei/torvényes | ©, ; e . képviselo igényeit. Elkotelezett az
S szintereit, eszkozeit és modszereit. 4 L fogalmaz meg.
képviseldi részére. egészségtudatos magatartas irant.
Onalléan alkalmazza szakteriiletén a
Latasélesség vizsgalatot/ Elkotelezett a magas szintll ellatas | szakmai iranyelvekben rogzitett
szinlatds vizsgalatot/ sziird C o . Qo megvalositdsaban. Mindségi ellatast | tevékenységeket, modszereket hatés- és
. . S Ismeri a fobb diagnosztikai moédszerek | S oy N P
audiometrids vizsgélatot/ | . .0, .. .. |végez a szakmai iranyelveknek | feladatkérében folyamatos onellendrzés
71 N indikacioit, kontraindikacioit, N . J . . 112 L.
Doppler-vizsgalatot/ .. o ‘ qis megfelelden. Erdeklddik a | mellett A vizsgalatokat dnalldan végzi.
L - ., kivitelezésének modjat. .. . AP S . iy
1égzésfunkcios vizsgalatot munkakornyezetében elérhetd | Frissiti a diagnosztikdval kapcsolatos
végez. diagnosztikus modszerek irant. szakmai ismereteit, koveti a
valtozasokat.
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3 - A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1. Iskolai eloképzettség: Gyakorlo apolod végzettség
2. Alkalmassagi kovetelmények:
2.1 Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egeészsegligyi tevekenység végzesehez sziikseges egeszsegi alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (1V.26.)
ESZCSM rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot kizard korlatozasok
figyelembevételével).

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és vélemenyezésérdl szolo 33/1998.
(VL. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2 Palyaalkalmassagi vizsgalat: nem sziikséges.
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Békés Varmegyei Kozponti Korhaz
Dr. Réthy Pal Tagkorhaz

Osztalyos szakoktatok Osztaly Végzettség Osztalyos szakmai | Egyéb (pl. kamarai
gyakorlati évek gyakorlati oktatoi vizsga)
1. Bus Marta Kronikus belgyogyaszat Apolé (BSC) 14 ¢év
2. Farkas Eva 3. belgyogy./I. endokrin. Diplomas apolo 30 év
3. Toéth Szilvia Sziilészet-nogyodgyaszat Diplomas apolo 25 év
4. Csaszar Sziilészet-négyogyaszat Sziilésznd 38 év
Laszloné
5. Hrabovszky Siirgdsségi betegellato osztaly | Okleveles apold 30 év
Gyorgy
6. Zvarané Palyov | Siirgdsségi betegellato osztaly | Diplomas apold 36 év
Tiinde
7. Sziicsné Futd Sebészet fondvér Apolé (BSC) 22 év
Irén Cecilia
8. Ondos Moénika | Sebészet Apolé (54) 11 ¢év
9. Nagy Hajnalka | Intenziv terapias osztaly Diplomas apolo 5¢év
fondvér
10. | Asztalosné Gyermekosztaly Csecsem0-¢€s 25 év
Guttin Andrea gyermekapold
11. | Bajiné Major Skill labor Diplomas apolo, 34 év
Timea Okleveles apolo,
Egészségiigyi
szaktanar
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Békés Varmegyei Kozponti Korhaz

Pandy Kalman Tagkorhaz

1. Varkonyi Pszichiatria Felnott szakapolod 34 év Kamarai gyakorlati oktatoi
Agnes vizsga

2. Réfiné Csatai Pszichiatria Apol6 29 ¢év Kamarai gyakorlati oktatoi
Monika vizsga

3. Boda-Kiss Eva | Pszichiatria Apold Bsc 12 év

4. Molnar Zsanett | Onkologia Diplomas apolo 8 év

5. Pakai Timea Hospice Diplomas apolo, 24 év

hospice szakapolo

6. Kadarné Szabod | Otthonépolési szolgalat Egyetemi okleveles 28 év

I1diko apolo

5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési és Kimeneti Kovetelmények szerint:
- Skill labor/ kérhazi osztalyok
- Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet
- Miszer és eszkoztarolo szekrények

- Az 4poldi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda- levezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis
taplalashoz sziikséges eszk6zok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszkdzok (biztonsagi rendszerrel ellatott tiik,

tiharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszekrény, gyogyszerek, injekciozas gyakoroltatdsara alkalmas fantomok, vérvételi kar

- Infuzi6é adasahoz sziikséges eszkozok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzids allvany, fecskendds és volumetrikus infizids
pumpa, bejuttatas eszkozei)
- Infzi6 melegités eszkozei
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- Betegmegfigyel® monitor és tartozékai

- Inhalacios terdpia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkozei

- Tracheostoma ¢€s gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

- Parenteralis taplalas eszkozei

- Laboratoriumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok

- Diagnosztikai eszk6zok (pulzoximéter, vérnyomasmérd, fonendoszkop, hdmérdk, vércukorszintmérd, 12 elvezetéses EKG-késziilek)
- Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulacios jelgenerator

- A siirgdsségi allapotok ellatasdnak oktatasi eszkozei: felndtt és gyerek BLS fantom, gyakorlo AED, egyszerli 1€gutbiztositasra
alkalmas supraglottikus eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) méretenként €s gyakorld fantom,
ontelddd 1élegeztetd ballon-maszk rezervodrral (felndtt €s csecsemd), 1éguti leszivas eszkoze, leszivo katéterek, idegentest-fogo.
Legaldbb BLS szintli fantom. Tourniquet, intraossealis gyakorlo furd torzéval, Siirgdsségi tdska legalabb 2 darab, siirgdsségi
miuszereld/gyodgyszereld kocsi. Hordagy.

- A sériilések rogzitésének eszkdzei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, huzosin, vakuum-sin) [ A betegellatas soran
alkalmazott dokumentaciok

- Vércsoport meghatarozashoz, transzfizios terapiahoz sziikséges eszkdzok

- Sebkezelés, kotozés eszkozei: felszerelt kotozé kocsi a kronikus sebellatas eszkozei, specidlis kotszerek, a nyomasi fekély
felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei, nyomasi fekély torzd, kronikus seb torzod, sebimitaciods készlet

- Oxigénterapia eszkozei (magasaramlasu rendszerek)

- Vénabiztositas eszkdzei: periférids vénabiztositds eszkozei (aktiv vagy passziv biztonsagi rendszerrel ellatott) gyakorlo torzoval, a
centralis vénagondozas és kaniilgondozas eszkdzei gyakorlo torzoval

- Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore szonda

- A mellkasdrendzs eszkozei és mellkasi szivotartaly

- EDA-kaniilalas és gydgyszerbejuttatas eszkdzei

- PCA-pumpa

- Parenteralis taplalas eszkozei

- Punkciok eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet, talyog)

- A betegellatas soran alkalmazott dokumentacidk
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

15. évfolyam évkozi
gyakorlata (6ra/nap)

1. | A foglalkozasok Gsszes 6raszama

440/55

2. | Projekt alapu foglalkozasi ora

7 - A tanulasi teriiletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet bels6 megnevezése:

‘ Apoléi szakmai ismeretek

A tanulasi teriilethez tartozé tantiargyak és témakorok éraszima

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

15.
Tanulasi teriilet Tantargyak és a témakorok Az évfolyam Osszes raszima
megnevezése megnevezése 440
Sztéma ellatas és sebkezelés | 40 40
Pszichiartiai betegek apolasa | 24 24
Inkektologia és | 8 8
szakapolastana,
infekcidkontroll
Klinikumi és .
szakapolastani Gyermekbelgyogyaszati 16 16
ismeretek alapok és apolasi sajatossagok
csecsemd-és gyermekkorban
Csecsem0-és gyermekapolasi | 16 16
ismeretek
Siirgbsségi ellatas | 40 40

gyermekkorban €s apolastana
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Sziilészeti-nogyodgyaszati 40 40
betegek apolasa

Ko6z6sségi ellatas és | 24 24
szintereinek szakapolastana

Gerontologia és | 40 40
szakapolastana

Onkolodgia és szakapolastana | 40 40
Hospice ellatas és | 32 32
szakapolastana, otthonapolas

Kritikus  allapota  beteg | 40 40
ellatasa

Klinikai gyakorlat I1. 72 72
Tanulasi teriilet 440 440
Osszoraszama:

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:

Az oktatas soran alkalmazott médszerek: Frontalis munkaforma
Elémegbeszélés, feladatismertetés. Paros munka

Apolasi folyamat megtervezése. Egyéni munka
Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa. Csoport munka
Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett.

Utémegbeszélés.

SKILL modszertan.
Apolasi vizit.
Esetbemutatas.
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Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
Gyakorlati Apoléi szakmai Sztoma ellatas és Munka-tﬁz-.és balesgtvédelmi oktatas. .A sebészeti profili osztaly | 40 ¢rg Egyéni/
helyszinen ismeretek sebkezelés munkarendjének megismerése. Beteg miitéti elokészitése. Pre és postoperativ péros/
lebonyo- betegmegfigyelés. A beteg allapotvaltozasainak felismerése. K6t6z6 kocsi
litott felszerelés,ének ?aszneiy}a'gg.’Segéfikezés ,k?)t(’izésnél. Kotések, sebvélafiék CSOporktos
foalalko- megﬁgyelese. Ko6zremitkodés sztoma ellatasaban. Gastrostoma gondozasa: nlun a
g Drain gondozas apolas. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolds-lélektani feligyelet
. Zz::s‘l)k ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet. mellett
6r::zzrrr:1aés Pszichiétriai Munka-tliz-¢s  balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | 24 gra Egyéni/
ajanlott betegek apolasa pszichiatriai osztaly miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfeleld paros/
szervezési apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg csoportos
médja: dllapotvaltozésait,  alkalmazza a  megfelelé  segédeszkozoket, munka
akadalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a pszichés zavarokat, a pszichiatriai feliigyelet
foglalkozasokat, a pszichiatriai gyogyszerek beadasanak apoloi mellett
vonatkozasait, a fizikai és kémiai korlatozast, a pszichiatriai gyogyszerek
hatasait és mellékhatasait. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Infektologia és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer a | g gpq Egyéni/
szakapolastana, gyermekosztaly miikdodésébe. Alapapolasi feladatokat végez. Vitalis ]
infekciokontroll paramétereket ellendriz. Betegmegfigyelést végez. Részt vesz a fert6zo pdros/
betegek szallitdsaban, korhazi felvételében, elhelyezésében és apolasaban. csoportos
Fert6z6 betegek izolal és apol. munka
A Dbeteglatogatasra vonatkozo szabalyokat betartat. Beteg és hozzatartozo felugyelet
oktatasa. Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasa. Apolasi tervek készitése. mellett
Apolasi dokumentacio vezetése. Apolas folyamata a gyakorlatban.
Gyermekbelgyo- Munka-tiiz-és  balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer a | 16 ¢ra Egyéni/
gyaszati alapok és | gyermekosztilyok mindennapjaiba. Vitalis paramétereket ellendriz. ]
apolasi sajatossagok | Betegmegfigyelést végez. Sziv-érrendszeri, 1égzdszervi, emésztérendszeri, pdros/
csecsemd- és | endokrin és pszichidriai megbetegedésben szenvedd gyermekeket &pol. csoportos
gyermekkorban Elektronikus munka
betegmegfigyeld rendszereket alkalmaz. Beteget és hozzatartozot oktat. feltigyelet
Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi mellett
dokumentacié vezet.
Csecsemd-¢s Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az jsziilétt | 16 grq Egyéni/
gyermekapolasi osztaly miikddésébe. Betegvizsgalatot, betegmegfigyelést végez. Felismeri a ,
ismeretek beteg allapotvaltozasait, pdros/
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allapotvaltozas esetén jelzi azt. Korasziilttet, 0jsziildttet apol. Kivitelezi az csoportos
invaziv beavatkozasokat a szakma szabalyai szerint. Fajdalom kor-specifikus munka
felmérése, csillapitdsa a kom- petenciak megfeleld betartisaval. Haldokld feliigyelet
gyermeket apol. Apolasi és megfigyelési dokumentaciot vezet. mellett
Siirgésségi  ellatds | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulo betekintést nyer a siirgdsségi | 40 ¢ra Egyéni
gyermekkorban és | betegellaté osztaly miikddésébe. Triage-rendszer megismerése, annak Indros/
apolastana csecsemd- és gyermekspecifikus aspektusai. Kritikus allapota beteg paros
felismerése, apoloi teenddinek megismerése. Betegmegfigyelés. Csecsem6- csoportos
és gyermeksiirgésségi allapotok vizsgalati algoritmusai. Diagnosztikai és munka
terapias beavatkozasok el6készitése, azokban valo asszisztalas/kivitelezés. felugyelet
Apolasi specialitasok és az apolasi folyamat jellemz6i a csecsemé- és mellett
gyermeksiirgésségi osztalyon. Betegfelvételi és megfigyelési dokumentacid
ve- zetése.
Sziilészeti- Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulo betekintést nyer a sziilészeti/ | 40 grq Egyéni/
négyodgyaszati négyégyaszati osztalyok mikodésébe. NoOgyogyaszati  vizsgalatoknal ]
betegek apolasa asszisztadl. Varandossag alatti szlirGvizsgalatokban részt vesz. Patologias pdros/
varandost apol. Sziilésen / vetélésen atesett n6t apol. Részt vesz az egynapos csoportos
ndgyogyaszati miitétek elokészitésében ¢és miitét utdni 4polasban. munka
Kozremiikodik a szoptatas és gyermekbarat ujsziilott ellatasban. felugyelet
Gyermekagyas anyat apol. Beteget és hozzatartozot oktat. Apolas-1élektani mellett
ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Kozosségi ellatas és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanuld betekintést nyer az | 94 ora Egyéni/
szintereinek otthonapolasi szolgalat miikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek ;
szakapolastana megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli pdros/
a beteg Aallapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. A biztonsag sziikségletének valtozasa idds munka
korban. Az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok. Az idéskori fe]ﬁgﬁ’etltet
melie

balesetek okai, formai. A balesetek megel6zésének lehetéségei. Baleseti
veszélyforrasok. Az id6skoruiakra irdnyuld agresszid okai, megjelenési
formai. Az idoseket érint0 csaladon beliili eroszak. Az idés ember védekezo,
elharitd magatartdsanak jellemz6i. Az 4pold szerepe az Onveszélyezteto,
illetve az iddsek elleni agresszid felismerésében és megsziintetésében. Az
abtizus fogalma. Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak okai, lelki
hattere, megjelenési formai. Az idés emberek érdek-, és jogvédelme és ezek
alkalmazasa a gyakorlatban. Otthoni szakapolasi feladatok ellatasaban részt
vesz. Megtervezi az apolasi folyamatot és részt vesz a kivitelezésében.
Apolasi dokumentéciot vezet.
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Gerontologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanul6 betekintést nyer a krénikus | 40 gra Egyéni
szakapolastana belgyégyaszati osztaly mikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek Indros/
megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli paros
a beteg Aallapotvaltozasait, alkalmazza a megfelel6 segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. Specialis apolési igényeket kielégit. Részt vesz munka
az életvégi gondozasi feladatok ellatisdban. Apolas-1élektani ismereteket feligyelet
alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi dokumentacié vezet. mellett
Onkologia és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatds. A tanulo betekintést nyer az | 40 gra Egyéni
szakapolastana onkolégiai osztaly miikdodésébe. Biztonsagos beteg kdrnyezet biztosit a Iodros/
diagnosztikus beavatkozasok, tevékenységek soran. A beteget el6késziti a paros
diagnosztikus be- avatkozasokhoz. Betegmegfigyelést és a vizsgalati csoportos
anyagokkal kapcsolatos teendék ellatja. Fajdalomcsillapitast végez. munka
Taplaltsagi allapotot felmér. Klinikai taplalasban kézremikodik. Beteget és felugyelet
hozzatartozot oktat. Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket mellett
készit. Apolasi dokumentacié vezet.
Hocpice ellatas és | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanulé betekintést nyer a hospice | 32 414 Egyéni
szakapolastana, mikodésébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek megfeleld apolasi Indros/
otthonapolas beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg paros
allapotvaltozasait, alkalmazza a  megfeleld segédeszkozoket, csoportos
akadalymentesitést alkalmaz. Specialis apolési igényeket kielégit. Részt vesz munka
az ¢letvégi gondozasi feladatok ellatasaban, halott koriili teenddk ellatasaban. feligyelet
Apolas-lélektani ismereteket alkalmaz. Apolasi terveket készit. Apolasi mellett
dokumentacid vezet.
Kritikus  allapotii | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer az intenziv | 40 ra Egyéni
beteg ellatasa terapias osztaly miikodésébe. Az intenziv osztalyos gyakorld teriileten Indros/
figyelje meg az intenziv osztaly mikodésének jellemzéit, a beteg felvétel paros
rendjét. Ismerje meg a Kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas csoportos
rendszerét, irAnyitassal vegyen részt a betegek monitorozasaban. Ismerje meg munka
¢és iranyitassal vegyen részt a 1élegeztetett betegek ellatasaban, apolasaban. felugyelet
Vegyen részt az intenziv apolast igényld betegek apolasi folyamataban. mellett
Ismerje meg a kritikus allapotu betegek intézeten beliili transzportjanak
szervezési €s kivitelezési apoloi feladatait.
Klinikai gyakorlat | Munka-tiiz-és balesetvédelmi oktatas. 72 6ra Egyéni
. Endokrinolégiai osztalyos gyakorlat. /péros/
Skill laboratériumi gyakorlat. csoportos
munka
feliigyelet
mellett
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8-Ertékelés

Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola altal biztositott munkanapl6 alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette. A teljesités feltétele a kovetelmény
100%-anak teljesitése.

Minésito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Irasbeli Gyakorlati teriiletenként a zaré napon torténd szakoktato altal végzett
értekelés az értékeld lap alapjan. Lasd: 1. szdmua melléklet.
Gyakorlati A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek ¢&s azok

(Napi  feladatok
elvégzése alapjan)

dokumentédldsa az iskola &ltal biztositott formanyomtatvdnyon
(munkanaplo).

Az érdemjegy megallapitasanak modja

-Korhédzi osztilyonként kritériumorientalt értékelés az osztdlyos szakoktaté végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanuld erdsségeit és fejlesztendd kompetenciait.
-Korhézi osztalyonként 6tfokozata skalan egy redlis érdemjeggyel.
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Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanulok gyakorlaton nytjtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
sziikséges szovegesen (szoban és irasban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanul6 megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2.Munkakdornyezet rendje 10 pont/
3.Megfigyeloképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismerd képessége 10 pont/
5. Egytittmiikodoképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkozismerete és azok szakszerti hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, feleldsségtudat 10 pont/
10.Szobeli utasitasok megértése €s végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezd)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész alahuzando)

Szakoktatd alairasa
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BEKES MEGYEI
KOZPONTI KORHAZ

Dudlis Képzési Program
Békéscsabai SZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium
50913 03 04 Gyakorlo6 apold, esti tagozatos képzéseéhez
(2024. marcius 4. - 2024. aprilis 3.)

Késziilt: Békés Varmegyei Kozponti Korhaz szamara
Készitette: Adamik Janosné

Késziilt: A szakképzésrol szo6l6 2019. év LXXX. torvény, a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasardl sz61612/2020. (ii. 7.) kormany-
rendelet, képzési kimeneti kdvetelmények gyakorld apold szakma szdmara, programtanterv a 03. egészségiligy dgazathoz tartozo
50913 03 04 gyakorlé apold szakméhoz, Utmutatd képzési program készitéséhez duélis képzShelyek szamara c. kiadvany és a
BSZC Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium szakmai programja alapjan.

Jovahagyta: Mészaros Magdolna



Szakmai iranymutatas az MKIK Oktatasi és Képzési Igazgatosaga megbizasabol osszeallitott

,Utmutaté képzési program készitéséhez dualis képzéhelyek szamara” késziilt kiadvanybol

A dualis képzés fogalma:

A dualis képzés olyan kozépfoku szakképzési forma, amely soran a szakképzo intézményben, illetve a munkaerdpiaci
szereploknél, vallalatoknal, cégeknél folyo szakiranyu oktatas egymast kiegészitve torténik. Dualis képzésben a
szakiranyu oktatast biztosité vallalatnal a tanulé gyakorlatot szerez, megismeri a vallalati kulturat és versenyképes
tudassal és gyakorlattal 1ép a munkaerdépiacra a tanulmanyai befejezése utan.

A dualis képzés elonyei:

A dualis képzés alatt a tanulé komoly munkatapasztalatot szerez, mivel részt vesz a vallalati projektekben és
munkafolyamatokban, ezaltal megismeri a vallalat altal alkalmazott technologiakat és az adott szakteriileten a legjobb
szakemberektol tanulhatja jovenddbeli szakmaja alapjait. A tobbéves vallalati tapasztalatszerzés erésen megnoveli a
kezd6 munkavallalo elhelyezkedési esélyeit.
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Osszefoglalo adatok

1 - Szakmai alapadatok

1. | Az agazat megnevezése: Egészségligy

2. A szakma megnevezése: Gyakorl6 apolo

3. A szakma azonosité szama: 50913 03 04

4. | Aszakma szakmairanyai: -

5. A szakma Eurodpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

6. A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

7. Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy dgazati alapoktatas

8. Kapcsol6do részszakmak megnevezése: -

9. Egybefiiggo szakmai gyakorlat idétartama: -

10. | A szakiranyu oktatisra egy idében fogadhaté tanulok, illetve képzésben | A szakképzésrol szol6 2019. év LXXX. torvény és a

részt vevo személyek maximalis létszaima: szakképzésrdl sz6lo torvény végrehajtasarol sz616012/2020.
(11. 7.) Korm. rendeletben foglaltak szerint.

11. | A képzés célja: A fekvd és jard beteg ellatasban tevékenykedd olyan
szakember képzése, aki felismeri a beteg sziikségletei
szerinti igényeit, és képes azt annak fontossagi sorrendjének
megfelelden kielégiteni. A kiilonb6zé osztalyokon torténd
gyakorlatok  alkalmaval elsajatitani az  osztalyok
miukddésének napirendjét, megismerni €s szintézisbe hozni
az elméleti ismereteket a gyakorlati tartalmakkal.

12. | A képzés célcsoportja: Esti tagozat, 14. évfolyam évkozi szakmai gyakorlata




2 - A szakiranyu oktatas szakmai kimeneti kovetelményei

Elvart viselkedésmodok,

Sorszam | Készségek, képességek Ismeretek attitiidok Onallosag és felel6sség mértéke
1 Betegmegfigyelést végez, | [smeri a betegmegfigyelés | Hatarozott, A beteg allapotaban bekovetkezd
felismeri €s jelzi a beteg|szempontjait, az altalanos | megfigyeléseiben ¢€s a|valtozasokat Onalloan jelzi a
allapotaban bekovetkezd | megtekintés, a testalkat, taplaltsag, | dokumentélasi felettes felé. Sziikség esetén
valtozasokat. Megfigyeléseit | mozgas, jaras, bor ¢s | feladatokban pontossagra | gyakorlottan  megkezdeni az
dokumentélja. borfiiggelékek, érzékszervek,alvas, |torekszik. onallo elsdsegélynyujtast.
magatartas, tudat, fajdalom, vitalis
paraméterek, testvaladékok
normalis jellemzo6it, normalistol
val¢ eltéréseit. Ismeri a megfigyelés
modszereit, eszkozeit. Tudja a
dokumentélas modjat, szabalyait.
2 Laboratoriumi mintdt vesz a|lsmeri a vénas vérvétel, a|Munkdjat koriiltekintéen, | A mintavétel el6tt azonositja a
betegtdl. testvaladékok mintavételének | a betegbiztonsagi, munka- | beteget. A mintavételt az orvos
modjat, szabalyait, eszkozeit, a|és egeészségveédelmi | utasitasa szerint, 6nalldan végzi,
mintdk taroldsdnak, szallitdsdnak |szabalyok  betartdsaval | tevékenységét dokumentélja.
szabalyait. veégzi
3 Egyszerli eszk6z0s és eszkoz | Ismeri a fizikalis vizsgéalat apoloi | Munkajat koriiltekintden, | Tevékenységét az orvos
nélkiili vizsgalatokat végez. | vonatkozasait. Tudja a | a betegbiztonsagi, munka- | utasitasanak megfelelden,
testmagassag, testtomeg, | €s egészségvédelmi | 6nalldan végzi. Az eredményeket
testaranyok, testkorfogat, BMI és a | szabalyok  betartasaval | pontosan dokumentalja.

vitalis  paraméterek  mérésének
modjat, eszkozeit. Ismeri az EKG
vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

végzi.




Betegmegfigyel0 monitorokat
alkalmaz. EKG-t készit.

Ismeri a monitorozas eszkozeit,
formait, jellemzdit. Ismeri az EKG
monitorozas  apoldi  feladatait,
felhelyezését.

Munkéjat koriiltekint6en,
a betegbiztonsagi, munka-

és egészségveédelmi
szabalyok  betartasaval
veégzi.

A Dbeteg monitorozasat orvos
utasitdsa szerint végzi.

Elokésziti a beteget
diagnosztikai eljarasokra,
elvégzi a vizsgalatok alatti és
utani

apoloi/asszisztensifeladatokat.

Ismeri a csapoléasok, biopsziak, képi

diagnosztikai modszerek,
spirometria 1ényegét, menetét, a
vizsgalatokkal, beavatkozasokkal

kapcsolatos apoloi feladatokat.

Munkéjat koriiltekintden,
a betegbiztonsagi, munka-

és egészségvédelmi
szabalyok  betartasaval
veégzi. A beteget

pszichésen tamogatja.

A betegek elokészitését orvos
utasitasa alapjan, onalléan végzi.

A beavatkozasok soran az
orvossal egyittmuikddik,
asszisztal.

A beteg sziikségleteinek | Ismeri a betegoktatashoz sziikséges | A beteghez elfogaddan | Orvos utasitdsanak megfelelden,
megfeleld betegoktatast ¢€s |pszicholdgiai és pedagdgiai | viszonyul, egyiittmiikodo, | onalldban végzi a betegoktatast,
egészségfejlesztd alapokat, az oktatas, az | tiirelmes. Figyelembe | meggy6zddik arrdl, hogy a beteg
tevékenységet végez. egeészségneveles, veszi a beteg | a sziikséges tudast megszerezte.

egészségfejlesztés szintereit, | személyiségét, eldzetes

modszereit, eszkozeit, ezek | ismereteit, igényeit.

megvalasztdsanak és

alkalmazasanak szempontjait.

Ismeri az egészséges ¢életmod

elemeit, az  egészségkarositd

tényezOket, a magyar lakossag

egészségi allapotanak jellemzoit.
Részt vesz a korlatozo | Ismeri a jogszerli kémiai és fizikai | Betartja a jogi és etikai| A fizikai korlatozéasra vonatkozd

intézkedések végrehajtasaban. | korlatozas kivitelezésének | normakat. intézkedéseket onalloan és/vagy
szabalyait, a kapcsolodd apoloi az  4poloval egyiittmiikodve
feladatokat. végrehajtja.

Gyogyszer nélkiili | fajdalomcsillapitas lehetéségeivel. | Fontosnak tartja a beteg |Felelés a beteg fajdalmanak

fajdalomcsillapitd eljardsokat [Ismeri a nem  gyogyszeres | szenvedésének megfigyeléséért, allapotanak

alkalmaz. fajdalomcsillapitas modjait. enyhitését. kovetéséért. Tevékenységét

onalléan dokumentalja.




9 Altalanos apolasi feladatokat |Ismeri a korképekhez kapcsolodé | Egyiittmitkodés, — etikus | Az orvos utasitdsa alapjan, az
végez. Segédkezik a betegek | fobb alapéapolasi feladatokat. viselkedés jellemzi. A |orvossal egyiittmikddve, vagy
vizsgalatanal, diagnosztikai munkaveégzés soran | onalléan részt vesz a
eljarasokkal kapcsolatos hatarozott, koriiltekintd, | diagnosztikai és terapias
apoloi feladatokat 14t el. Részt pontossagra  torekszik. | eljardsokban.  Felettes  4polo
vesz a betegek Fontosnak tartja a|iranyitasaval végrehajtja a beteg
gyogykezelésében. munkavédelmi, apolasat. Felelds az orvosi

kornyezetvédelmi, utasitasok, apolasi

betegbiztonsagi tevékenységek szakszer(i

szabalyok betartasat. végrehajtasaért, a szabalyszeri
dokumentélésért.

10 Asszisztal invaziv | Ismeri az invaziv beavatkozasok | Empatiaval  fordul a| Az orvos utasitasa alapjan, az
beavatkozdsoknal. fogalmat, formadit, (periférias | beteghez, segitokész. | orvossal egylittmitkddve, vagy

vénakaniilok, gyogyszerek | Fontosak szamara a beteg | utasitds alapjan  részt vesz
bejuttatasanak eszkozei, | igényei, tudasanak | (periférias vénakaniilok,
hasznalatuk  infazor, perfuzor, | folyamatos fejlesztése a |vizeletkatéter, egyszerli eszkdzos
volumetrikus pumpa, talnyomasos |leglijabb technikai | 1égltbiztositas kivitelezése,
szerelek),  vizeletkatéterek  €s|eszkozok és eljarasok | betegmegfigyeld monitor,
behelyezésiik, vonatkozasaban. A | gyogyszerbejuttatas eszkozeinek
holyagkondicionalas, munkaveégzes soran | hasznalata) egyiittmiikdodve az

betegmegfigyel6 monitor mérési
lehetdséget, eszkozos
légutbiztositas,). Tisztdban van az
invaziv beavatkozasok jogi és etikai

szabalyaival.  Ismeri az egyes
beavatkozasok eszkozeit, apoloi
feladatait, a lehetséges
szovodmeényeket.

hatarozott,koriiltekintd,
pontossagra torekszik.

apoloval és/vagy az orvossal vesz
részt az invaziv beavatkozasok
kivitelezésében. Felelos a beteg
¢s a bevezetett eszkdz o©Onallo
megfigyeléséért, gondozasaért.
Betartta ~a  munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi szabalyokat.




11

Laz- ¢és fajdalomcsillapitast
végez per os, rectalis, vagy
intramuscularis (delta izom)
injekcid formajaban,
tevékenységét dokumentalja.
Felméri a beteg fajdalmat.

Ismeri a nonszteroidok, minor
analgetikumok jellemzdit,
indikacioit, kontraindikacioit,
adagolasukat, lehetséges
mellékhatasaikat.

A beteggel empatikus,
segitokész. A
munkaveégzés soran
hatarozott, koriltekintd,
pontossagra  torekszik.
Betartja a higiénés ¢és
betegbiztonsagi
szempontokat, a munka-,
tliz- és egészségvédelmi
szabalyokat.

Megfeleld indikacio esetén részt
vesz fajdalomcsillapitasban non-
szteroid gyulladascsokkentd,
vagy minor analgetikum
adasaval. Megfelelé indikacid
esetén onalldan végez
lazcsillapitast. Gyogyszereld
tevékenységét pontosan
dokumentalja.

12

Allergiaellenes gyogyszereket
utasitas szerint alkalmaz a
betegnél. Részt vesz a
gyogyszeralkalmazasban
reanimacio soran.

Ismeri az allergidk tipusait, kezelési
lehetéségeit. Tisztdban van a
reanimaci6  soran  alkalmazott
gyogyszerekkel. Ismeri az
alkalmazott gyogyszerek
jellemzdit, indikécioit, hatasukat,
mellékhatasaikat. Ismeri a
gyogyszerek  dokumentaldsdnak
szabalyait.

A munkavégzés soran
egylittmiik6do,
hatarozott, koriltekinto,

pontos.

Orvos utasitdsa szerint vesz részt
a  gyogyszerelésben  06nallo
felelésseggel.
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Inkontinens
végzi.

beteg apolasat

inkontinencia
noninvaziv

lehetdségeit, az
ellatas  invaziv  és
eszkozeit

A beteggel empatikus,
segitkész, a  beteg
igényeit szem elOtt tartja.
A munkavégzés soran
hatarozott, koriiltekinto.

Az inkontinens beteg apolasat
orvos utasitdsdnak megfelelden,
onalléan végzi. Betartja a
higiénés és  betegbiztonsagi
szempontokat,  valamint a
munkavédelmi szabalyokat.

14

Képes  bedntés
sztomazsak
cser¢jére.

adasara,
uritésére,

Ismeri a bedntés €és a sztomazsak
csere indikacioit, kontraindikacioit,
kivitelezésének modjat. Lehetséges
szOvodményeket.

A beteg jogait szem el0tt
tartva végzi a
beavatkozast.

Felettes utasitasa alapjan
onalldan elvégzi a beavatkozast.




15 Képes a  gyomorszondan | Ismeri a gyomorszondan keresztiili | Etikusan végzi a | Felettes utasitasa alapjan
keresztiili taplalasra. taplalas menetét, ¢s | munkdjat. onalldan elvégzi a beavatkozast.

eszkozrendszerét

16 Képes a hugyholyag | Ismeri az emberi test felépitését, a | A beteg jogait szem eldtt | Felettes utasitasa alapjan
irrigalasara. vizeletkatéter tipusat és behelyezést | tartva végzi a | onalloan elvégzi a beavatkozast.

kovetd gondozasat. beavatkozast.

17 Képes  beadni  elrendelt | Ismeri a gydgyszertani alapokat, a| Munkajat precizen és |Felettes utasitasa alapjan
fajdalomesillapitot, gyogyszerelést, a fobb | koriiltekintden végzi. onalloan elvégzi a beavatkozast.
hanyascsillapitot, gyogyszercsoportokat, és
antikoagulanst, diuretikumot, | lehetséges mellékhatasukat.
kortikoszteroidot, fizioldgias
oldatot, heparinos fiziologias
oldatot és 14 éves kor felett
glukozt.

18 Képes részt venni a beteg |Ismeri a beteg miitéti elokészitését, | Munkajat precizen ¢és |Felettes utasitasa alapjan
mitéti  elOkészitésében, a|a betegdokumentacié vezetésének | koriiltekintden végzi, a|oOnalldan elvégzi a beavatkozast.
betegdokumentacio szabalyait, ¢és a kotések cseréjének | szakmai protokollok
vezetésében, a  kotések | modjat. betartdsaval.
cseréjében.

19 Képes felismerni a decubitus | Ismeri a decubitus kialakuldsanak | Munkajat a téle elvarhat6 | Onalldan megfigyeli a beteget.
jeleit, sulyossagat. etioldgiajat, és a stadiumait. moédon végzi.

20 Alkalmazza a szakmai idegen | Tudja az orvosi latin nyelvet, az | Ertékként tekint a helyes | Felelésséggel ~ hasznalja  a
nyelvet. anatomiai  megnevezéseket, a|szaknyelvi szakmai nyelvet.

kommunikécio formait. | kommunikéciora.

Pszicholégiai, etikai ismeretekkel
rendelkezik.




3. A szakiranyu oktatasba torténo belépés feltételei

1.Iskolai el6képzettség: Agazati alapvizsga
2.Alkalmassagi kovetelmények:

2.1. Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: Sziikséges.

Az egeészsegligyi tevekenység végzesehez sziikseges egeszsegi alkalmassag vizsgalat elvégzése, a 40/2004. (1V.26.)
ESZCSM rendeletben foglaltak szerint (az egészségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot kizard korlatozasok
figyelembevételével).

A munkakdri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl szolo 33/1998.
(VL. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.

2.2. Palyaalkalmassagi vizsgalat: Nem sziikséges
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4 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges személyi feltételek

Békés Megyei Kozponti Korhaz
Dr. Réthy Pal Tagkorhaz

Osztalyos Osztaly Végzettség Osztalyos szakmai | Egyéb (pl. kamarai
szakoktatok gyakorlati évek gyakorlati oktatoi vizsga)
1. | Ramasz Katalin | Kronikus belgyogyaszat Diplomas apold 28 év
fondvér
2. | Bus Marta Kronikus belgyogyaszat Apolé (Bsc) 14 év
3. | Kovéacs Pal 2.belgyogyaszat/kardiologia Diplomas apolo 16 év
f6apolo
5. | Bajiné Major Skill labor Diplomas apolo, 34 év
Timea Okleveles apolo,
Egészségiigyi
szaktanar
6. | Toth Szilvia Sziilészet — NOgyodgyaszat Diplomas apold 25 év
fondvér
7. | Csaszar Sziilészet - Nogyogyaszat Sziilészno 39 év
Laszloné
8. | Csacho Stella Egynapos sebészet fondveér Diplomas apolo 30 év

11




Békés Megyei Kozponti Korhaz
Pandy Kalman Tagkorhaz

9. | Boda-Kiss Eva

Pszichiatria

Apol6 Bsc

11 év

10. Szugyiczki
Mihalyné

Urologia

Apol6 Bsc

14 év
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5 - A szakiranyu oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Eszkozjegyzék a Képzési €és Kimeneti Kovetelmények szerint:

-Skill labor/ korhazi osztalyok

- Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek periféridkkal, Internet

- Miszer és eszkoztarolod szekrények

- Els6segélynytjtas eszkozei: slirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felszerelve, oktatd félautomata defibrillator,
egyszerl 1égutbiztositashoz hasznalt eszk6zok, 1élegeztetd ballon, maszk, csecsemd - Kisgyermek - felnétt Gjraéleszté fantom,
1éguti idegentest eltavolitds fantom vagy mellény, sebimitator készlet, sériilések (sebek) ellatasahoz sziikséges eszkozok.

- CsecsemOgondozas eszkozei: polyazo, kisagy, csecsemdkad, csecsemOmérleg, testhosszmérés eszkozei, csecsemdruhazat,
etetéshez, pelenkdzashoz, fiirdetéshez sziikséges eszkozok, anyagok, gyermekjatek

- Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentacio

- A beteg mozgasat segitd eszkozok (jarobot, manko, jardkeret, rollator, kerekesszek, kapaszkodo)

- Felszerelt 4gyaz6 kocsi, szennyes ledobd kocsi, paravan, gurulos miiszereld kocsi

- Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédd, parnak, takarok, plédek, agynemiihuzatok, lepeddk, milanyag/gumilepedd, halding,
pizsama, torolkozok, kontos, mosdokesztylik, borogatas)

-A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcstisztato

- A nyomasi fekély megel6zését szolgald statikus eszkozok (kiilonbozé matracok) és a beteg kényelmét szolgéalo egyéb eszkozok
- Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)

- Sebkezelés, kotozes eszkozei: Felszerelt kotozo kocsi, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének és megeldzésének eszkozei.
- Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiillonboz6 méretli gézpolyak, mull-lapok, rugalmas polyak, rogzité anyagok)

- A taplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges eszk6zok

- Parenteralis taplalas eszkozei

- Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda, oxigénmaszkok, parasito késziilekek.)

- A testi higiéné €s a személyes gondoskodas biztositasahoz sziikséges eszk6zok, anyagok, fiirdetd szék/agy
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- Valadékok felfogasara szolgald eszk6zok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadékok gytijtésére szolgaldeszkozok, szoba
wC

- Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszk6zok €s mintavételi eszkozok

- Egyéni védbeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyl, ujjvédo, kopeny, 1abzsak)

- Kézmosashoz, kéz-, feliilet-, és miiszerfert6tlenitéshez sziikséges eszkozok, fertotlenitészerek  (bdr- nyalkahartya,
kézfertdtlenitok, feliilet-, miiszer-, eszkozfertdtlenitok), fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat

ellenérzé UV boksz

- [zolalas eszkozei

- Betegvizsgalathoz, vizithez hasznalatos eszk6zok

- Sztoma-ellatas eszkozei

- A veszélyes €s kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszk6zok

- Dokumentacids nyomtatvanyok

- Medikai rendszerek

- Egyszerli, eszk6z0s vizsgalatokhoz, vitdlis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok: vérnyomdsmérdk, fonendoszkopok,
pulzoximéter, vércukormérd, hdmérok, test-stuly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei, 12 elvezetéses EKG-késziilék

- Digitélis tananyagok

- Az 4poloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszondalevezetéshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis

taplalashoz sziikséges eszkozok, gyogyszereléshez, vérvételhez, injekcidzashoz sziikséges eszk6zok
- Infuzié adasahoz sziikséges eszkdzok (szerelékek, infuzids készitmények, infuzids allvany, fecskendds €és volumetrikus infuzids

pumpa, bejuttatas eszkozei). Infazié melegités eszkozei

- Inhalacids terapia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkozei

- Tracheostoma és gégekaniil apolasanak, gondozasanak eszkozei

- Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai

- A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv, hizd-sin, vacuum-sin)
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6 - A szakiranyu oktatas tervezett idotartama

14, évfolyam
évkozi klinikai gyakorlata
(6ra/nap)

1. | A foglalkozasok Gsszes draszama 200/25
2. | Projekt alapu foglalkozasi éra 0
Osszesen 200/25

7 - A tanulasi teriletek részletes szakmai tartalma

A tanulasi teriilet bels6 megnevezése:

| Szakmai Klinikai gyakorlat

A tanulasi teriilethez tartozé tantiargyak és témakorok éraszima

A (szakiranyu) oktatas évfolyama

Osszes oraszama

gyakorlat

14.
Tanulasi teriilet Témakorok megnevezése Az évfolyam Osszes draszima
megnevezése 200 éra
Szakmai klinikai gyakorlat 200 ora 200 ora
tantargy
Belgyogyaszat és apolastana | 40 6ra 40 ora
gyakorlat
Sebészet, ortopédia és | 24 6ra 40 ora
Gyakorlé apoloi | traumatologia és dpoldstana
ismeretek gyakorlat
Sziilészet-nogyogyaszat  és | 40 ora 40 o6ra
apolastana
Kisklinikum apolastana 16 6ra 16 6ra
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Geriatria és apoldstana

40 ora

40 o6ra (ebbél 24 ora SKkill labor, 16 ora
kronikus belgyogyaszat)

oraszama:

Neurologia és apolastana 24 bra 24 6ra
Pszichiatria és dpoldstana | 16 ora 16 ora
Tanulasi teriilet 0ssz. 200 éra 200 éra

Az oktatas soran alkalmazott modszerek:

Elomegbeszélés, feladatismertetés.

Apolasi folyamat megtervezése.
Elméleti ismeretek gyakorlatban torténé alkalmazasa.

Gyakorlati munkavégzés feliigyelet mellett.
Utomegbeszélés.
SKILL médszertan.

Apolasi vizit.

Frontalis munkaforma
Paros munka

Egyéni munka
Csoport munka

Az oktatas soran alkalmazott munkaformak:

Esetbemutatas.
Tantargy Témakor Témakor tartalma Ora- Munka-
szama | forma
Gyakorlati Szakmai Belgyogyaszat Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer | 40 6ra Egyéni/
helyszinen klinikai és apolastana | a kardioldgiai osztdly miikodésébe. Alapapolasi feladatokat paros/
lebonyo- gyakorlat gyakorlat végez. Vitalis paramétereket ellendriz. Betegmegfigyelést cSoDOrtos
litott yégez. Elsajatitja az oxigénterapia, inﬁizi(")s terapia, hugyhodlyag mﬂnka
foglalko- irrigaldas, EKG készités, széklet, vizelet és hanyadék !
) mintavételeket, és laborba juttatasukat. Elmélyiti a periférias feliigyelet
zasok rovidkaniil behelyezés, gondozis és eltavolitds menetét, az mellett
tartalma injekcibzasok kivitelezését (s.c., ic., im.), a gydgyszerelés
9 ra?ama kivitelezését, az aeroszol terdpiat. Elvégzi a beteg
© ajanl(,)t.t sziikségleteinek megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a
szer’\(fie.zem beteg kényelmét, megfigyeli a beteg allapotvaltozasait,
moédja:

alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, akadalymentesitést
alkalmaz. Fert6z6 betegekkel kapcsolatos 4poldi teenddket
végez. Megtervezi az &polasi folyamatot és részt vesz a
kivitelezésében. Apolasi dokumentaciot vezet.
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Sebészet, Munka-tliz-¢és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer | 24 ¢ra Egyéni/
ortopédia ¢s | a sebészeti és traumatologiai osztalyok mindennapjaiba, ‘ros/
traumatologia és | elsajatitja az akut és mitéti sebkezelést, decubitus felmérést, pa
apolastana sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili CSOPOItos
gyakorlat taplalast, sebvaladék mintavételt és a beteg miitéti elokészitését. nlunka
Elmélyiti a periférias rovidkaniil behelyezés, gondozas és feliigyelet
eltavolitds menetét, az injekcidzasok kivitelezését (s.c., i.c., mellett
1.m.), a gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat. Elvégzi
a beteg sziikségleteinek megfelelé apolasi beavatkozasokat,
biztositia a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg
allapotvaltozésait, alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket,
akadalymentesitést alkalmaz. Megtervezi az apolési folyamatot
és részt vesz a kivitelezésében. Apolasi dokumentaciot vezet.
Kisklinikum Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatds. A tanul6 betekintést nyer | 16 ora Egyéni/
apolastana az urologiai ellatas menetébe. Elvégzi a beteg sziikségleteinek aros/
gyakorlat megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a beteg kényelmét, P
megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld csoportos
segédeszkozoket, akadalymentesitést alkalmaz. Részt vesz a m_unka
kisklinikumi  4polasi feladatok  elvégzésében.  Apolasi feliigyelet
dokumentéciot vezet. mellett
Pszichiatria és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer | 16 ora Egyéni
apolastana a pszichiatriai osztdly mukodésébe. Elvégzi a Dbeteg /péros/
sziikségleteinek megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a
beteg kényelmét, megfigyeli a beteg allapotvaltozasait, csoportos
alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, akaddlymentesitést m‘unka
alkalmaz. Megfigyeli a pszichés zavarokat, a pszichiatriai feliigyelet
foglalkozasokat, a pszichiatriai gyogyszerek beadasanak apoloi mellett
vonatkozasait, a fizikai és kémiai korlatozast, a pszichiatriai
gyodgyszerek hatasait és mellékhatasait. Apolasi dokumentaciot
vezet
Neurologia  és | Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanuld betekintést nyer | 24 ¢ra Egyéni/
apolastana a neurolégiai osztaly milkodésébe. Elvégzi a beteg péros/

sziikségleteinek megfeleld dpolési beavatkozasokat, biztositja a

17




beteg kényelmét, megfigyeli a beteg allapotvaltozésait,
alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, akaddlymentesitést
alkalmaz. Megfigyeli a neuroldgiai vizsgalo eljarasokat, azok
specialis apolési vonatkozasait, beteg és kdrnyezet elokészitését.
Megfigyeli a tudatallapot valtozasait. Betekintést nyer az
idegsebészeti ellatdsba, megfigyeli a fejfajast. Részt vesz a
neurologiai betegek ellatasaban.

csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Geriatria és
apolastana

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanul6 betekintést nyer
a kronikus belgyogyaszati osztaly miikodésébe. Elvégzi a beteg
sziikségleteinek megfeleld apolasi beavatkozasokat, biztositja a
beteg kényelmét, megfigyeli a beteg 4allapotvaltozasait,
alkalmazza a megfeleld segédeszkozoket, akadalymentesitést
alkalmaz. A biztonsag sziikségletének valtozasa idds korban. Az
iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok. Az iddskori
balesetek okai, formai. A balesetek megeldzésének lehetdségei.
Baleseti veszélyforrasok. Az idéskortiakra irdnyuld agresszio
okai, megjelenési formdi. Az iddéseket érinté csalddon beliili
er6szak. Az 1d6s ember védekezd, elharitdé magatartasanak
jellemzdi. Az &polo szerepe az Onveszélyeztetd, illetve az iddsek
elleni agresszio felismerésében és megsziintetésében. Az abliizus
fogalma. Az idéskori szenvedélybetegségek kialakulasanak
okai, lelki hattere, megjelenési forméi. Az idés emberek érdek-,
¢és jogvédelme és ezek alkalmazasa a gyakorlatban. Megtervezi
az apolasi folyamatot és részt vesz a kivitelezésében. Apolasi
dokumentaciot vezet

16 6ra

Egyéni/
paros/
csoportos
munka

feliigyelet
mellett

Sziilészet-
nogyogyaszat €s
apolastana

Munka-tliz-és balesetvédelmi oktatas. A tanul6 betekintést nyer
a sziilészet és nogyogyaszat osztalyok miitkodésébe. Elvégzi a
beteg sziikségleteinek megfeleld 4polasi beavatkozéasokat,
biztositia a beteg kényelmét, megfigyeli a beteg
allapotvaltozasait, alkalmazza a megfeleld segédeszkdzoket,
akadalymentesitést alkalmaz. Megfigyeli a ndgydgyaszati

40 Ora

Egyéni/
paros/

csoportos
munka

18




vizsgalo eljarasokat és eszkozoket, a nogyogyaszati betegek

felligyelet

apolasi vonatkozasait. Megismeri a terhes gondozas menetét, €s mellett
az ujszulott ellatas csaladbarat megvaldsulasat, az aranyora
jelentdségét, kivitelezését, a kenguru moddszer alapjait. Részt
vesz a szilé6 mellett az ujsziilott ellatasaban. Apolasi
dokumentéciot vezet.
Skill Komplex szimulacios gyakorlati feladatok végrehajtasa az alabbi | 24 ¢ra Egyéni/
laboratérium beavatkozasok mentén: .
. a4 paros/
Vitélis paraméterek: testhdmérseklet, 1égzés mérése, pulzus,
vérnyomas mérése, az artérias oxigéntelitettség noninvaziv csoportos
mérese. n?'unka
Pulzusoximetria. feliigyelet
mellett

Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkozrendszerrel
laboratériumi minta kezelése.

Vénas vérvétel centralis vénas kaniilbol.

Injekcidzés: subcutan injekcio.

Injekcidzas: intramuscularis injekcio.

Asszisztalds injekcidozds soran: veénas injekcid percutan
bejuttatasa.

Asszisztalds injekcidzas soran: vénds injekcid bejuttatés
periférias és centralis vénas kantilbe.

Periférias kaniil elokészitése bevezetéshez ¢s gondozasa.
Beontés adésa.

Colostoma, ileostoma ellatasa, zsak cseréje, sz€klet mintavételi
eljarasok.

Betegmegfigyel monitor alkalmazasa non-invaziv
mérdmiszerekkel.

Infazi6 6sszeallitasa.

EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése
A gybogyszerek bejuttatdsdnak technikdja: oralis, nasalis,
sublingualis uton torténd gyogyszerelés.

A gybgyszerek Dbejuttatasdnak technikdja: szembe, fiilbe
cseppentés menete.
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Gyobgyszerelés, a gyogyszerek Dbejuttatdsanak technikdja:
transzdermalis és rectalis ton torténd gyogyszerelés.
Holyagkatéterezés. Elokészités és asszisztalds ndi betegen, a
katéterrdl valo leszoktatas menete, vizeletvizsgalat kivitelezése
gyorsteszt segitségével.

Holyagkatéterezés. Elokészités és asszisztalas férfi betegen,
vizeletmintavételi és vizeletgylijtési modok, lehetdségek.
Hugyholyag irrigalas.

Decubitus felmérés.

Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel — inhalacids
terapia.

Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése.

Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, bérteszt).
Gyomorszonda levezetést el6készit, asszisztal végrehajtasaban,
gyomorszondan keresztiil taplal.
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8 - Ertékelés

Az elozetes tudas, tapasztalat és tanulasi
alkalmassag megallapitasa (diagnosztikus
értékelés):

Tudasszintmérd feladatlap/teszt az alapapolasi feladatokbol

60 kérdésbdl allo, 60

pontos tesztjellegti feladatok

Az oktatas soran alkalmazott
teljesitményértékelés (formativ értékelés):

A gyakorlati teriileten vezetett, az iskola éltal biztositott munkanaplé alapjan.
Az értékelés tipusa: teljesitette/nem teljesitette.

Mindsito, 0sszegzo és lezaro
teljesitményértékelés (szummativ értékelés):

Projektfeladat | -

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett gyakorlé apolé kompetencia
szintli tevékenységek és azok dokumentalasa az iskola altal biztositott
formanyomtatvanyon:

" 10 db noninvazivtevékenység,

. 2 db invaziv beavatkozas elvégzése,

. 4 db invaziv beavatkozasoknal torténd asszisztalas
. 4 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett,

Gyakorlati munkanaplo6 szakszerii vezetése

Az érdemjegy megallapitasanak modja

-Korhazi osztalyonként kritériumorientalt értékelés az osztalyos szakoktatd végzi a
tanuloval megbeszélve, kiemelve a tanulo erdsségeit €s fejlesztendé kompetencidit.
-Korhézi osztalyonként 6tfokozati skalan egy redlis érdemjeggyel.
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9 — Mellékletek

1.sz.melléklet

Kritériumorientalt értékelés

A tanulok gyakorlaton nytjtott komplex teljesitményét az alabbi szempontrendszer szerint
sziikséges szovegesen (szoban és irasban) és érdemjeggyel értékelni:

1.A tanul6 megjelenése és személyi higiénéje 10 pont/
2.Munkakdornyezet rendje 10 pont/
3.Megfigyeloképessége 10 pont/
4. Helyzetfelismerd képessége 10 pont/
5. Egytittmiikodoképessége 10 pont/
6.Kommunikacidja a betegekkel és a team tagokkal 10 pont/
7.Eszkozismerete és azok szakszerti hasznalata 10 pont/
8. Szakmai elméleti ismeretek alkalmazasa a gyakorlatban 10 pont/
9.0nallosag, feleldsségtudat 10 pont/
10.Szobeli utasitasok megértése €s végrehajtasa, munkafegyelme 10 pont/
11.Empatias képessége 10 pont/
12. Pontossag 10 pont/
13. Precizitas 10 pont/
14. Manualis képessége 10 pont/
15. Motivaltsag 10 pont/

Rovid szoveges értékelés (nem kotelezo)

0-59 pont = elégtelen
60-89 pont = elégséges
90-109 pont = kozepes
110-134 pont = jo
135-150 pont = jeles

(A megfeleld rész aldhtizando)

Szakoktaté alairasa
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